
 

From Fertility to Bread-Bearing: The Symbolism of Pea Ritual Dolls in 

Farrokhshahr Culture  

 Nahid Jafari Dehkordi1 , Hamid Rezaei 2   

1. Assistant Professor, Department of Handicrafts, Faculty of Arts and Humanities; 

Shahrekord University, Shahrekord, Iran. E-mail:nahid.jafari@sku.ac.ir  

2. Corresponding author, Hamid Rezaei, Associate Professor, Department of Persian 

Language and Literature, Payam Noor University, Tehran, Iran. E-mail: H.Rezaie@pnu.ac.ir  

Article Info ABSTRACT  
Article type:  

Research Article 

 

Article history:  

Received 2025 March 11  

Received in revised form 2025 

May 8  

Accepted 2025 May 17  

Published online 2025 June 22  

 
Keywords:  

Nowruz, 

Farrokhshahr culture, 

bread-making,  

fertility, 

pea doll. 

 

Purpose: Pea dolls, as part of the indigenous culture of Farrokhshahr 

in Chaharmahal and Bakhtiari Province, are a reflection of the 

connection between native art and nature and agricultural traditions. 

The natural bumps and depressions of the pea create a relative 

resemblance to the human face, which is transformed into a symbolic 

doll by adding simple details such as drawing eyes and mouths. These 

dolls are made in both male and female genders and are placed on the 

grass during Nowruz to evoke concepts such as blessing, fertility, and 

bread-making. The authors are trying to identify the relationship 

between pea dolls and the concepts of fertility and bread-making and 

answer the question: "What is the role of the female and male genders 

in pea dolls and how are they linked to the concepts of fertility and 

bread-making?" 

Method and Research: The present study has a developmental 

approach in terms of purpose and data analysis is conducted 

qualitatively; The authors, using a descriptive-analytical approach 

derived from documentary and field studies and based on an 

anthropological approach, examine the role of gender in pea dolls and 

its connection with social beliefs. 

Findings and Conclusions: The findings show that pea dolls, in 

addition to aesthetic aspects, have deep concepts in the field of cultural 

identity, social beliefs and gender roles. The position of these dolls in 

strengthening national identity, preserving traditional rituals and their 

connection with the concepts of fertility and bread-making highlights 

their importance in Iranian culture. In addition, pea dolls are a 

reflection of the social roles of women and men in traditional Iranian 

society and, along with ritual values, act as a factor in transmitting 

beliefs and traditions to future generations. Pea dolls, which are made 

in two forms, female and male, are a symbol of two complementary 

poles in the cycle of life, each of which has its own characteristics and 

together represent social balance and evolution. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Peas have long been considered in the making of ritual dolls due to their natural texture and 

special form. If we look closely at their surface, their bumps and depressions have a natural 

and irregular shape that sometimes creates a relative resemblance to the parts of the human 

face. The protrusion between the two halves of the pea is located in a way that evokes the 

nose, and the protrusions around it create a shape that is appropriate for the overall structure 

of the face. This natural feature has led local cultures to choose peas as the head for handmade 

dolls, because it takes on a familiar and friendly appearance without the need for many 

changes. This allows the makers of these dolls to quickly draw a face on the pea by adding 

simple details such as drawing eyes and mouths. In addition, the use of peas as the main 

material indicates the deep connection of these types of dolls with nature and agricultural 

traditions. This choice not only demonstrates the cleverness of traditional makers in using 

simple and readily available raw materials, but also reflects a creative look at natural objects. 

In fact, this method is considered a form of interaction with nature, in which a simple edible 

element becomes part of a cultural and artistic tradition with a slight change. In the culture of 

the people living in the Farrokhshahr region of Chaharmahal and Bakhtiari, these dolls are 

made up of two genders: female and male. In this study, the dual gender role of pea dolls is 

specifically addressed; female dolls are examined as a symbol of fertility and childbirth, and 

male dolls as a sign of bread-making and the beginning of the agricultural season. By 

examining the cultural and social symbols of the pea doll, this research contributes to a deeper 

understanding of traditions, Iranian identity, gender roles, and the connection between art and 

ritual, and can be effective in reviving indigenous values and developing cultural and 

anthropological studies. 

Methodology 

This research has a developmental approach in terms of purpose and data analysis is 

conducted qualitatively. The statistical population includes anthropomorphic ritual dolls of 

Chaharmahal and Bakhtiari, among which the pea dolls related to Nowruz rituals have been 

purposefully selected to be described and analyzed within the framework of ethnographic 

studies. In this study, data collection was carried out using documentary and field methods, 

and the researchers have determined the objectives and scope of the research by reviewing 

reliable sources and personal interviews, and present their findings based on this framework. 

Results 

Pea dolls in the culture of Farrokhshahr, Chaharmahal and Bakhtiari, have a very deep and 

broad meaning as cultural and social symbols. These dolls, which are placed on the Haftsin 

table of Nowruz, play important roles beyond a simple decoration as symbols of fertility, 

birth, the renewal of nature, and the interaction between man and earth. Pea dolls, which are 

made in two forms, female and male, are a symbol of two complementary poles in the cycle 

of life, each of which has its own characteristics and together represent social balance and 

evolution. 

Conclusion 

In fact, these dolls are not only used as symbols of fertility and human effort, but also as signs 

of respect for nature and an understanding of the importance of interacting with the earth and 

the environment. In the modern world, these messages have become even more important 

and, especially in light of environmental crises, they remind us of the importance of 

preserving and caring for the earth and natural resources. As an ancient tradition, the 
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Farrokhshahr pea dolls also represent the connection between past and present generations. 

By maintaining their connection to ancient traditions while adapting to the contemporary 

world, these dolls demonstrate the power of indigenous cultures in preserving and 

transmitting human and social beliefs and values. Ultimately, the pea dolls have remained not 

only as a decoration or a memento of Nowruz, but also as symbols of cooperation between 

humans and nature, and the interaction between women and men in creating and preserving 

life, and they have a special place in the cultural history of Farrokhshahr. 
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 فرهنگ فرخشهردر نخودی  آیینی هایآوری: نمادشناسی عروسکاز باروری تا نان

 2حمید رضایی ،1ناهید جعفری دهکردی

 . رایانامه:ایران استادیار گروه صنایع دستی، دانشکده هنر و علوم انسانی، دانشگاه شهرکرد، شهرکرد،-1

Nahid.Jafari.sku.ac.ir 

 H. Rezaie@pnu.ac.ir :. رایانامهایرانگروه زبان و ادبیات فارسی دانشگاه پیام نور، تهران،  دانشیار نویسنده مسئول،-2

  چکیده اطلاعات مقاله

  نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی

 

 21/12/1403 :افتیدر خیتار

 18/02/1404 :بازنگری خیتار

 27/02/1404 :رشیپذ خیتار

 01/04/1404: انتشار خیتار

 

  ها:واژهکلید

 نوروز

 فرهنگ فرخشهر

 آورینان

 باروری

 عروسک نخودی

 

فرخشهر در استان چهارمحال و  بومیعنوان بخشی از فرهنگ  های نخودی بهعروسک / هدف:زمینه

ها و های کشاورزی هستند. برجستگیبختیاری، بازتابی از پیوند هنر بومی با طبیعت و سنت

یاتی ساده مانند یجزکند که با افزودن ان ایجاد میانس ۀهای طبیعی نخود، شباهتی نسبی به چهرفرورفتگی

نث و مذکر ؤها در دو جنس مشود. این عروسکنقاشی چشم و دهان، به عروسکی نمادین تبدیل می

آوری گیرند تا مفاهیمی همچون برکت، باروری و نانها قرار میو در نوروز بر روی سبزه شوندمیساخته 

با مفاهیم باروری و  های نخودیعروسکارتباط  شناساییهدف نگارندگان تلاش دارند با را تداعی کنند. 

های نخودی چیست نث و مذکر در عروسکؤهای منقش جنسیت"ال پاسخ دهند که ؤبه این س آورینان

 "اند؟آوری پیوند خوردهو چگونه با مفاهیم باروری و نان

کیفی  صورت به هاداده دارد و تحلیل ایرهیافتی توسعه هدف لحاظ بهپژوهش حاضر  / رویکرد:روش

و بر مبنای  حاصل از مطالعات اسنادی و میدانی تحلیلی-رویکردی توصیفی شود؛ نگارندگان بامی انجام

های نخودی و پیوند آن با باورهای اجتماعی شناسی، به بررسی نقش جنسیت در عروسکمردم رویکرد

 د. نپردازمی

شناسی، دارای های زیباییعلاوه بر جنبه ی نخودیهاد که عروسکندهها نشان مییافته / نتایج:هایافته

این  جایگاه. هستند های جنسیتیهویت فرهنگی، باورهای اجتماعی و نقش ۀمفاهیم عمیقی در زمین

آوری، ها با مفاهیم باروری و نانهای سنتی و ارتباط آنها در تقویت هویت ملی، حفظ آیینعروسک

بازتابی از  ی نخودیهاعروسک ،افزون بر اینازد. سها را در فرهنگ ایرانی برجسته میاهمیت آن

های آیینی، به عنوان عاملی هستند و در کنار ارزش ایران سنتی ۀهای اجتماعی زنان و مردان در جامعنقش

  .کنندهای آینده عمل میها به نسلبرای انتقال باورها و سنت

 مجلۀ. های آیینی نخودی در فرهنگ فرخشهرآوری: نمادشناسی عروسکباروری تا ناناز (. 1404) حمید، رضایی ؛ناهید، جعفری دهکردی: استناد

 .49-67(، 47) 24، مطالعات ایرانی
                 http//doi.org/10.22103/jis.2025.24967.2708 

 نویسندگان. ©                                                       شهید باهنر کرمان.دانشگاه ناشر: 
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 مقدمه-1

 بیان مسأله-1-1

های مختلف در ارتباط بوده ای طولانی دارد و معمولاً با مراسم و آییندر ایران پیشینهآیینی های ساخت عروسک

شوند که به عنوان نمادی از برکت، شادی و های نخودی نیز بخشی از این سنت دیرینه محسوب میاست. عروسک

ها در گذشته برای جلب خیر و برکت گیرند. برخی معتقدند که این عروسکنوروز مورد استفاده قرار میزایش در 

نخود به دلیل بافت طبیعی و  .انداند و نوعی نذر برای سلامتی و خوشبختی خانواده بودهشدهدر سال نو ساخته می

ه است. اگر با دقت به سطح آن نگاه کنیم، مورد توجه بودآیینی های فرم خاص خود، از دیرباز در ساخت عروسک

. آفریندمیانسان ۀ هایش حالتی طبیعی و نامنظم دارند که گاه شباهتی نسبی به اجزای چهرها و فرورفتگیبرجستگی

های اطراف آن حالتی محل بینی است، و برآمدگی ۀکنندنخود به شکلی قرار گرفته که تداعی ۀمیان دو نیم ۀزائد

های محلی، نخود را این ویژگی طبیعی باعث شده است که در فرهنگ .کنندا ساختار کلی صورت ایجاد میمتناسب ب

بدون نیاز به تغییرات زیاد، حالتی آشنا و دوستانه به  زیراساز انتخاب کنند، های دستعروسکبرای عنوان سر  به

ای مانند نقاشی چشم و یات سادهیبا افزودن جز دهدها امکان میسکگیرد. همین امر به سازندگان این عروخود می

اصلی، نشانی از  ۀعنوان ماد ای را بر روی نخود ترسیم کنند. در کنار آن، استفاده از نخود بهسرعت چهره دهان، به

هوشمندی  ۀدهندتنها نشاناین انتخاب نه .های کشاورزی داردها با طبیعت و سنتارتباط عمیق این نوع عروسک

ساده و در دسترس است، بلکه بیانگر نگاهی خلاقانه به اشیای طبیعی نیز  ۀگیری از مواد اولیسازندگان سنتی در بهره

خوراکی با اندکی  ۀشود که در آن، یک عنصر سادهست. در واقع، این روش نوعی تعامل با طبیعت محسوب می

 .شودتغییر به بخشی از یک سنت فرهنگی و هنری تبدیل می

نث و مذکر ؤها از دو جنس مفرخشهر چهارمحال و بختیاری این عروسک ۀدر فرهنگ مردمان ساکن در منطق    

های نخودی پرداخته شده است؛ جنسیتی عروسک ۀر این مطالعه، به طور خاص به نقش دوگاناند. دتشکیل شده

آوری و آغاز فصل ای از نانعنوان نشانههای مردانه به های زنانه به عنوان نماد باروری و زایش و عروسکعروسک

این پژوهش با بررسی نمادهای فرهنگی و اجتماعی عروسک نخودی، به فهم  .اندکشاورزی مورد بررسی قرار گرفته

تواند در احیای کند و میهای جنسیتی و پیوند هنر و آیین کمک میها، هویت ایرانی، نقشتری از سنتعمیق

ارتباط  شناسایی حاضر هدف تحقیق .شناسی مؤثر باشدمطالعات فرهنگی و مردم ۀهای بومی و توسعارزش

ای قرار های توسعهپژوهش ۀاست که بر مبنای هدف در زمر آوریبا مفاهیم باروری و نان های نخودیعروسک

یدانی در تحلیلی است. نگارندگان تلاش دارند از طریق مطالعات اسنادی و م-اساس ماهیت توصیفی و بر گیردمی

نث و مذکر در فرهنگ ایرانی بپردازند و به این ؤجفت عروسک نخودی م کیفی شناسی به بررسیپرتو متون مردم

های نخودی چیست و چگونه با مفاهیم باروری و نث و مذکر در عروسکؤهای منقش جنسیتال پاسخ دهند که ؤس

خواهیم  آیینیهای روش ساخت و اهمیت این عروسک اند؟ در این مقاله به بررسی پیشینه،آوری پیوند خوردهنان

 .پرداخت
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 پژوهش ۀپیشین-1-2

ها تاکنون تحقیق مستقلی به های آیینی و نمادشناسی آنکاربرد عروسک ۀها در حوزوجود برخی پژوهش با

 باشد:سو با جستار حاضر به شرح زیر میهای نخودی اختصاص داده نشده است؛ تعدادی از مطالعات همعروسک

عروسک را  ،"کنون بررسی راز عروسک در حقیقت وجودی انسان از اسطوره تا" ۀنامدر پایان( 1392)آبادی رستم

ها و باورهای دوران خود داشته است. او همچنین داند که نقش مهمی در اجرای آیینهمدم و همراه انسان می

پژوهشی در " ۀنامدر پایان (1393) خواهتکیه. دهدهای آیینی ارائه میاین ساخته ۀپیشنهادهایی برای احیای دوبار
ای های اسطورهاساس آیینوسک در ایران پرداخته و آن را برعر ۀینبه بررسی پیش ،"های آیینی ایرانکاربرد عروسک

های آیینی ایران باستان آغاز کرده و معتقد است که پیکرک ۀکند. او پژوهش خود را با مطالعو جادویی تحلیل می

آیین و ، مهشناسی، فرهنگ عاشناسی، جامعهشناسی، باستانشناسی، اسطورههایی همچون مردمعروسک باید در زمینه

های آیینی ایران با تطبیقی عروسک ۀمطالع" ۀنامدر پایان (1396) زمانی .مذهب مورد بازنگری و بررسی قرار گیرد
روانی  ۀهای آیینی در تخلیبه نقش عروسک "(خواهی و نوروزخواهی، آفتابهای بارانتوجه به کارکرد و فرم )آیین

ها کند. او تأثیرات روانی این عروسکط زندگی و کارکردهای درمانی اشاره میبهتر، بهبود شرای ۀافراد، امید به آیند

های مشابه در مناطق مختلف ایران، به بر اجراکنندگان و تماشاگران را مورد توجه قرار داده و با بررسی آیین

همکاران جعفری دهکردی و . ها پرداخته استهای موجود در فرم و عملکرد این عروسکها و تفاوتشباهت

آسا را در های آیینی روان، عروسک"های ایرانیگردان در فرهنگهای روانشناسی عروسکگونه" ۀ( در مقال1400)

جغرافیایی ایران به دو بخش تاریخی )تاریخ ایران و اسلام( و خیالی )اساطیری، ادبی و پیکرک( تقسیم  ۀمحدود

 ۀ( در مقال1402جعفری دهکردی و همکاران ) .اند که مورد آخر جهت استفاده در نیازهای روزمره استنموده

های قومی ایرانی به سه ند که عروسکدهنشان می "گیری دگرخود انسانیجایگاه تاریخی عروسک در فرایند شکل"

بخشی های آرمانی؛ دوم، جانکنند: نخست، تجسم شخصیتاصلی نقش دگرخود را برای دارندگان خود ایفا می ۀشیو

های احتمالی از زندگی و همراهی روحی؛ و سوم، ایفای نقش فدیه یا بلاگردانی برای رفع بلا و دور کردن آسیب

به عروسکی  "های عروسکی آیینی و سنتی ایرانهای و نمایشفرهنگ عروسک"ر کتاب ( د1389پور )عظیم .فرد

( 1391)پور صالحچادر به سری به نام نخوتک در فرهنگ سیستان اشاره کرده که از سر آن از نخود تهیه شده است. 

های ابتدایی و عروسکها به شناسایی و معرفی پیکره "های کهن ایرانها، و عروسکها، سیماچهپیکرک"در کتاب 

پیکرگون  ینانه و مردانه(، جانورریخت، اشیاریخت )زهای انسانهایی از پیکرکپردازد. او در این اثر نمونهایران می

ها در فرهنگ ایران ها را ارائه داده است و به تحلیل نقش و کاربردهای آیینی، اجتماعی و نمادین آنو سردیس

های به پیکرک ،"ایزدبانوان در فرهنگ و اساطیر ایران و جهان"در بخش دوم کتاب (1393) طاهری .پردازدباستان می

 ۀدهندایزدبانوان باروری در این فرهنگ، نشان ۀکند. او معتقد است که حضور گسترددوران باستان ایران اشاره می

ی است. به باور او، زنان نقشی نگاه پیشینیان به قوانین حاکم بر زندگی و ارتباط آن با طبیعت و نیروهای کیهان

 .اندآفرین آسمانی و حیات زمینی ایفا کردهمیانجی میان نیروی برکت

 وهشپژ شناسیروش-1-3
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آماری  ۀشود. جامعمی صورت کیفی انجام به هاداده دارد و تحلیل ایرهیافتی توسعه هدف لحاظ به جستار این

های نخودی که با ها عروسکریخت چهارمحال و بختیاری است که از میان آنهای آیینی انسانشامل عروسک

نگاری، توصیف و اند تا در چارچوب مطالعات قومگزین شدهصورت هدفمند به های نوروز مرتبط هستند؛ بهآیین

شناسی فرهنگی هره گرفته شده است که در انسانگرا بنگاری واقعدر این پژوهش، از رهیافت قوم تحلیل شوند.

طرفانه و در قالب سوم شخص، آنچه را که مشاهده یا از ای بیپژوهشگر به شیوه» ؛ کهای داردجایگاه ویژه

ها را بدون گر، تمامی واقعیتنگار همچون یک گزارشکند. قومکنندگان دریافت کرده، ثبت و گزارش میمشارکت

توانند از وش میدهد. اعضای مورد مطالعه در این رهای فردی بازتاب میسوگیری شخصی، اهداف سیاسی یا داوری

مراتبی های سلسلههای ارتباطی و اجتماعی، یا سیستمهای استانداردی مانند زندگی خانوادگی و کاری، شبکهگروه

 (.94: 1398 کرسول،) «ها برای توصیف فرهنگی مورد بررسی قرار گیردآن ۀیات زندگی روزمریتا جزانتخاب شوند 

گیری آثار رند که شرایط فرهنگی و نیازهای اجتماعی، تأثیر مستقیمی بر شکلشناسان بر این باوشناسان و جامعهمردم

(. 73: 1379الامینی، های فرهنگی آن بررسی کرد )روحتوان مستقل از زمینههنری دارند و هیچ اثر هنری را نمی

خود هستند و  هویت جغرافیایی و فرهنگی خاص ۀدهندعنوان بخشی از هنرهای قومی، نشان های بومی بهعروسک

ها، بازتابی روشن از مبدأ فرهنگی ساختهکند. این دستهای سنتی متمایز میها را از دیگر عروسکهمین ویژگی آن

روند، زیرا هنر قومی تجلی تفکرات یک اجتماع است و نیازهای جمعی آن را برای مخاطب روایت خود به شمار می

با  انانجام شده و پژوهشگر و میدانی ها به روش اسنادیگردآوری دادهدر این پژوهش،  .(191: 1368کند )فیشر، می

های خود را براساس و یافته اندپژوهش را مشخص کرده ۀ، اهداف و دامنهای شخصیو مصاحبه بررسی منابع معتبر

 دهداین چارچوب ارائه می

 .ها و نتایج پژوهشیافته-1-4

و  یاجتماع یباورها ،یفرهنگ تیچون هوهم یقیعم میندارند، بلکه حامل مفاه ییبایز ۀتنها جنب ینخود یهاعروسک

 گاهیجا یآورو نان یمانند بارور یمیمفاه انیو ب یسنت یهانییحفظ آ ،یمل تیهو تیها در تقوهستند. آن یتیجنس یهانقش

 یالهیبوده و وس رانیا یسنت ۀزنان و مردان در جامع یاجتماع یهانقش ۀدهندها بازتابعروسک نیا ن،یدارند. همچن یمهم

 .شوندیمحسوب م ندهیآ یهاها به نسلانتقال باورها و سنت یبرا

 بحث و بررسی-2

 بومی عروسک -2-1

آید. دار دارد و بخشی از زندگی اجتماعی مردم به شمار میعروسک در میان اقوام ایرانی حضوری پررنگ و ریشه

های فرهنگی جایگاهی ویژه داشته و با باورهای مردمی پیوند عمیقی برقرار کرده است. این در اسطورهافزون بر این، 

 .گیردشود که ارتباطی عاطفی با آن شکل میپدیده برای کودکان، دوستی مطیع و همراهی همیشگی محسوب می

ها عناصر شر ظاهر شده و به انسان ها هم در نقش نمادهای خیر و هم در قالبهای سنتی، عروسکهمچنین، در آیین

که یک شیء فیزیکی عروسک بیش از آن (.613: 1389پور، کنند )عظیمدر تجربه و تقویت پیوندهای آیینی کمک می

های ها در فرهنگکند. این ویژگی باعث شده است که عروسکگیرد و معنا پیدا میباشد، در تخیل انسان جان می
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عنوان نمادهایی آیینی، هنری و اجتماعی شناخته شوند. در واقع، تعامل  بازی، بلکه بهاسبابعنوان تنها بهمختلف نه

های فرهنگی جوامع یاها و روایتؤباورها، ر ۀدهندهاست و به نوعی بازتابعد مادی آنها فراتر از بُانسان با عروسک

د آیوجود می یابد، در خیال آدمیان بهگیرد و هستی میدست انسان جان می عروسک به» .شودمختلف محسوب می

دهد و آن را وادار به کند. همچنان که انسان خودش را به عروسکش انتقال میو زندگی مستقل خود را آغاز می

« کنندشود و عروسک موجودیت پیدا میکند، به همان اندازه انسان نیز تسلیم این شیء میهایش میپیروی از فرمان

، است گرفته شده)بت(  "idol"عروسک( از ) "doll" ۀاین انگاره که کلم (.20: 1393یورکفسکی،  ؛18: 1381)برد، 

کند عرضه میدستی های دمآیینی به عروسک یجالب برای تحلیل دگردیسی مفهومی اشیا اندازیچشم

(Kauppinen, 2000: 14)باشد؛ از  ین اشیاقال تدریجی نقش و معنای اانت ۀدهندتواند نشان. چنین فرایندی می

های کوچک ینی. در این چارچوب، ناهیدها یا ونوسینده یا تزکنسرگرم یهای نمادین و مقدس به اشیاویژگی

یات یهای این اشیا، مانند جزبرخی از ویژگی .هایی کلیدی باشندتوانند نمونههای پیشاتاریخ میآمده از دورهدستبه

 ۀ)تصویر شمار (Lespuqueو )( و لباس در ناهید لسپوکی1 ۀ)تصویر شمار( Willendorf) مو در ناهید ویلندورف

باستان به ادوار انتقال تدریجی این اشیا از  ۀدهندتواند نشانها میها دارند. این ویژگیهایی به عروسک(، شباهت2

تواند به های ارتباطی میان بت و عروسک، میعنوان پل در این میان، کارکرد مفهومی ناهیدها بهتاریخی بعدی باشند. 

که ناهیدهایی از این دست چه این و نیز ؛ها در طول تاریخ کمک کندعاطفی انسان با عروسک ۀرابطروشن شدن 

 ۀها در جایگاه آیینی خود، حامل حافظعروسک»اند، کارکردهای جادویی، شمنیستی، توتمیستی یا فتیشیستی داشته

  (Williams, 2007: 119-120).«گیرندویی یا جمعی هستند و با نیرویی جادویی در قالب انسان شکل میالگکهن

 (Neal, 1992: 19; Hartt, 1976: 26).د انعلاوه بر این، پژوهشگران ناهیدها را نمادهای باروری دانسته
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 یعیطب خیتار ۀم، موز. پ سال 30000 ،ویلندورف ناهید .1 ۀشمار تصویر

 URL1 نیو
 ۀم، موز.سال پ 25000 لسپوکیو ناهید .2 ۀشمار تصویر

 URL2 شناسی فرانسهمردم

 ای نخودی فرخشهرهعروسک -2-2

کوه  ۀیکی از مناطق آباد و باستانی چهارمحال و بختیاری است. این منطقه در دامن "قهفرخ"فرخشهر با نام قدیمی 

رُخ در کنار شاهراه کهن اصفهان به خوزستان قرار گرفته است؛ که در روزگار اتابکان لر رونق فراوان داشت و منابع 

هشتم ه.ق از این شهر گذر کرده و نام آن را ۀ بطوطه سیاح مغربی، در اوایل سداند. ابنمختلف کهن بدان اشاره کرده

رو قهفرخ از جمله مناطقی است که به دلیل (. از این210:1، ج1370، بطوطهخود ذکر کرده است )ابن ۀدر سفرنام

فرخشهر،  ۀدر منطقهای شفاهی گوناگون در آن رواج دارد. فرهنگی غنی، آداب و رسوم و باورها و سنت ۀپیشین

 ۀسفر یبرا ینییعنوان تز به ،یگروه صورت به نثؤم و مذکر تیجنس با (،3 ۀ)تصویر شمار ینخود یهاعروسک

: 10، 1399 ،یقهفرخ یید )شمادرخشنیها مسبزه یاز برکت، در فصل بهار و آغاز سال نو بر رو یو نماد نیسهفت

یم جادیدر آن ا ینخود درشت انتخاب کرده و سوراخ کوچک کی، ابتدا یدنخو یهاساخت عروسک یبهمن(. برا

دو  زیپاها ن ی. براردیرا با چسب به نخود متصل کرده تا بدن عروسک شکل بگ فیتکه چوب ظر کی. سپس کنند
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کرده  یرا نقاش هاعروسک ۀچهر یمداد رنگ ای. پس از آن، با رنگ کنندیوصل م یرا به چوب اصل گریتکه چوب د

 سر یرو چادر عنوان به پارچه تکه کیبر پوشش تن،  علاوهزنانه،  ۀ. در نمونکنندیم یصورت را طراح اتییو جز

 ۀنمون در. باشد داشته را سبزه یرو ستادنیا امکان تا شودیم هیته یشلوار پاها یبرا و شده داده قرار عروسک

 در. چسبانندیم عروسک صورت یرو چسب با راها آن و کرده استفاده لیسب ای شیر مو، یبرا کاموا از مردانه،

 قاتیها فاقد دست هستند. تحقعروسک نیا .کنندیم آماده را عروسک و پوشانده آن به را مردانه یمحل لباس ت،ینها

یکی منتقل شده است.  دیجد یهااز بزرگان به نسل نهیسبهنهیس یمتماد انیسال یرسم ط نیکه ا دهدینشان م یدانیم

 دادیقرار م ینخود یهاعروسک ن،یسهفت ۀسفر ۀسبز یبر رو زیدارد که مادربزرگم ن دیپژوهش تأک نیااز راویان 

 یزمستان انیپا و بهار فصل شروع نماد بلکه ند،یافزایم سفره ییبایز به تنهانه هاعروسک نیا (.دی 2، 1403 ،ی)کرم

 . هستند سرد و سخت

های نخودی بر روی سبزه پرسیده شد. وی علت قرار دادن عروسک ۀاز یکی دیگر از راویان اهل فرخشهر دربار    

زندگی است و عروسک نخودی را  ۀ. سبزه خود نشانندنماد برکت و زایش بود هااین عروسک"در پاسخ گفت: 

د تا زمین نکندعا می هاشد که این عروسکگذاشتند تا سال نو سرشار از خیر و برکت باشد. گفته میروی آن می

. یکی از این هاستها، جنسیت آنیژگی خاص این عروسک(. وبهمن 10، 1403)ایزدی،  "ی پربار دهدمحصول

 ۀواژ کیکلاس یمعنا نیآشناترها جنسیت زنانه دارد، زن از دیرباز نمودی از عروسک داشته است. عروسک

، 1381 ن،ی)مع است آمده «لیجم و محبوب بارو،یز زن» یمعنا به که است «لعبت» ۀواژ ،یفارس زبان در «عروسک»

 .کندیم فیتوص «لعبت» عنوان با را پنجم می، دختر پادشاه اقلکریپهفت ۀدر منظوم زین ینظام(. 1541: 2ج

 (768: 1335 ،ینظام) نگار هزار صد چو ینینازن  بهارشکفته چون دید یلعبت

 و یبارور نماد عنوان به زن جا،نیا در. شودیم برده بهره زنانه نماد از بهار شینما یبرا ها،فرهنگ از یاریدر بس

 .شودیم یمعرف زدبانویا

و غلات، همچون  یکهن بارور یهابا اسطوره وندیدر پ توانیفرخشهر را م ۀنوروز در منطق یعروسک نخود    

مادر  یآلمان یهاگونه که در سنتهمان. قرار داد ی، مورد بررسیباستان یهاتمدن یهادر فرهنگ« مادر غله» ریتصو

 نیدر ا ،یعیطب یااز غلات کهن و ماده یکیعنوان  نخود، به دانستند،یو نگهبان محصول م بخشاتیغله را نماد ح

 شود،یکه از آن ساخته م یانسان یاو نامنظم سطح نخود، همراه با تصور چهره یعیشکل طب. دارد نینماد ینقش نییآ

 یبرا "مادر نخود"و  "مادر چاودار"از  ییدر فولکلور اروپا». است عتیطب یروهایم ندر تجسّ نیرید یباورها ادآوری

در  مادر نخودکه  ندیگویاسلاوها م نیدر نروژ و ب .شدیم استفاده غلات در پنهان یروین ۀهشدار به کودکان دربار

که اگر کودکان غلات را لگدمال  کنندیرا در مزارع تصور م غله رزنیپها و چک هایلهستان. ندینشینخودها م انیم

(. 268-267: 1401 زر،یفر) «مزارع حضور دارد انیدر م چاودار رزنیپ زین یتوانیدر ل. ردیگیها را مکنند، آن

ها در ساختهدست نیا. اندداده یمشابه را در خود جا یمیفرخشهر، مفاه ینوروز نییدر آ زین ینخود یهاعروسک

پوشاک زنان در  .شوند ادآوری را نیزم و انسان انیم وندیپ و برکت ،یبارور تا رندیگیم یجا ینوروز یهاسبزه انیم

یم دهیپوش یاجتماع مراسم در که ییهالباس و ینییآ هاییپوشش در یژگیو نیا و است، ینییتز و دهیچیپ منطقه نیا

 یول ،ساده یهاپوشش یدارا شوند،یها استفاده ممناسبت نیکه در ا یازنانه یهاعروسک. است مشهود شتریود، بش
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ممکن  یسادگ نیا. است عروسک نیا یاصل پوشش رنگ یصورت ساده یهاگل با دیسف یچادر. جذاب هستند

 یتمرکز دارد تا خلق اثر هنر یفرهنگ امیبر انتقال پ شتریمنطقه باشد که ب نیزنانه در ا ۀانیگرااز هنر ساده یاست نشان

که  شودیشناخته م دپوشیزن سپ ای غله رزنیپعنوان  مادر غله به ،ییمناطق اروپا یدر برخ ن،یعلاوه بر ا» .دهیچیپ

از  یاریباستان، بس رانیدر ا(. 268: 1401 زر،یفر) «کندیها را نابود مشود، محصول آن نیاگر از کشاورزان خشمگ

 یهاعروسک. اندداشته زدانیا و عتیطب با مرتبط یباورها و هاارزش در شهیبهار، ر شوازیپ یو نمادها هانییآ

 مرتبط زدیا نیا با توانندیم نینماد دگاهید از شدند،یم ساخته بهار شوازیپ یبرا رانیا مناطق یبرخ در که ینخود

 ،یبارور از ینشان و شوندیم ساخته( چوب ای پارچه، نخود،مانند ) یعیطب مواد از معمولاً هاعروسک نیا. شوند

 .هستند یشاد از سرشار و پربار یسال به دیام و ،یزندگ

مقایسه  در باورهای زرتشتی( Ârmaiti)یا اَرمیتی  (،Sepandaarmaz)سپندارمذ  زدیبا ا توانیعروسک را م نیا    

ای که موکّل نماد محبت، بردباری و تواضع اهورامزدا است. در جهان معنوی، او به عنوان فرشته»زنانه  ۀکرد، این اله

شود. اَرمیتی همیشه در تلاش است که زمین را خرمّ، آباد و بارور نگه دارد. در این راستا، هر است، شناخته میزمین 

 او برکات از و شودیم سپندارمذ یخشنود موجب کند، آباد را یامزرعه و پرداخته زرع و کشت به نیکه در زم یکس

 ییهانییآ با یمیمستق ارتباط عت،یطب مادر و نینوان نگهبان زمع (. سپندارمذ به135: 1400 نلز،ی)ه «شودیم مندبهره

 و شیزا نیا از ینماد توانندیم زین ینخود یهاعروسک. رندیگیم جشن را عتیطب شیزا و یبارور که دارد

 به هاجشن در و شوندیم ساخته ظرافت و عشق با هاعروسک نیا که آنجا از. باشند یزندگ به عتیطب بازگشت

 ن،یزم به عشق: کندیم یندگینما سپندارمذ که هستند یاهیروح از یبازتابها آن که گفت توانیم ند،یآیدرم شینما

 ییهاارزش به احترام یادا ینوع به توانیم را ینخود یهاعروسک ساختن رو، نیاز ا .عتیطب با وندیپ و ت،یخلاق

 به را یزندگ که یبهار از استقبال و زنده، عتیطب دوباره، تولد: است آن نماد یرانیا فرهنگ در سپندارمذ که دانست

 نماد سبزه عروسک. کنندیم دایپ ارتباط نوروز سبزه عروسک با یعیطب طور به میمفاه نیا .گرداندیبازم نیزم

 و نیزم یبارور نماد که سبزه. دیآیدرم شینما به نوروز جشن در که است یبارور و رشد ،یزندگ از یدیجد

 یآبادان یبرا هاانسان تلاش نماد و یماد یایدن در سپندارمذ حضور یتجل عنوان به تواندیم است، اتیح دیتجد

 که است مقدس یروهاین و عتیطب با انسان وندیپ انگرینما ینوع به سبزه عروسک. شود یتلق کار و کشت و نیزم

در  یرانیا یهابا سنت توانیباور را م نیا .شودیم برجسته شیپ از شیب بهار، آغاز و نو سال آغاز زمان نوروز، در

به حضور  انهیعام یباورها یبرخ ز،ین رانیکرد. در فرهنگ ا سهیمقا یو ارواح بارور عتیطب یروهایارتباط با ن

ممکن است محصول را دچار  ن،یبه زم یاحترامیها اشاره دارند که در صورت بدر مزارع و باغ یدنیناد یروهاین

های اَرمیتی است و راستا با آموزهعنوان نمادی از پیوند انسان و زمین، هم بنابراین، این عروسک سبزه به. کنند بیآس

 .باشدیم آن یبارور و حفظ جهت در انسان تلاش تیاهم بر دیتأک و نیاز زم یقدردان ۀدهنددر واقع نشان

باشد که در  یکشاورز یهااسطوره نیاز هم یابازمانده تواندیفرخشهر، م یدر بستر فرهنگ ،یعروسک نخود    

 ایعروسک  کیمناطق به شکل  یرا در برخ مادر غلهطور که شده است. همان بیترک یطول زمان با سنت نوروز

 ۀماد کیکه از  ،ینخود یهاعروسک زیدر فرخشهر ن داشتند،یم یخاص گرام یو در مراسم ساختندیم سیتند
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را  یو رونق زندگ نیزم یبارور انهیتا نمادگرا شوندیها قرار داده مسبزه یبر رو ،شوندی)نخود( ساخته م یخوراک

های مختلف جهان، های کشاورزی و باروری در فرهنگدهد که بسیاری از آیینها نشان میاین شباهت .کنند یتداع

نیازهای انسان در مواجهه با طبیعت  ۀدهندهای مشترکی برخوردارند و بازتابهای ظاهری، از ریشهرغم تفاوتعلی

، ایزدبانوی غلات در اساطیر یونان، با جو و گندم پیوند داشته و نماد (Dēmḗtēr. دمتر )های حیات هستندو چرخه

 نیدر هم زیرا ن ینخود یهانقش عروسک توانیراستا، م نی(. در ا267: 1401 زر،ی)فر تبوده اس هیپرورش و تغذ

 یبارور یزن و مرد هستند، بلکه به باورها یتیجنس یهااز نقش یتنها بازتابها نهنمونه نیکه اکرد؛ چرا یبررس زمینه

 اشاره دارند.  زین یکشاورز و

 مردم. بود جامعه در اتحاد و یهمبستگ از ینماد که گرفتندیم قرار سبزه یرو یگروه صورت به هاعروسک نیا    

. شودیم حاصل بودن هم کنار در از ریخ و برکت و کندیم دایپ معنا جمع حضور با تنها یزندگ که داشتند باور

 دانستندیم خانواده و نیزم انیحام از ینماد را آنان رایز شدند،یم ساخته مرد شکل به هاعروسک نیا از یبرخ

 ینییآ ینیبازآفر ینوع ،ینوروز یهاسبزه انیم در ینخود عروسک حضور منظر، نیاز ا (.ید: 2: 1403 ،ی)کرم

 توانیم ب،یترت نیبه ا .دارد عتیطب شیزا قدرت و یدهمحصول ات،یح ۀدربار کهن یباورها در شهیر که است

 در که است یکشاورز یهانییآ و هااسطوره از یابازمانده ساده، ساختهدست کی از فراتر ینخود عروسک که گفت

 است، بوده یبرزگر کاشف نیدر دوران باستان، زن نخست» .است مانده یجار مردم فرهنگ در همچنان ها،قرن طول

 مقابل، در. بود دور خانه از اوقات شتریب ها،گله چراندن ای واناتیح بیتعق شکار، به اشتغال لیدل به مرد، کهیدرحال

 مانند یعیطب یهادهیپد یبررس فرصت ن،یزبیت اما محدود هرچند یذهن و خود گرمشاهده ۀیروح از یریگبهره با زن

 گر،ید یاز سو .کند یبازساز یمصنوع صورت به را ندهایفرآ نیا توانست و داشت را بذرها زدنجوانه و یزیرتخم

 ییبرخوردار بود و توانا ژهیو یو منزلت گاهیو ماه، از جا نیزم هان،یهمچون ک یارتباط با عناصر بارور لیزن به دل

 (.251: 1372 اده،ی)ال «دانستندیو گسترش آن را دارا م یبر بارور یرگذاریتأث

یممحصول به شکل عروس و داماد در یهابافه نیکه در آن آخر ش،یدر اتر عروس گندممرتبط با  یهانییآ    

، فرخشهردارد. در  رانیا یمحل یبا باورها ییهامحصول بودند، شباهت یو فراوان یاز بارور یو نماد آمدند

 نخود از که هاعروسک نیا. هستند کهن یباورها نیهم ۀدهندبازتاب ینوع به زیزن و مرد ن ینخود یهاعروسک

یخیزحاصل و یبارور ،یکشاورز انیم نینماد یوندهایپ انگرینما ینوع به ،ینییآ کارکرد بر علاوه شوند،یم ساخته

 در شدند،یم ساخته محصول برکت نیتضم یبرا گندم داماد و عروس خرمن، یهاجشن در که طورهمان. اند

 فایا یروز و برکت شیافزا و حفظ در یمشابه نقش است ممکن ینخود یهاعروسک زین فرخشهر یمحل فرهنگ

از سنبله و گل بر سر  ی. او تاجآراستندیمحصول م یهاساقه نیرا با آخر عروس گندمجوانان  ش،یدر اتر». کنند

کاروان به  ،یو همانند مراسم عروس دندیکشیرا م ینر گار. دو گاو ستادیایم یدر گار داماد گندمداشت و در کنار 

غله را به شکل  ۀباف نیمناطق، آخر ی. در برخافتییکه جشن و رقص تا بامداد ادامه م ییجا رفت،یسمت نوشگاه م

-472: 1401 زر،ی)فر «دانستندیمحصول م یو فراوان یاز بارور یو آن را نماد کردندیم ینیبازآفر عروس و داماد

473.) 
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شده در فرهنگ های جالب و کمتر شناختهنوروز یکی از آیین ۀمراسم قرار دادن عروسک نخودی بر روی سبز    

آوری مرتبط است. این رسم باروری، برکت و نان ۀفرخشهر چهارمحال و بختیاری است که به باورهای کهن دربار

های اولیه با الهام از طبیعت و تغییرات فصلی، نمادهایی برای های باستانی دارد که در آن انساناحتمالًا ریشه در سنت

یاری ارتباط این آیین با جوامع بدوی و باورهای باستانی قابل بررسی است. بس .بردندکار میرونق زندگی و زایش به

های جوامع کشاورز در مورد نگرانی ۀدهندهای مختلف جهان به نوعی بازتابهای بهاری در فرهنگاز سنت

عنوان نمادهایی  های نخودی، بهاند. در این راستا، عروسکموقع و افزایش رفاه بوده های بهخیزی زمین، بارانحاصل

ات هستند که با قرار گرفتن روی سبزه، امید به سالی پررونق حی ۀمفاهیم باروری و چرخ ۀکننداز زن و مرد، تداعی

 از ینماد نیزم و آسمان انیم ییزناشو وندیمردمان کشاورز باستان، پ یدر باورها».کنندرا در دل مردم زنده می

 بارور را نیزم باران با آسمان. شودیم محسوب پدر آسمان و دارد را مادر نقش نیزم. است یخیزحاصل و یبارور

 (.239: 1372 اده،ی)ال «اندیرویم را اهانیگ و هایسبز غلات، زین نیزم و سازدیم

 که داشته شهیر چنان کهن جوامع مردمان ۀشیاند در ز،یاسرارآم و پربرکت یآسمان یروین با زنان وندیباور به پ» 

یم شناخته زنان ۀژیو کار عنوان به یکشاورز مدرن، یزندگ از دور یروستاها ای نینشکوچ یهاگروه یبرخ در هنوز

 و اهانیگ شیرو ندیفرآ با بهتر آنان رایز رد،یگیم سرچشمه یبارور یروهاین کنترل در زنان ییتوانا از باور نیا. شود

 وجود زین مردانه تیجنس با ییهاعروسک فرهنگ، نی(. در ا13: 1393 ،ی)طاهر «هستند آشنا نیزم یخیزحاصل

 ژهیوبه هاعروسک نیا. هستند گذشته در مردان یاجتماع یهانقش و مردسالارانه یهادوره از ینماد که دارند

یم داده شینما هاعروسک نیا در که یمرد. دارند تیاهم وکارکشت فصل آغاز و خانواده آورنان از ینماد عنوانبه

 ینماد عنوان به ،یسرزندگ و یشاد اندنینما بر علاوه که است، یمحل یهالباس با و یجوان نیسن در معمولاً  شود،

 .شودیم محسوب نو سال در یزندگ منابع کردن فراهم یبرا او یآمادگ و یتندرست قدرت، از

 مانند ها،عروسک نیا که پنداشت توانیم م،یبده ربط فرخشهر ۀمنطق ینخود عروسک به را تفکر نیاگر ا

 دو در ینخود یهاعروسک. دارند یسرگرم و یباز از فراتر یمفهوم ،یشناسییبایز و ینییتز ۀجنب بر علاوه دها،یناه

 هستند.  یآورو نان یبارور و شیزا از یینمادها مؤنث و مذکر جنس



 

 

 
 1404 ، بهار و تابستان47 ۀ، شمار24 دورۀ ،مجلۀ مطالعات ایرانی

 

62 

 
 (.ناهید جعفری دهکردی: داری، مجموعهرانیا اقوام ینییآ عروسک ۀمجموع) یاریبخت و چهارمحال فرخشهر، ،ینخود یهاعروسک .3 ۀشمار ریتصو

 رندیگیم قرار نیسهفت ۀساده و پرمفهوم هستند که بر سفر ییدر فرهنگ فرخشهر نمادها ینخود یهاعروسک    

 شکل دو به هاعروسک نیا. شوندیم انینما نو سال آغاز در یانسان تلاش و شیزا ،یبارور ینمادها عنوان به و

. کنندیم منتقل را یخاص یمعنا و دارند را خود خاص یهایژگیو هرکدام که شوندیم ساخته مردانه و زنانه

 عنوان به دیسف چادر نیا. است شیزا و یبارور از ینماد شود،یم یطراح دیسف چادر با معمولاً که زنانه عروسک

 عروسک ب،یترت نیهم به. است عتیطب با ارتباط و آرامش ،یپاک انگرینما ،یشیآلایب و یسادگ نیع در زنان، پوشش

 گر،ید یاز سو .شودیم گرفته نظر در عتیطب ییشکوفا و بهار آغاز ،یزندگ از ینماد عنوان به فرهنگ نیا در زنانه

 رگریتصو است، جیرا منطقه نیا در یسنت صورت به که یاساده یهالباس و یمحل پوشش با مردانه عروسک

 یهاپارچه از معمولاً  هاعروسک نیا ۀمردان لباس. است وکارکشت فصل در کار یبرا یآمادگ و قدرت ،یآورنان

 عروسک نیا. دارد دیتأک یزندگ یهایدشوار مقابل در استقامت و شجاعت بر شتریب و شودیم هیته یمحل و ساده

 نیهرچند ا .است یکشاورز یهاتلاش و دیجد سال آغاز یبرا آماده و سالم جوان، یمرد ریتصو انگرینما مردانه

 در. هستند تکامل و تعادل از یامیپ حامل شان،یینمادگرا و معنا عمق در اما هستند، ساده یظاهر طور به هاعروسک

 مرد و رشد، و یبارور نماد زن آمدند؛یم شمار به یزندگ ۀچرخ در مکمل قطب دو مرد و زن کهن، یهافرهنگ

 ن،یسهفت ۀسفر بر مردانه و زنانه عروسک گرفتن قرار هم کنار در ن،یبنابرا. بود شتیمع نیتأم و کار تلاش، نماد

 .است یزندگ در یانسان مختلف یهانقش انیم یوستگیپ از یانشانه بلکه ،بوده تعادل نیا ۀدهندبازتاب تنهانه

 جامعه در مردان و زنان یهانقش امروز. هستند ریتفس قابل زین یامروز یاجتماع راتییتغ به توجه با نمادها نیا    

 در زین یاقتصاد و یاجتماع فعالان عنوان به ،یمادر یهانقش کنار در زنان. است کرده رییتغ یاگسترده شکل به

 خانواده یزندگ یهاجنبه از یاریبس در شت،یمع نیتأم یهاتیمسئول جز به زین مردان و دارند حضور جامعه

 دیجد یهانقش از یبازتاب و شده زین یسنت ینمادها در تحول باعث واقع در ،یاجتماع راتییتغ نیا. دارند مشارکت

  .است روزمره یزندگ در مردان و زنان
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 تلاش ،یزندگ د،یام از یینمادها ،یسنت نییتز کیدر فرهنگ فرخشهر فراتر از  ینخود یهادر مجموع، عروسک    

 دیتأک نیهمچن و عتیطب و انسان انیم قیعم وندیپ انگرینما هاعروسک نیا. هستند انسان و عتیطب انیم یهمکار و

 .هستند یبارور و کار انیم تعادل بر

 یریگجهینت-3

بار  یدارا یو اجتماع یفرهنگ یعنوان نمادها به یاریدر فرهنگ فرخشهر چهارمحال و بخت ینخود یهاعروسک

 کیفراتر از  رند،یگیقرار م ینوروز نیسهفت ۀها که بر سفرعروسک نیهستند. ا یاو گسترده قیعم اریبس ییمعنا

 فایا یمهم یهانقش ن،یو تعامل انسان و زم عتیطب اتیح دیتولد، تجد ،یاز بارور ییعنوان نمادها ساده، به نییتز

 ۀاز دو قطب مکمل در چرخ ینماد شوند،یکه به دو شکل زنانه و مردانه ساخته م ینخود یها. عروسککنندیم

یم انیرا نما یتعادل و تکامل اجتماع گریکدیخاص خود را دارند و در کنار  یهایژگیو کیهستند که هر  یزندگ

 ،یاز بارور یاعنوان نشانه است، به یو سادگ یاز پاک یکه نماد دیزنانه، با پوشش چادر سف یهاعروسک .سازند

 جادیو قدرت زن در ا یمادر یروهاین انگریتنها نماها نهعروسک نی. اشوندیو آغاز فصل بهار در نظر گرفته م شیزا

 نی. در اگذارندیم شیبه نما زیرا ن نیو زم یستیز یندهایزنان با فرآ یعیو طب قیهستند، بلکه ارتباط عم یزندگ

. عروسک زنانه، در اندشدهیشناخته م عتیو رشد طب یبارور ندیفرآ یعنوان نگهبانان اصل فرهنگ، زنان همواره به

 یانرژ گریتجل عت،یطب ییاست که همزمان با آغاز بهار و شکوفا اتیح ۀو ادام یاز زندگ ییمعنا، همچون الگو نیا

مردانه که با  یهادر مقابل، عروسک .و زراعت است یکشاورز ۀنیدر زم ژهیوبه اتیو حفظ ح دیو تلاش زن در تول

 یریتصو هاعروسک نیا. هستند شتیمع نیتأم یبرا تلاش و یآورنان نماد شوند،یساده ساخته م یمحل یهالباس

یم ارائه بهار فصل در ییغذا منابع دیتول و یکشاورز یندهایفرآ در مشارکت یبرا آماده و کوشسخت یمردان از

 نیا در و شوندیم شناخته ییغذا و یاقتصاد منابع کنندگاننیتأم عنوان به یکشاورز فرهنگ در مردان. دهند

 تنهانه هاعروسک نیا. شودیم دهیکش ریتصو به یعیطب ییشکوفا و یزندگ ادامه یبرا نینماد یتلاش ز،ین هاعروسک

 انیم یوستگیپهم و یگروه کار تیاهم بر یدیتأک بلکه باشند،یم یزندگ منابع نیتأم در مردان یاقتصاد نقش نماد

 به ینخود یهادو نماد، زنانه و مردانه، که در عروسک نیا بیترک .هستند زین دیتول و یزندگ ندیفرآ در مرد و زن

فرخشهر،  ینخود یهادو جنس است. عروسک انیتعادل و تعامل م ۀدهندقرار دارند، نشان گریکدیوضوح در کنار 

 ،یکشاورز یهااز فرهنگ یاریدارند. در بس یکهن کشاورز یها و باورهابا اسطوره قیعم یوندیپ میطور مستق به

یم گرفته نظر در آورنان و تلاشگر عنوان به مرد نقش و یعیطب یندهایو فرآ نیزم یعنوان نگهبان و مرب نقش زن به

 در جنس دو انیم یاتیح و متوازن یهمکار کی انگرینما زین فرخشهر ینخود یهاعروسک معنا، نیا در. است شده

 یهادوره در ینخود یهاعروسک که است نیقابل توجه ا ۀاما نکت .هستند یزندگ ۀچرخ تیتقو و حفظ جهت

 نیا. اندمانده یباق مرد و زن انیم تعادل و یهمکار از یینمادها عنوان به همچنان یفرهنگ و یاجتماع مختلف

 انیم یهمکار مفهوم در یتحول ۀدهندنشان و شده انینما ینخود یهاعروسک در یضمن طور به ،یاجتماع راتییتغ

 را خود حال نیع در اما اند،ماندهیباق همچنان ینخود یهاعروسک گر،ید عبارت به. است مدرن یایدن در مرد و زن

 با انسان ارتباط از یینمادها عنوان به توانندیم ینخود یهاعروسک گر،ید یاز سو .اندداده قیتطب دیجد طیشرا با



 

 

 
 1404 ، بهار و تابستان47 ۀ، شمار24 دورۀ ،مجلۀ مطالعات ایرانی

 

64 

 و یهمکار قیعم مفهوم چنانهم ،یسادگ وجود با ها،عروسک نیا. شوند گرفته نظر در یزندگ ۀچرخ و عتیطب

 و یبارور ینمادها عنوان به تنهانه هاعروسک نیا قت،یحق در. گذارندیم شینما به را عتیطب و انسان یستیزهم

 زین ستیزطیمح و نیزم با تعامل تیاهم درک و عتیطب به احترام از ییهانشانه بلکه روند،یم کار به یانسان تلاش

 به یادآوری ،یطیمحستیز یهابحران به توجه با ژهیوبه و افتهی یشتریب تیاهم هاامیپ نیا مدرن، یایدن در. هستند

 سنت کیعنوان  فرخشهر، به ینخود یهاعروسک .دارند همراه به را یعیطب منابع و نیزم از مراقبت و حفظ تیاهم

 یهاسنت با خود ارتباط حفظ با ها،عروسک نیا. هستند حال و گذشته یهانسل انیم وندیپ انگرینما نیهمچن کهن،

 و باورها انتقال و حفظ در یبوم یهافرهنگ قدرت ۀدهندنشان معاصر، یایدن با انطباق حال نیع در و یمیقد

 از یادگاری ای نییتز کی عنوان به تنهانه ینخود یهاعروسک ت،ی. در نهاهستند یاجتماع و یانسان یهاارزش

 در مردان و زنان انیم تعامل و عت،یطب و هاانسان انیم یهمکار از یینمادها عنوان به بلکه اند،مانده یباق نوروز

 راتییتغ کنار در همچنان، هاعروسک نیا. دارند یاژهیو گاهیجا فرخشهر یفرهنگ خیتار در ات،یح حفظ و جادیا

 و یفرهنگ یباورها و هاارزش انتقال در و هستند اتیح دیتجد و دیام تعادل، از یینمادها ،یفرهنگ و یاجتماع

 .کنندیم فایا یمهم اریبس نقش منطقه نیا یاجتماع

های مناطق جغرافیایی ایران نیز توسط پژوهشگران های آیینی سایر فرهنگشود که عروسکدر نهایت پیشنهاد می

 .شناسی واکاوی شوندمردم ۀحوز

 هایادداشت

 یملاحظات اخلاق

 از اصول اخلاق پژوهش یرویپ

چهارمحال و ۀ های محلی در فرهنگ و ادبیات عامیانکارکردهای گوناگون عروسک "عنوان این مقاله مستخرج از طرح پژوهشی با 

 به انجام رسیده است.  نورده که در دانشگاه پیامبو "بختیاری

 هاست.آن ۀهم دییموضوع مورد تأ نیاند و انموده تیرعا یعلم پژوهش نیرا در انجام و انتشار ا اخلاقیاصول  سندگانینو

 سندگانینو مشارکت

 .مقاله سینوشیپ ۀیته ج،یو نتا عاتلااط لیها، تحلداده لیو تحل هیجزت، اطلاعات اسنادی و میدانی یسازو آماده هیاول: ته ۀسندینو

ییو نها ینی، بازباصلاح ج،ینتا کنترل و ینظارت بر مراحل انجام پژوهش، بررس پژوهش، یطراح ،مسئول ۀنویسنددوم:  ۀسندینو

 .نامهبر اساس شیوه مقاله یساز

 منافع تعارض

 مقاله تعارض منافع ندارد. نیا سندگانیاظهار نو بر بنا

 یمال یحام

 انجام شد. نور پیامدانشگاه پژوهشی معاونت  یمال تیحاضر با حما ۀمقال

 انجام شده است. طرح پژوهشیدر قالب ، نور پیام پژوهش از طرف دانشگاه نیاز ا یمال تیحما

 منابع

 محمدعلی موحد، تهران: آگه. ۀ، ترجم1، جلد بطوطهابن ۀسفرنام(. 1370بطوطه، محمدبن عبدالله )ابن
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 .سروش: تهران ،یستار جلال ۀترجم ،انیاد خیتار در رساله. (1372) رچایم اده،یال

 .فرخشهر ،یاریبخت و چهارمحال، 10 ماه،بهمن ،شخصی ۀمصاحب(. 1403). بایفر ،یزدیا

 .یدانشگاه جهاد: تهران. یذوالفقار بهروز ۀترجم. یعروسک هنر(. 1364) لیب برد،

 راهنما استادکارشناسی ارشد،  ۀنامپایان. رانیا ینییآ یهاعروسک کاربرد در یپژوهش(. 1392) روناک دهیس خواه،هیتک

 .تهران دانشگاه: تهران. یاسدیبن یمحمدعل

آسا در های روانشناسی عروسکگونه»(. 1400جعفری دهکردی، ناهید؛ طاهری، صدرالدین و ایزدی دهکردی، سیده مریم )

 .183-19(، 41)9. فرهنگ و ادبیات عامه. «های ایرانیفرهنگ

فرایند جایگاه تاریخی عروسک در »(. 1402) سیده مریم ،صدرالدین و ایزدی دهکردی ،طاهری ؛ناهید ،جعفری دهکردی

 . 350-323(، 1)7ی، شناسی فرهنگروان. «گیری دگرخود انسانیشکل

 استاد. ارشد یکارشناس ۀنامانیپا. تاکنون اسطوره از انسان یوجود قتیحق در عروسک راز یبررس(. 1392) رایسم. یآبادرستم

 .یمرکز تهران واحد یاسلام آزاد دانشگاه: تهران. انیناظار رینورا: راهنما

 .عطار انتشارات: تهران ،یشناسمردم و یفرهنگ یشناسانسان در یفیتأل یشناسفرهنگ ۀنیزم (.1379) محمود ،ینیالامروح

 یخواهآفتاب. یخواه باران یهانییآ) فرم و کارکرد به توجه با رانیا ینییآ یهاعروسک یقیتطب ۀمطالع (.1396) ،افسانهیزمان
 .شرق تهران نور امیپ دانشگاه: تهران. یزیعز محمود راهنما استاد. ارشد یکارشناس ۀنامانیپا(. نوروز و

 : فرخشهر. یاری، چهارمحال و بخت10ماه، بهمن، شخصی بۀمصاح(. 1399ی )محمدعل ،ییشما

 .شینما انتشارات: تهران. رانیا کهن یهاعروسک و. هاماچهیس. کرکهایپ(. 1391اردشیر ) پور،صالح

 .زنان مطالعات و روشنگران انتشارات: تهران. جهان و رانیا ریاساط و فرهنگ در زدبانوانیا (. 1393) نیصدرالد ،یطاهر

 .شینما انتشارات: تهران .رانیا یسنت و ینییآ یعروسک یهاشینما و هاعروسک فرهنگ (. 1389) پوپک پور،میعظ

 .آگاه: تهران. فیروزند کاظم ترجمه. دین و جادو در پژوهشی: زرین شاخه(. 1401رابرت ) فریزر،

 .سروش انتشارات: تهران. نامیب ۀترجم. هنر یاجتماع دیتول(. 1368) ارنست شر،یف

 قوم. ادیبنداده ۀینظر. یدارشناسیپد. یپژوهتیروا کردیرو پنج از انتخاب پژوهش طرح و یفیک پژوهش(. 1398) جان کرسول،
 . صفار انتشارات: تهران. یکاظم نیحس و فردییدانا حسن ترجمه .یمورد ۀمطالع. ینگار

 .فرخشهر ،یاریبخت و چهارمحال، 2 آذرماه، شخصی، بۀمصاح(. 1403) حسن ،یکرم

  دار: ناهید جعفری دهکردیی، مجموعهرانیا اقوام ینییآ عروسک ۀمجموع

 . نوهرا کتاب. آدنا: تهران. 2 جلد. یفارس فرهنگ (. 1381) محمد ن،یمع

. کریپو مجنون. هفت یلی. لنیریالاسرار. خسرو و شمخزن یظامن میحک وانید اتیکل (.1335) وسفی بناسیال ،یاگنجه ینظام
 . ریرکبیام: تهران. یدستگرد دیوح شده حیتصح متن یرو از. اقبالنامه. شرفنامه

 .چشمه نشر: تهران ،یتفضل احمد و آموزگار ژاله ۀترجم ،رانیا ریاساط شناخت(. 1400) جان نلز،یه

 .قطره نشر: تهران. اینیبهروز زهره ۀترجم. یعروسک تئاتر یفرهنگ عملکرد(. 1393) کیهنر ،یورکفسکی
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