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Purpose: In epics, epic heroes with their own characteristics are the 

main focus of the poem. The repetition of the same characteristics in 

epics creates "themes". How they are born, raised, passing through 

different stages and most importantly, self-sacrifice and dedication 

to save the homeland or in other words, going beyond oneself and 

individuality to reach the whole and save a country, nation, religion 

and finally how to reach the stage of transcendence are among the 

most important themes of the epic hero. 

Method and Research: This article, which is organized in a 

descriptive-analytical method and with a citational approach; 

compares the recurring themes in the aforementioned epics based on 

the American comparative school and, considering the cultural 

commonalities of Iran and India, expresses the points of 

commonality and difference of the recurring themes of the heroes of 

the epics. 

Findings and Conclusions:  Focusing on three central themes of 

“miraculous birth and growth,” “the process of falling in love and 

choosing a spouse,” and “the journey and passing tests,” the present 

study shows how these common patterns serve to reflect the 

worldview and distinctive cultural ideals of each civilization. The 

results indicate that the birth of the hero in these texts is a promise 

of salvation; his love is a test of duty and honor; and his journey is a 

path to the realization of “dharma” or “farrah.” Together, these three 

themes outline the evolutionary arc of the ideal hero in each culture. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

Iran and India, with their shared historical, mythological, geographical, and cultural heritage, 

also possess commonalities in the realm of literature. This is evident in the fact that three of 

the world's great epics—the Shahnameh, the Ramayana, and the Mahabharata—with their 

shared origins and common wellsprings, belong to these two ancient lands. 

The nature of mutual influence in the literature of the two countries—specifically, which one 

influenced the other—has long been a subject of interest for many scholars. Final proof and 

conclusions on this matter depend on extensive research, particularly the examination and 

translation of Sanskrit texts related to northeastern India (the region where Iranians settled) 

(Darmesteter, 1354:21). What research does indicate is the existence of shared mythological 

themes between the two nations. 

The hero is the central element of any epic. The hero's birth, upbringing, passage through 

various stages, and, most importantly, their self-sacrifice and devotion to saving their 

homeland—or, in other words, transcending the self and individuality to achieve wholeness 

and rescue a nation, people, or faith—and ultimately, their path to attaining an exalted state, 

are among the most fundamental motifs of the hero. In the course of the epic, the hero finds 

themselves in circumstances where they must yield to love and become a lover. Thus, the 

motif of the hero-in-love forms part of the mythological and heroic adventures. This motif not 

only drives the narrative forward but also imbues the epic with a unique vitality and beauty. It 

encompasses compelling and essential themes that enter the text sequentially and at 

appropriate moments, providing coherence and connecting its various parts. 

Methodology 

In this article, the recurring motifs of the hero-in-love were first extracted and categorized 

through complete induction from the three epic texts of the Shahnameh, Ramayana, and 

Mahabharata. Subsequently, the subsidiary data and themes were compared based on the 

American School of Comparative Literature. Finally, considering the cultural commonalities 

between Iran and India, the points of convergence and divergence in the recurring motifs of 

the hero-in-love in the Shahnameh, Ramayana, and Mahabharata were expounded using a 

descriptive-analytical method, and the reasons for these similarities and differences were 

analyzed and examined. 

Discussion 

In the study of literary works, motifs and their functions are crucial for understanding the 

trajectory of the creator's thought. More precisely, the motif is highly instrumental in 

comprehending the relationship between form and content and assessing the quality of a 

work. As such, it can be said that "a suitable analytical strategy in literary criticism is to 

identify motifs and specify their thematic interplay" (Schäfer, 2005: 307). In epic texts, 

recurring motifs, particularly concerning love, serve as keys to deciphering the text's 

unresolved mysteries. Examining the recurring motifs related to the hero-in-love in epic texts 

is important because all narrative events and subsidiary themes revolve around this figure. 

    Human life generally begins with the ordinary process of "birth" and ends with "death." 

The power of imagination in poets and writers, and their emphasis on heroes, compels them to 

create extraordinary or different conditions for the birth and death of their heroes, setting them 

apart from other humans. One of the significant and recurring motifs in epic and mythological 

tales is the unnatural birth, the tumultuous course of life, and the tragic or abnormal death of 

the heroes in such stories. 
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Trials are among the motifs and elements that establish the hero's superiority over their peers. 

The epic hero undergoes trials in childhood or adolescence. These trials occur in two distinct 

forms: 

1. Those who overcome hardships: The "Seven Labors" pattern. 

2. Those who are compelled to undergo tests. 

   In both Indian and Iranian cultures and their traditions, heroes endure severe trials from 

childhood. The differences in these trials indicate signs of transition from the mythological, 

pre-historical, and imaginative era. Based on Hindu philosophy, trials often have a more 

ethical and spiritual dimension (e.g., the choices of Karna, Rama, Sita, Draupadi, and other 

heroes in Indian epics), whereas trials in Iran are based on more objective, physical, and 

tangible matters. 

    In epics, the journey is a major and influential factor in the hero's spiritual and physical 

growth. By passing through various stages of the journey, heroes achieve material and 

spiritual growth and maturity. This journey, which is necessarily accompanied by dangers and 

difficult obstacles, transforms the individual into an epic hero. 

Just as the mythological and epic hero has a different kind of birth and upbringing, they also 

possess specific characteristics in the realm of love and romance. Love in mythological and 

epic texts is of a distinct nature; sometimes it has a philosophical and religious background, 

other times it takes on the hue of earthly love and proceeds based on human instincts, and in 

other instances, the beloved in their eyes is the battlefield itself, or submitting to inevitable 

fate. In any case, love and romance in myths and epics follow their own specific pattern and 

traverse a path different from that of lyric love. 

Conclusion 

The motifs of birth, growth, journey, love, and marriage are common themes found in all 

three epics—the Shahnameh, the Ramayana, and the Mahabharata. However, in the Indian 

epics, these motifs are deeply rooted in Hindu philosophy and thought, with a greater 

presence of imaginative elements. The development of epic heroes in all three works aligns   

with mythological elements and supernatural methods. 

    In the Shahnameh, women often take the initiative in expressing love, whereas in the Indian 

epics, marriages are mostly conducted according to religious rites, and only in rare instances 

do women take the lead in expressing love. 

   The motif of the hero's journey is present in all three epics, yet it differs in purpose. In the 

Shahnameh, the hero's journey is undertaken to protect the kingdom or rescue the king, while 

in the Ramayana and the Mahabharata, the journey is carried out in fulfillment of "dharma" 

(moral duty and virtue) or to uphold religious principles. 

    A similarity in the birth of heroes in both Indian and Iranian epics is the involvement of 

supernatural elements, such as the presence or blessings of gods, or interventions by 

mythological creatures like the Simurgh or cows. 

    Compared to the Indian epics, the Shahnameh was composed at a later historical period. 

Geographically and culturally, it reflects a society that had moved further away from 

mythology, with narratives, stories, and heroes that are more objective, tangible, and realistic.    

Despite possessing qualities superior to ordinary people, these heroes are more believable. 
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    The element of prophecy regarding the birth of heroes is prominent in all three epics. 

However, in the Indian epics, due to their religious and philosophical beliefs, there is a 

stronger emphasis on the direct relationship between heroes (such as Karna and Surya) and 

the gods. In contrast, the heroes of the Shahnameh are more symbolic and nationalistic. 

    Furthermore, the Shahnameh reflects a transition away from mythology and tribal beliefs, 

moving toward a shift from matriarchy. Female characters with supernatural births (such as 

Sita in the Indian epics) are not found in the Iranian epic. 
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 های تکرارشوندۀ قهرمان عاشق در شاهنامه، رامایانا و مهابهاراتامایهبررسی تطبیقی بن
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   چکیده اطلاعات مقاله
 نوع مقاله:

 پژوهشی ۀمقال
 

 07/08/1404 :افتیدر خیتار
 29/08/1404: بازنگری خیتار
 15/09/1404: رشیپذ خیتار
 01/10/1404: انتشار خیتار
 

  ها:واژهکلید
 حماسی، قهرمان

 تکرارشونده، هایمایهبن 

 رامایانا،

  مهابهاراتا،

 شاهنامه.

 

 

های خاص خود، محور اصلی شعر قهرمانان حماسی با ویژگی ،هادر حماسه هدف/ زمینه:

آورد. چگونگی تولد، ها را پدید می«مایهبن»ها سان در حماسههای یکهستند. تکرار ویژگی

مهمتر از همه، ایثارگری و فداکاری برای نجات میهن یا پرورش یافتن، گذار از مراحل مختلف و 

به عبارت دیگر، گذشتن از خود و فردیت برای رسیدن به کل و نجات یک کشور، قوم، آیین و 

 های قهرمان حماسی است.مایهدر نهایت چگونگی رسیدن به مرحلۀ تعالی در شمار مهمترین بن

نظیم شده است؛ حلیلی و با رویکرد استنادی تت-این مقاله که به روش توصیفی روش/ رویکرد:

کند را براساس مکتب تطبیقی آمریکایی مقایسه می یادشدههای شونده در حماسههای تکرارمایهبن

های تکرارشوندۀ مایهنقاط اشتراک و افتراق بن ،و با توجه به اشتراکات فرهنگی ایران و هند

 کند.ها را بیان میقهرمانان حماسه

 روند» ،«آسامعجزه رشد و تولد» محوری مایۀبن سه بر تمرکز جستار حاضر با ا/ نتایج:هیافته

 الگوهای این چگونه که دهدمی نشان ،«هاآزمون از گذر و سفر» و «همسرگزینی و شدن عاشق

نتایج . اندگرفته قرار تمدن هر متمایز فرهنگی هایآرمان و بینیجهان بازتاب خدمت در مشترک،

 برای ایزمینه او عشق است؛ نجات برای نویدی متون، این در قهرمان تولد از آن است کهحاکی 

 است و «فرهّ» یا «دارما» تحقق برای مسیری سفر وی، و است شرافتمندی و شناسیوظیفه آزمون

 .کنندمی ترسیم فرهنگ هر در را آرمانی قهرمان تکاملی قوس یکدیگر، کنار در مایه،بن سه این

های تکرارشوندۀ قهرمان عاشق در شاهنامه، رامایانا و مایهبررسی تطبیقی بن(. 1404) محمّدصادق، بصیری؛ و محمدّرضا، صرفی ؛مهری، زینی: استناد

 .169-193(، 48) 24، مطالعات ایرانی مجلۀ. مهابهاراتا

http//doi.org/10.22103/jis.2025.26209.2802 
 نویسندگان. ©                                                       کرمان.شهید باهنر دانشگاه ناشر: 
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 مهمقدّ.1

 بیان مسأله.1-1

تاریخی، اساطیری، جغرافیایی و فرهنگی مشترک، در زمینةۀ ادبیةات نیةز  ایران و هندوستان با داشتن سابقۀ کشورهای

بةا داشةتن « مهابهاراتةا»و « رامایانةا» ،«شةاهنامه»گونه که سه حماسۀ بزرگ جهةان، یعنةی دارای مشترکاتی هستند؛ آن

 اند.ها و آبشخورهای مشترک به این دو سرزمین باستانی تعلق پیدا کردهخاستگاه

این موضوع که تأثیر و تأثر در ادبیات دو کشور چگونه بوده و کدام بر دیگری تأثیر گذاشته، تاکنون نظریات محققةان 

گیری نهةایی از آن در گةرو تحقیقةات ی است کةه اثبةات و نتیجةهبسیاری را به خود معطوف داشته است و موضوع

رانیةان(، اسةت ویژه بررسی و ترجمۀ متون سانسکریت مربوط به شةمال شةرقی هنةد )محةل اسةتقرار ایگسترده و به

 .آنچه تحقیقات گویای آن است، وجود مشترکات اساطیری در بین دو کشور است.(21:1354)دارمستتر،

اسه، قهرمان آن است. چگونگی تولد، پرورش یافتن، گذار از مراحل مختلف و مهمتر از همه، عنصر اصلی در هر حم

ت برای رسیدن به کل و نجات یک ایثارگری و فداکاری برای نجات میهن یا به عبارت دیگر، گذشتن از خود و فردیّ

 های قهرمان است. مایهتعالی در شمار مهمترین بن ۀکشور، قوم، آیین و در نهایت چگونگی رسیدن به مرحل

 پژوهشپیشینۀ .1-2

« اسةاطیر در اژدهاکشةی تکرارشةوندۀ مایةۀبةن و اژدهةا ۀاسطور شناختی انسان تفسیر»( در مقاله 1389) فرزاد قائمی
 را بررسی کرده است. مایۀ اژدهاکشی در اساطیر بن

های سفر، قهرمةان، اژدهةا و یهمابن «نامهنهای حماسی خاورامایهبن»( در مقالۀ 1398) الدین و همکارانستار پیر عین

 اند.نامه را بررسی کردهپوشی در خاوراننام

بةه بررسةی « آیةین ازدوا  در دیةن هنةدویی شةیوا» ای با عنةوان( در مقاله1400علیرضا ابراهیم ) پرست وزهرا حق

 اند.زندگی شامل تولد، تشرف، زندگی و مرگ قهرمان پرداخته ۀگذار چهار مرحل هایای موسوم به آیینمناسک ویژه

بررسی نشةده و  مهابهاراتاو  رامایانا، شاهنامه ۀهای تکرارشونده در سه حماسمایههای یاد شده بنیک از مقالهدر هیچ

 بداعت برخوردار است.  این نظر از حاضر از ۀمقال

 شناسی پژوهشروش. 1-3

های تکرارشوندۀ قهرمان عاشق از سه متن حماسةی شةاهنامه، رامایانةا و مهابهاراتةا بةا روش مایهمقاله ابتدا بندر این 

ها با مبنا قراردادن مکتب ادبیات تطبیقی آمریکایی مورد مقایسه قرار بندی شد؛ آنگاه دادهاستقرای تام استخرا  و طبقه

قهرمةان  تکرارشةوندۀ هایمایهبن افتراق و اشتراک نقاط هند، و ایران فرهنگی اشتراکات به توجه گرفتند و سرانجام با

هةا بیان شد و در نهایةت دییةل اشةتراکات و افتراق تحلیلی-به روش توصیفی عاشق در شاهنامه، رامایانا و مهابهاراتا

 مورد تحلیل و بررسی قرار گرفت.

 های پژوهشیافته. 1-4

های مشرک بین سه حماسۀ شاهنامه، رامایانا و مهابهاراتا مایههای تولد، رشد، سفر، عشق و همسرگزینی، از بنمایهبن

گیرد و عناصر ها بر پایۀ فلسفه و تفکر هندو صورت میمایههای هند، این بناست؛ با این تفاوت که در حماسه
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اسی و پهلوانان حماسی در هر سه حماسه، همسو با عناصر شود. رشد قهرمانان حمتخیلی بیشتر در آن دیده می

مایۀ سفر قهرمان در هر سه حماسه وجود دارد، با این تفاوت که سفر بن های غیر طبیعی است.اطیری و شیوهاس

سفر در راستای انجام  مهابهاراتاو  رامایانابرای حفظ کیان یا نجات پادشاه است؛ حال آنکه در  شاهنامهقهرمان در 

 متأخرتر دوران در هند، هایحماسه نسبت به شاهنامه، .گیرداخلاقی و حفظ آیین انجام مییا فضیلت « دارما»وظیقه 

 قهرمانان و هاداستان ها،روایت و گرفته فاصله اسطوره از که است فرهنگی دارای مکانی نظر از همچنین شده؛ سروده

 .هستند باورپذیرتر عادی، مردم از برتر صفاتی داشتن رغم به که ایگونه به ترند؛واقعی و ترملموس تر،عینی آن

ای هند نماید. با این تفاوت که قهرمانان حماسهعنصر پیشگویی در هر سه حماسه دربارۀ تولد قهرمانانش برجسته می

ها، تأکید بیشتری بر روی رابطۀ مستقیم قهرمانان )کارنا، سوریا( با خدایان با توجه به باورهای مذهبی و فلسفی آن

با فاصله گرفتن از اسطوره و  شاهنامهین و ملی هستند. علاوه بر آن در بیشتر نماد شاهنامهدارند، حال آنکه قهرمانان 

رو هستیم و بانوانی که تولد غیر عادی )مانند سیتا( بهباورهای قومی، با گذار از دوران مادرتباری )مادرسایری( رو

 شوندداشته باشند، در حماسۀ ایران دیده نمی

 و بررسی بحث. 2

 هامایهاهمیت شناخت بن-2-1

آورندۀ اثر بةه شةمار مهم برای شناخت سیر اندیشۀ پدید هایهای آن از سرفصلدمایه و کارکردر بررسی آثار ادبی بن

یةه بسةیار کمةک مابررسی کیفیت هر اثر، موتیف یا بنتر، برای دریافت رابطۀ فرم و محتوا و وشنرود. به مفهوم رمی

هةا و استراتژی تجزیه و تحلیل مناسب در نقد ادبةی، شناسةایی موتیفیک » توان گفتای که میکننده است. به گونه

مایةه یکةی از بةن»تةوان گفةت: (. بنةابراین می307: 2005 شةافر،« )هاسةتای آنمایهمشخص کردن اثر متقابل درون

ف، اسةت. در ایةن حةوزه بحةث از موتیة گانمایشناسی یا دانش درونمایههای مهم مورد بحث در حوزۀ درونهمقول

معنا( و  الگو، نمونۀ اولیّه و تپُُس راهی است برای رسیدن به سطح یا سطوح اندیشه )نه صرفاًمایه، موضوع، کهندرون

ویژه در هشةونده، بةهای تکرارمایهدر متون حماسی بن(. 8: 1388 )تقوی و دهقان،« ای که در متن بیان می شودنظریه

های مایةه، بررسةی بنآیةدرود. آنچه در پةی مةیاگشودۀ متن به کار مینبه عنوان کلیدی برای رمزهای  مبحث عشق،

ست. بدیهی است بسةیاری دیگةر از شونده در ارتباط با نمادهای عشق و ازدوا  در متون حماسی هند و ایران اتکرار

 ری شد. ها خودداها در این متون وجود دارد که با توجه به دور بودن از بحث این جستار از بیان آنمایهبن

 عاشق. تولد قهرمان 2-2

پةذیرد. نیةروی تخیّةل در شةعرا و پایةان می« مةرگ»شود و بةا آغاز می« تولد»ها عموماً با جریان عادی زندگی انسان

العةاده یةا متفةاوت از تولةد و مةرگ دارد تةا شةرایطی فوقها، آنان را بر این مةیسازی قهرماننویسندگان و برجسته

های حماسةی و های مهةم و تکرارشةونده در داسةتانمایةهاز بن های دیگر را برای قهرمانِ خود رقم بزنند. یکیانسان

هاسةت. گونةه داستاناساطیری تولد غیر طبیعی، جریان پرتلاطم زندگی و مرگ تراژیک یةا غیةر عةادی قهرمانةان این

ن، هاسةت. ابببرانسةاانگیةز پدیدهدوران اساطیری یا پیشاتاریخ، دوران تفکر خلّاق بدوی و آفةرینش غیةر عةادی و وهم
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انگیزی نةاگزیر بایةد زیسةتن، رشةد و مرگةی متفةاوت بةا عنوان نیروی برتر در چنین دنیای وهمپهلوان یا قهرمان به 

 های معمولی داشته باشد.انسان

کند، آن است که در هر دو سنّت، تولد قهرمةان بةا های هند و ایران مشابهت را بیان میآنچه در تولد قهرمانان حماسه

زیةرا  ؛)حضور یا دعای خدایان، مداخلات حیوانات اساطیری از قبیل سیمرغ و گةاو( همةراه اسةت عناصر فراطبیعی

برنةد و از باشند، آنان را از سطح زنةدگی عةادی بةایتر مین مینادهنده و راوی زندگی قهرماپردازان که شکلافسانه»

کننةد و کةل زنةدگی گیز بةه آنةان اعطةا میانای که در رحم مادر هستند، نیروی شگفتلحظۀ تولد و یا حتی از لحظه

(. عةلاوه بةر تولةد و رشةد غیةر 324: 1388 )کمبپةل،« شودنمایشی باشکوه از معجزات تصور میقهرمان به صورت 

نمایةد. بةا ایةن تفةاوت کةه تولد قهرمانةانش برجسةته می دربارۀطبیعی قهرمانان، عنصر پیشگویی در هر سه حماسه 

ها، تأکید بیشتری بةر روی رابطةۀ مسةتقیم قهرمانةان توجه به باورهای مذهبی و فلسفی آن ای هند باقهرمانان حماسه

بةا  شةاهنامهبیشتر نمادین و ملی هستند. علاوه بةر آن در  شاهنامهسوریا( با خدایان دارند، حال آنکه قهرمانان  )کارنا،

رو هسةتیم و بةانوانی کةه بةهمادرسایری( رودوران مادرتباری )فاصله گرفتن از اسطوره و باورهای قومی، با گذار از 

هایی از عناصر اسةاطیری ماننةد مایهشوند؛ اما رگتولد غیر عادی )مانند سیتا( داشته باشند، در حماسۀ ایران دیده نمی

رسةند، وجةود دارد: کتةایون، همةای چهةرزاد، دو داشتن فرّه ایزدی در بعضی از قهرمانان زن که به مقام پادشاهی می

 (.123-101: 1401 آذرمیدخت در این شمارند )خالقی مطلق، و ر خسروِ دومدخت

های نمادین، اساطیر و فرهنگی قابةل مقایسةه اسةت. تولةدهایی کةه های هند و ایران از جنبهتولد قهرمان در حماسه

بةر نقةش محةوری  ها و مداخلات نیروهای فرازمینی )ایزدی( همراه است والعاده، پیشگوییهای خارقاغلب با نشانه

  کند.قهرمانان در داستان تأکید می

 تولد و بالیدن قهرمان عاشق در شاهنامه  .2-2-1

های هند، در دوران متأخرتر سروده شده؛ همچنین از نظر مکانی دارای فرهنگی اسةت کةه ، به نسبت حماسهشاهنامه

رغةم ای که بةه گونه ترند؛ بهتر و واقعیتر، ملموسها و قهرمانان آن عینیها، داستاناز اسطوره فاصله گرفته و روایت

تةی در بخةش اسةاطیری آن، نةوعی خردمنةدی، دوری از داشتن صفاتی برتر از مردم عةادی، باورپةذیرتر هسةتند. ح

عةلاوه بةر تولةدِ دیگرگةون، بالیةدن و رشةد متفةاوت  شاهنامهشود. در بخش اساطیری وهمیات و تخیّلات دیده می

 قهرمانان را شاهد هستیم:

یعةی او را بةه رودابه قادر نیست بةه شةیوۀ طب ؛رستم است ،که تولدی غیر عادی دارد شاهنامهترین قهرمان رستم: مهم

 دنیا بیاورد:

 نیایةةةةةةةد بةةةةةةةه گیتةةةةةةةی ز راهِ زِهِةةةةةةةش

 

 بةةةةةةةةه فرمةةةةةةةةان دادار نیکةةةةةةةةی دهةةةةةةةةش 

 (152: 1)شاهنامه،                                         

آیةد. گری زال و کمک گرفتن از سیمرغ از طریق شکافتن پهلوی رودابه و با جراحی به دنیا میبنابراین رستم با چاره

کنند تةا بتوانةد ایةن در آن روزگاران که داروی بیهوشی وجود نداشته، به پیشنهاد سیمرغ، رودابه را با می بیهوش می

 جراحی را تاب بیاورد: 

 ت کةةةةننخسةةةةتین بةةةةه مةةةةی مةةةةاه را مسةةةة

 

 ز دل بةةةةةةیم و اندیشةةةةةةه را پسةةةةةةت کةةةةةةن 
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 بیةةةةةةةاور یکةةةةةةةی خنجةةةةةةةری آبگةةةةةةةون

 

 یکةةةةةةی مةةةةةةرد بینةةةةةةادل پةةةةةةر فسةةةةةةون 

 تةةةةةو منگةةةةةر کةةةةةه بینةةةةةادل افسةةةةةون کنةةةةةد 

 

 بةةةةةه صةةةةةندوق تةةةةةا شةةةةةی  بیةةةةةرون کنةةةةةد 

 بکافةةةةةةةةد تهیگةةةةةةةةاه سةةةةةةةةرو سةةةةةةةةهی 

 

 نباشةةةةةةةةةد مةةةةةةةةةر او را ز درد آگهةةةةةةةةةی 

 (152: 1  )شاهنامه،                                         

 آورد: سر انجام موبدی چرب دست با خوراندن می و بیهوش کردن رودابه، نوزاد را به سلامت به دنیا می 

 چُنةةةةةان بةةةةةی گبزبنةةةةةدش بةةةةةرون آوریةةةةةد

 

 کةةةةةه کةةةةةس در جهةةةةةان آن شةةةةةگفتی ندیةةةةةد   

 (153: 1)همان،                                              

است که گرچه تولدی دیگرگون ندارد، اما ظاهرش، به زعم سام، انسانی نیست و بةه  شاهنامهزال: دیگر قهرمان نامی 

(. سام با تصور 66: 1403 )صرفی،« ای دارددیوزاد بودن زال ریشه در باور فرهنگی اعتقادی ویژه»ماند. دیوزادگان می

 کند.ننگ داشتن از چنین فرزندی او را رها می

 بفرمةةةةةةةود پةةةةةةةس تةةةةةةةاش برداشةةةةةةةتند

 

 بةةةةةةةةةوم و بةةةةةةةةةر دور بگذاشةةةةةةةةةتنداز آن  

 بةةةةه جةةةةایی کةةةةه سةةةةیمرغ را خانةةةةه بةةةةود 

 

 بةةةةةةدان خانةةةةةةه آن خُةةةةةةرد بیگانةةةةةةه بةةةةةةود 

 (987-: 1)همان،                                          

 پذیرند و دوستش دارند:گفت آنجاست که جوجگانش زال را میپروراند. شو نهایتاً سیمرغ زال را می 

 برگزیةةةةةةةدشةةةةةةةکاری کةةةةةةةه نةةةةةةةازکتر آن 

 شةةگفتةةی، بةةةةةةةةدو بةةةر فکندنةةةةد مهةةةةةةةةر

 مزیةةةةةةدبةةةةةةدو داد تةةةةةةا او بةةةةةةه لةةةةةةب می 

 بمةةةاندند خیةةةةره در آن خةةةةةوب چهةةةةةةةةةر

 گونةةةةةةةه تةةةةةةةا روزگةةةةةةةاری درازبةةةةةةةر این

 

 بةةةةةةةةةرآورد و داننةةةةةةةةةده بگشةةةةةةةةةاد راز    

 (98)همان:                                                   

اندیش، دانةا بالد و پهلةوانی برومنةد، روشةن، میمند از فرّۀ ایزدی است. زال در کنار سیمرغ که بهرهگذردروزگار می

 شود: وخردمند می

 یکةةةةی مةةةةرد شةةةةد چةةةةون یکةةةةی زاد سةةةةرو

 

 بةةةةرش کةةةةوهِ سةةةةیم و میةةةةانش چةةةةو غبةةةةرو 

 -شةاهنامهپهلةوان بزرگ–آفرین در حماسه و عشق است که رستم پهلوانی بآیین وتأثیر گذار و نقشزال، نه تنها خود 

آید. زال زایشی متفاوت نداشته، اما رشدی متفاوت را تجربه کرده است. بدانسان که هم خةود پهلةوانی از او پدید می

از رنةج  اش، نمةادی از رهةایی بخشةیدنهستی آید و از همان لحظۀ آغازینشود و هم رستم از او پدید میآور مینام

 است:

 ]برِبسةةةةتم بگفتةةةةا غةةةةم آمةةةةد بةةةةه سةةةةر 

 

  ]نهادنةةةةةةةةد رسةةةةةةةةتمش نةةةةةةةةام پسةةةةةةةةر 

 (153: 1  )شاهنامه،                                         

شود که از پریان است: مادر وی نام و نشان مشخصی ندارد و گفته می ؛ای از ابهام استهالهسیاوش: تولد سیاوش در

« شةوندکاری زاینةدگی و بةاروری نمایةان مةیبةرای انجةام خویشة پریان صرفاً»ورند که برخی پژوهشگران بر این با

روییِ پری است، نه موجودی ماوراء گر آن است که منظور از پری، زیبابیان شاهنامهابیات زیر از  .(74: 1387 )آیدنلو،

انةد، ایةی و اسةبش را دزدیدهش اسةت و دارمادر سیاوش پری نیست، و سخنان خود او کةه وایمةن ،بنابر این ؛طبیعی
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سةایر  ،و از سوی مادر به ارث برده اسةت. بنةابراین تر است. سیاوش فرّه را از فریدونو به واقعیت نزدیک ترمحتمل

 رسد. اندکی بعید به نظر مییا پری بودنش  مادر سیاوشها مبنی بر کنیزک بودن فرضیه

 بةةةةدو گفةةةةت خسةةةةرو: نةةةةژاد تةةةةو چیسةةةةت

 

 چهةةةةر پةةةةری اسةةةةتکةةةةه چهةةةةرت هماننةةةةد  

 بگفتةةةةةةةةا کةةةةةةةةه مةةةةةةةةن نازخةةةةةةةةاتونیم 

 

 ز سةةةةةةةةةةةوی پةةةةةةةةةةةدر آفریةةةةةةةةةةةدونیم  

 بةةدو گفةةت کةةه مشةةکوی زرّیةةن مةةن بایةةدت  

 

 سةةةةةةةر ماهرویةةةةةةةان کةةةةةةةنم، شةةةةةةةایدت   

 (206-304:  1)شاهنامه،                               

 های پری را دارد:اوش( هم ویژگیمولود این پری )سی

 جةةةةدا گشةةةةت از او کةةةةودکی چةةةةون پةةةةری

 

 چهةةةةةةةره بةةةةةةةه سةةةةةةةان بةةةةةةةت آذری بةةةةةةةه 

 ( 305)همان:                                                    

با ایةن تفةاوت  ،اندمسیر عادی رشد و بالیدن را داشته پهلوان یا پهلوان-ههای عاشقانه اعم از شادیگر قهرمانان روایت

انةد و بلافاصةله بةرای جنگةاوری کةردهخود رشد میاز همساین عادی ها زودتر ها یا پهلوانپهلوان-که فرزندان شاه

 .. مانند سهراب، بیژن و ...اندشدهآماده می

 تولد قهرمان عاشق در رامایانا .2-2-2

مایةۀ اسةاطیری خةاص ، هر دو تولدی غیر عةادی بةا بن«سیتا»و « رام»، رامایانادو شخصیت محوری و اصلی حماسۀ 

 دارند. 

هةای شةاهبانو( بةه نام) «رانةی» آیودهیا بود. جسرت هفتصةد و پنجةاه همسةر و سةه تولد رام: راجه جسرت، پادشاه

یک از آنان صاحب فرزند نبود. در سةفری معنةوی/ زیةارتی کةه دو اما از هیچ ؛داشت« سومترا»و « کیکئی»، «کوسلیا»

)قربانی کردن و صةدقه « گج» رانی )ملکه(، یعنی کیکئی و کوسلیا، همراه او بودند، راجه نذرهای فراوان کرد و انواع

بخش عةالمی جناب کبریا، آن تجلّی نور پاک، فروغ»جا آورد. در یکی از مجالس دادن و انفاق کردن، دادن خیرات( به

ای ، پةاره]اسةت[نمایان شد. به حسةن و شةمایلی کةه زبةان از بیةان آن یل « هوم»حضور حاضران در مجلس آتش 

ت داد و خود از نظر نظارگیان خار  شد. جسرت آن شیربرنج را بةه زنةان شیربرنج در دست داشت، به خواجه جسر

و حوت باشد، مابین دو پاس روز، روز دوشةنبه بةه سةاعت اسةعد بةا  در ماه چیتکه، عبارت از اسفندارمذخود داد....

م هفةت ،بنابراین .(72-71: 1،  1350)راماین،« بهاری آن گوهران پاک بار نهادند وزش نسیم م ویشةنو( بةه رام )تجسةّ

منبع فیض »دنیا آمدن یابد. نیروی تخیّل در زاده شدن رام آنچنان قوی است که به هنگام به هستی می ،واسطۀ خدایان

 در« کوستبهه مةن»و « ویدم»و « گدا»و « سنکبهه»و « چکور»، در دست، «چتربهج»صورت م از رحم کوسلیا به و ترحّ

« بیجیتةی مةای»ارِ عةدیم المثةال از انواع جواهر بر بازو و حمایل اقسام جواهر آبدسر، بازوبند و  ع برگلو و تا  مرصّ

در گردن و کمان و تیر در دست، لباس زره پوشیده، با کمال حسن و ملاحت بةه « کنتهه مای»و « درمای»و « بن مای»و

هةر دو دسةت بسةته، بایسةتاد و بعد از آن سر بةرآورد و  ؛مادر خود نمود. کوسلیا از غایت شادی ساعتی محو گردید

« انفةت»گفت: من عجب طالع نیک و فرخنده دارم، آن نور پاک برهما و... اوصاف تو به کدام زبان توانم کرد کةه تةو 

و فرشتگان در آسمان بةه رقةص و « هادیوت»(. علاوه بر شادمانی زمینیان، 73: 1  )راماین،« هستی؛ یعنی انتها نداری

(. راجه جسرت از شادی مست گردید، بعد از آن سر برآورد و 72: 1  اند )راماین،ول بودهگل افشاندن و شادی مشغ
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من در عالم کسةی طالعمنةد و  کسی که همۀ مرادات از وی حاصل آید، در خانۀ من تولد گرفته، پس برابرِ»گفت: می

 (.75)همان: « آمود نیستشادی

یا آورد و بعد از دو ساعت سومترا هم دو پسةر قِةران از سةعدین دو ساعت بعد از تولد رام، رانی کیکئی پسری به دن

 زایید )همانجا(.

سیتا: به گواهی متون گوناگون اساطیری هند، سیتا دختری است که از شیار زمین پدید آمةده اسةت. در زبةان هنةدی 

ترتیةا برهمنةا وی را  اسةت. در« الهةۀ سةبزه و گیةاه و زمةین»بنا بر روایت ریگ ودا » .سیتا به معنی شیار زمین است

گویند راجه جنک هنگام شخم زدن زمین وی را ها(. میاند. زن رام، دختر راجه جنک، )پادشاه ودیساویتری خوانده

م و ظهةور « ایونی جا»از زمین به دست آورده و یکی از القاب سیتا  هست، یعنی از جنةین متولةد نشةده. سةیتا تجسةّ

م عشةق و زیبةایی، بةاروری و ثةروت می، ایزدبانوی خوشبختی هندو، تجسّ. لکشاست (358: 2)راماین،  « لکشمی

آسةمان »مایةۀ اسةاطیری کند، بنجلب نظر می رامایانااست. آنچه در تولد رام و سیتا به عنوان قهرمانان اصلی حماسۀ 

ود. سةیتا زنةی راست. در انتهای زندگی این دو قهرمان سیتا به آغوش مةادرش در زمةین فرومةی« زمین مادر»و « پدر

جا، دزدیةده شةدن توسةا راونةا و از هةای سةنگین و نابةههای فراوان و تاوانل رنجبسیار قوی است که پس از تحمّ

سرگذراندن آزمون آتش برای اثبات پاکی در هنگام اسارت، در بازگشت به کشور، این بار بةه خةاطر حةرف مةردم و 

ها و شود. سةیتا بةه رغةم قضةاوتبه جنگل تبعید میاسارت راونا،  از همسر در هنگام قانون دارما مبنی بر دور بودن

های غیر منصفانه و ناحق، به احترامِ قانون دارمةا، عشةق بةه رامةا و همراهةی و مشةارکت بةا همسةر، صةبورانه تنبیه

نةزد همسةر پرورد و سربلند و سرافراز بةه کند، به نیکوترین شیوه فرزندانش را میل میهای به ناحق را تحمّمجازات

شود برای اثبات پاکدامنی خود در مدت اقامةت اجبةاری در جنگةل و دور گردد و وقتی از او خواسته میخود بازمی

خواهد دهةان بگشةاید و او شود، از زمین میبودن از همسر، بار دیگر آزمون آتش را از سر بگذراند، طاقتش تمام می

آبةدار، دسةت سةیتا را گرفتةه، بةر آن نشةاند و در پاتةال بةرد.  واع جواهرزمین بترکید، تختی مرصّع به ان»... را ببلعد 

-3:  2، رامةاین،  322 -314: 1358)مهابهاراتةا، .« ها بر او گل نثار کردند و گفتند: بر سیتا رحمةت اسةت... دیوت

152.) 

سةری رامچنةدر »پیونةدد. ها میروانش به آسةمان ،کند و در نهایتل میراما پس از سیتا مدتی رنج دوری او را تحمّ 

خود پارچۀ سفید پوشیده، در هر دو دست خس )کش( گرفتند و آیین برهماچةاری گزیدنةد،... بةه عةالم بةای رفتنةد 

 (.192-200-:  2)راماین،  

تولةدی دیگرگونةه دارد. او پادشةاه سةیلان و سةردار و فرمةانروای  ،راماینعنوان ضدّ قهرمان در حماسۀ راونا: نیز به 

آورد کةه در هاست. راون بر اثر عبادت بسیار و نیز ایمان به برهما چنان نیرویةی بةه دسةت دیوان و راکشس معروف

خواهةد درآیةد. راونةا بسةیا شةریر و توانست به هر شکلی که میمقابل ایزدان و دیوان هم شکست ناپذیر بود. او می

ی پدر خون بةرهمن داشةت. سانسةکریت را خیلةی ها بود، ولی از سوبود. راونا اگرچه رئیس راکشس« بدی مجسّم»

جسدش را با شیوۀ ودایی سوزاندند. مندودری: سةرور  ،همین دلیلآورد، به جا میدانست و شعائر ودا را بهخوب می

آزار رساندن به سیتا و کشتن وی  و مهتر همسران راونا بود و در جریان دستگیری سیتا از سوی راونا، پیوسته او را از
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جالب در شخصیت مندودری این است که از نظر شخصیتی موجةود  ۀنکت (.337: 2کرد )بنگرید به راماین،  ینهی م

داند همسرش به سةیتا ابةراز علاقةه رام، است. با اینکه می سالمی است. او عزیزترین و مهمترین بانویِ  راونا، دشمن

تا، در مقابل رفتةار نابهنجةار شةوهرش، از سةیتا کند، به جای حس حسادت زنانه و نگاه یک رقیب و دشمن به سیمی

 کند و برخوردی همدینه با وی دارد. دفاع می

 در مهابهاراتا  تولد قهرمان عاشق .2-2-3

ترین قهرمانان شماری قهرمان را در خود جای داده است. یکی از مهمترین حماسۀ جهان، تعداد بیگسترده مهابهاراتا

امتیاز را  این ]عابدی پارسا[درباسا پسر خورشید )سوریا(ست. مادر او، کنتی، بر اثر عبادت بسیار از سوی « کارنا»آن 

دان عالم علوی و سایر یکی از مجرّ »ا خواندن افسون ب توانستکرد، میمیبه دست آورده بود که هرگاه اراده 

امتحان راستی قول عابد، »(. کنتی شبی در عالم کودکی و سادگی برای 117: 1)مهابهاراتا،  « روحانیان را احضار کند

ای نور التماس کرد. بخش ذرات عالم است، ذرهافسون را خواند و روی نیاز به جناب حضرت نیّر اعظم که فیض

)همانجا(. کنتی از درخشش « صورت آدمی نورانی، که در آفرینش نظیر او محال باشد، ظهور نموده ذرّۀ نور به ناگا

ترس به دل راه مده که نایب درگاه خورشیدم و »بسیار وی ترسید و از او خواست که بازگردد؛ اما سوریا گفت: 

ای نورانی عالمتابم، از دریای فیض و محیا اِفضال قطره بخش چراغ امیدم. فرستادۀ بارگاه آفتابم و نور عین نیّرفروغ

افکنم... در ساعت از دختر، پسرِ سر تا قدم پیکر نور، زره زرین در بر و که ستارۀ دولت و اقبال تواند بود، در تو می

پسر را در  (. کنتی از ترس سرزنش و تنبیه پدر و برادر و مردم،118)همان: « های نور در گوش به ظهور رسید.حلقه

نهادند  1و همسرش از آب گرفته و بزرگ شد. نامش را کارنا« بهلبان» دریای کاویری انداخت و این پسر توسا یک

 «: آفاق شد ۀشناسی و بلندبینی یگانیزدان»که به کرن هم مشهور است. کارنا در 

 آسمان اختری به خوبی کرن

 

 برنیارد به صدهزاران قرن 

 نوردل ز چشمۀ قطرۀ پاک 

 

 ذره کرده ز آفتاب ظهور 

 بخش دیدۀ امیدروشنی 

 

 نورپرورد حضرت خورشید 

 جا()همان                                                       

الگوی دوشیزه )کهن شوددوشیزه زاده می یابد و بلافاصله از مادرِن اشعۀ خورشید به کنتی، زندگی میکارنا: با تابید

 ، ارجونا پسر دیگر کنتی است.مهابهاراتازایی( قهرمان معروف کرو ب مادر

کنتی از ایندرا درخواست فرزند کرد و ارجونا را به دنیا آورد.) چون همسرش نیروی باروری  (:Arjunaارجونا ) 

نداشت.( پسران بعد از کارنا، چون کنتی همسر راجه پاندو بود، در دامان مادر بالیدند. ارجونا نیز مانند کارنا از 

بنا بر »ها در جنگ کوروکشتره. پاندوان نظیر است و فرمانده سپاهبرخوردار است. او کمانداری بی مایت خدایانح

در میان پنج توصیف شده است و  منش و سخاوتمند، زیبا و درستکارآوری شجاع، مردی عالی، ارجونا جنگهاافسانه

ارجونا همسنگ و برابر  .(34: 1359 بهگود گیتا،) «تر نموده است.آمیزتر و جالبتر و ملاطفتبرادر از همه برجسته

است. از دیگر موارد تشابه ارجون و رستم، داشتن زرهی مقاوم است  ،حماسۀ جاودان ایران ،شاهنامهدر  نهادۀ رستم

 مادرش. است باران و جنگ خدای ایندرا، فرزند و( پاندو پسر) پاندوان که هیچ تیری بر آن کارگر نیست. اوسومین

 آورد دنیا به مختلف خدایان از فرزندانی ویژه، دعاهای از استفاده با توانست خاص، یک دعای دلیل به کنتی
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های هند است که از ها از خدایان بیانگر ماندگاری اسطوره در حماسهگونه باردار شدن این .(17: 1358 مهابهارت،)

  بسیار روا  دارد. مهابهارتا ۀزایی درحماسدایان هستند، بکرهم جدا نیستند. از آنجا که قهرمانان مهابهاراتا معموی خ

 آوازی از آسمان آمد که این فرزند آنچنان کس خواهد بود که کارت بیر »)سومین پسر کنتی(  هنگام تولد ارجونا

(Kartavirya) ۀو هم کس حریف او نخواهد شدشده بود. در زور و قدرت مثل مهادیو خواهد بود و هیچ 

این هم همان  ،فرمایندها آن اسلحه را کار میانکه دیوتااز دیوتاها خواهد گرفت و چن ،که دیوتاها دارند ییهااسلحه

ات وی را تا مبالغ»نهایت است و بارۀ ارجونا بی. اغراق در(124-5: 1:  1358 )مهابهارت، .(طور خواهد فرمود ..

گر شده است. در ادبیات هندو، مقدس خدایی جلوه به صورت یک شخصیّت بهگود گیتااند. در حدّ ِ الوهیت رسانده

 .(37، مقدمۀ بهگود گیتا: 1359 جلالی نایینی،) «های کهن ایران دارد.ا در افسانهرستم یا اسفندیار رارجن جای 

 محسوب خدا یک مستقیم فرزند و دارد الهی جنبۀ بیشتر ارجونا است،( دیو-انسان) زمینی پهلوانی که رستم برخلاف

 .شودمی

به این ترتیب که ویشنو دو تار موی  ؛گیردبکرزایی صورت میکرشن: در تاریخ اساطیری تولد کرشن نیز از طریق 

و از موی سیاه، « بل رام»کند. از موی سفید کنبد و وارد رحبم روهنی میمی ،خود را که یکی سفید و دیگری سیاه بود

  .(75: 1398 های هند،به وجود آمد. )اسطوره یا گیسو،« کرشن»

عجیب این است که مردی  جالب و بسیار ۀگیرد. نکتن از طریق پهلو صورت میی و زایمازایدر مهابهاراتا نیز رستم 

فراوان برای فرزند پسر داشتن بر  ۀاین بارداری نیز بر اثر نوشیدن آبی است که ادعی .راجه جوناش() شودباردار می

کشد و طول می دسالنوشد. بارداری او صخبر از این موضوع، آن آب را میآن خوانده شده بود و راجه جاناش بی

یابد و پسری با د. بلافاصله جای جراحت التیام میآیپس از گذران صدسال، نوزاد از پهلوی چپ راجه به دنیا می

گذارد و شیر از نوزاد انگشت خود را در دهان او می ۀشود. اندر برای تغذینهایت درخشان متولد میصورتی بی

مهابهاراتا: ) «انگشت مرا خواهد آشامید.»گذارند، به معنی می« مانداهاتا»را  همین دلیل نام اوتراود. به انگشتش می

انداهاتا مانند رستم است و کرد. به دنیا آمدن ممانداهاتا پادشاهی دادگر شد و به عدل و داد رفتار می .(339: 1 

 اش مانند زال از نیروهای ماورایی.تغذیه

 های آغازین. قهرمان و آزمون2-3

در کودکی و یةا نوجةوانی از قهرمان هایی است که و عناصر تفوق قهرمان بر هماین خویش، آزمون هامایهدیگر بناز 

 شود: ها به دو صورت متفاوت انجام میگذراند. این آزمونسر می

 ان.وکنند: هفت خها عبور میکسانی که از دشواری -1

 کسانی که مجبور به گذراندن آزمون هستند. -2

تر الجثةهتر و عظیمتر، پرخةوراکاز همساین خود قوی ،چه در هنگام تولد و چه در دوران کودکی ،رستم شاهنامه در

( و در 63: 1391آورد )گةوهرین، ساله است و در کودکی فیلی را از پةا درمةیاست. در یک ماهگی چون کودک یک

در پةی  ،عنوان مثال قام قهرمانی و پهلوانی است. بهگذارد تا ثابت کند شایستۀ منوجوانی هفت خوان را پشت سر می

کنةد. ، زال رستم را برای نجات کاووس مةأمور میوی تصمیم نابخردانۀ کاووس برای گرفتن مازندران و گرفتار شدن
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بةدیل بةودن راهةی دشةوار و صةعب را در مسیر نجات کاووس، رستم برای اثبات بلوغ کامل و قهرمان شةجاع و بی

 هایش را به نمایش گذارد. گزیند تا توانمندیبرمی

 (1398 )فردوسی،

گةذارد. در سرگذشةت اسةفندیار اسفندیار پهلوان دیگری است که او هم آزمون هفت خوان دشوار را پشةت سةر می

های اسةفندیار هستند، یکی از آزمون سازآفرین و جریانهرمانان، زنان نقشعشق جایی ندارد، اما از آنجا که در کنار ق

 آزاد ساختن خواهرانش است.

مخصةوص ایةن دوران از  ۀهنگام نیاز به مراقبت فراوان، مأمن امن، دامةان مةادر و تغذیة زال با آنکه در نوزادی و به 

گذار از آغازین روزهای تولةد و بالیةدن و کند. آیینف را از همان آغاز زندگی تجربه میسوی مادر دارد، مرحلۀ تشرّ

ای پةای زد. او با تمام توان و نیرو در هنگامۀ عاشقی، بةر دلبسةتگیسارشد کردن در طبیعت از زال پهلوانی مقاوم می

اما زال جنگیدن را در دامةان طبیعةت آموختةه اسةت و در نهایةت  ؛نمایدفشرد که به دییل سیاسی غیر ممکن میمی

رسد. خردمندی، پذیرش تقدیر و مراحل سخت زنةدگی و برخةورد پیروز میدان عاشقی است و به وصال معشوق می

مثالش رستم است، آیین بینیم. او غمدیده و سوگوار فرزند بیهنگام سوگ رستم می سالی و بهزال را در کهن ۀبخردان

های فراوان رودابه در مرگ رستم و رفتار نابهنجار او، بةا کةلام و خِةردش، تابیآورد و در مقابل بیجا میسوگ را به

کند و رودابه را از حالت جنون حاصل از سةوگ سرنوشت تشویق می رهنما و غمگسار رودابه است. او را به پذیرش

هةا و فضةایل اخلاقةی بخشد. چنانچه تعریف ما از قهرمان و پهلوان، جامعیةت رفتةار، گفتةار و منشرستم رهایی می

ولةی در  ،بةردارزال است، نه رستم و نه اسفندیار؛ زیرا خرد و اندیشۀ یک پهلوانِ نام شاهنامهبرجسته باشد، ابببرپهلوان 

را به کمال انسانی و برخورداری از منش پهلوانی در همۀ ابعاد به او  رسانده است. در زال نشةانی از نیرنةگ،  ،سایه

بینیم، وجود نةدارد. او بةه انسةان کامةل و می -صفاتی که در دیگر پهلوانان-خواهی، غرور و خودبرتربینی آز و زیاده

ده و فلسفۀ حماسه را که نبرد بین نیکی و بةدی و پیةروزی نهةایی نیکةی اسةت، در قهرمان پیروز عرفان نیز تبدیل ش

تر از بُعةد های زال در بُعد معنوی رخ داده اسةت کةه بسةیار سةختها و گذر از هفت خانهمۀ ابعاد داراست. آزمون

 است.  ،یعنی نفس ت و غلبه بر دشمنِ نشسته در وجود،مادی اس

را « سةوهو»سری رامچندر به یک تیةر » .دهدشجاعت خود را در کشتن پیل دمان نشان می، راما در کودکی رامایانادر 

 (.91: 1)راماین،  « کشت

مةادری و رشةد دلیل ترس مادر از سرزنش مردم و بارداری مادرش در دوران دوشیزگی رنةج بیکارنا به مهابهاراتادر 

 کنند.و کارنا دوران گذار را از کودکی شروع میزال کند. ا خانوادگی خود را تحمل میدر محیطی غیر از محی

گران با تفسیر عرفةانی سةفر رام و گذرانةدن مراحةل خوان را نداریم. اما برخی تحلیل گذر هفت های هنددر حماسه

هةم  مهابهاراتااند.در گانۀ سلوک عارفانه برابر دانسته مظهر معشوق الهی( آن را با مراحل هفت) دشوار رسیدن به سیتا

ولی موضوع تبعید و مواجه شدن با دیو زن و بلایای طبیعی هست که تاکنون به عنةوان  ،سخنی از هفت خوان نیست

 هفت خوان بررسی نشده است.

 یکةةةةی زیةةةةن دو راه آن کةةةةه کةةةةاووس رفةةةةت

 

 دگةةةةر کةةةةوه و بةةةةای، بةةةةه رفةةةةتن دوهفةةةةت 

 تةةةةةو را شةةةةةیر و دیةةةةةو آیةةةةةد و تیرگةةةةةی 

 

 آن خیرگةةةةةةةیبمانةةةةةةةد دو چشةةةةةةةم انةةةةةةةدر  
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هةا بةاز گذراننةد. تفةاوت ایةن آزمونهةای سةختی را از سةر میدر هر دو فرهنگ )سنّت( قهرمانان از کودکی آزمون

و براساس فلسفۀ هندو بیشتر جنبةۀ اخلاقةی  پردازی داردو پیشاتاریخی و خیالساطیری هایی از گذار از دوران انشانه

هةا در ایةران آزمون های هنةد(، ولةیهای کارنا، راما، سیتا، دروپادی و دیگر قهرمانان حماسةهو معنوی دارد )انتخاب

ز سوی افراسةیاب و زمون کیخسرو اتر، فیزیکی و ملموس است. مانند آزمون منوچهر از زال و آل عینیمبتنی بر مسای

و  بهاراتةامهاهای تولد، رشد و مرگ قهرمانةان در حماسةهۀ مایها با نگاهی به بنمایهعناصر مشترک بن دیگر پهلوانان.

 مایه قابل مشاهده است. هایی در این بنموارد تشابه و تفاوت شاهنامه)هند( و  رامایانا

ها برای کشةتن قهرمةان و یةا زنةده دیر به روشنی پیداست و در مواردی تلاشها جای پای تقدر تولد و مرگ قهرمان

 برد. تازتر از تدبیر، قهرمان را به جلو میگونه موارد تقدیر پیشفایده است. در ایننگه داشتن او بی

خدایان خورشید،  مهابهاراتاو  رامایاناسیمرغ و در  شاهنامهنقش نیروهای فراطبیعی در تولد قهرمان برجسته است. در 

هةای قهرمانان برای اثبات شایستگی، ناگزیر از گذرانةدن آزمون باد، ایندر و دیگر خدایان در تولد قهرمان نقش دارند.

 سخت هستند.

قهرمانةان  شةاهنامهکةه در م خةدا و اواتةار در روی زمةین هسةتند. در حالیهای هند قهرمانان عموماً تجسّدر حماسه

 هایمندنةد. در هنةد تضةادهای اخلاقةی و صةحنهد که از حمایت نیروهای مافوق طبیعی بهرههای واقعی هستنانسان

های جنگِ کوروکشةتره رحمانۀ فرماندهان و سپاهیان طرفتضادهای اخلاقی کارنا/ کشتن بی :تر استتراژیک پررنگ

ها، تلف شةدن شمار کشتهد بی)جنگ بین عموزادگان کورو و پاندو بر سر قلمرو فرماندهی سرزمین هستینا پور، تعدا

ها، های جنگیِ بةا شةکوه امةا در هةم شکسةته، نالةهها با پیکرهای آغشته به خون، ارابهها و اسبخیل عظیمی از فیل

تةرین از هةر دو سةویِ درگیةر جنةگ، تراژیةکهای مادران و همسرانِ جنگجویان هها و ضجّفریادها، روی خراشیدن

 ها را رقم زده است. صحنه

منظةور های بسةیار داده، بةه هایی که کشتهحال آنکه در ایران قهرمانان نماد نور، آگاهی و خوبی هستند. پس از جنگ

پردازنةد. در نبةرد یةازده رخ پهلوانةان بةه گناه، قهرمانان به جنگ تن بةه تةن میجلوگیری از کشته شدن سپاهیان بی

 پردازند: میگروه متخاصم به جنگ تن به تن  نمایندگی از سوی دو

 بةةةةةةةر آن برنهادنةةةةةةةد هةةةةةةةردو سةةةةةةةپاه

 

 گردیم از ایةةةةةن رزمگةةةةةاهکةةةةةه شةةةةةب بةةةةةاز 

 گُةةةةةةةزینیم شةةةةةةةبگیر مةةةةةةةردانِ مةةةةةةةرد 

 

 دریةةةةةةةةا برآرنةةةةةةةةد گبةةةةةةةةردکةةةةةةةةه از ژرف 

 ز پیکةةةةةةةار یابةةةةةةةد رهةةةةةةةایی سةةةةةةةپاه 

 

 گنةةةةةةةاهنریزنةةةةةةةد خةةةةةةةونِ سةةةةةةةرِ بةةةةةةةی 

 (754: 2، 1398) فردوسی،                              

 سفر قهرمان .2-4

ای اسةطوره یةا سةفر قهرمةان، نظریةهنظریةۀ تک»های قهرمةان اسةت. مایةههای حماسی، سةفر یکةی از بنداستاندر 

(. 97: 1390)سةلطان بیةاد و قربةان صةباغ، « آیةدشةمار میبه ییالگةوای یةا کهنگرا در حةوزۀ نقةد اسةطورهساخت

( بیان شد. وی با طرح چنین الگةویی راه را بةرای نقةد 1987-1904بار از سوی ژوزف کمپبل )الگوی سفر اولینکهن

ه تةوان بةنظر کمپبل، با بررسةی سةاختار کلةی سةفرها، می عنوان عاملی برای تحول قهرمان گشود. بهالگویی به کهن
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ها دست یافت. در طرح کمپبل سةفر قهرمةان دارای سةه مرحلةۀ عزیمةت، ساختاری از تحولّ قهرمان در تمام دوران

هةای فراوانةی بةرای تجزیةه و تحلیةل تطبیقةی و الگةو قابلیتکمپبل دربارۀ ایةن کهن یف و بازگشت است. آراتشرّ

 شناسی آثار داستانی دارد. زیبایی

 گردد:شود و آثاری که بر آن مترتب است، بیان میدیده می جستارای مورد بحث این های در حماسهمایهچنین بن

ای سةخت و دشةوار از سةوی قهرمةان اسةت تةا ف و طةی مرحلةهزیرساخت بنیةادین سةفر، گذرانةدن آیةین تشةرّ

دهد، اما ابعاد دیگةری در ها در دو بُعد روحی و جسمی رخ میهای خود را به اثبات برساند. این شایستگیشایستگی

 بطن سفرها نهفته است. 

  هاحماسه در قهرمان سفر نقش .2-4-1

 در کمپبةل جةوزف کةه است مفهومی ،(Mono myth)« ایاسطورهتک الگوی» یا (Hero’s Journey) قهرمان سفر

 کةاربةه  نویسةیروایت در وگلر کریستوفر مانند کسانی توسا بعدها و کرد مطرح( 1949) «هزارچهره قهرمان» کتاب

 ارائةه قهرمانی هایداستان برای مشترکی ساختار و شودمی دیده جهان هایحماسه از بسیاری در الگو این. شد گرفته

 اصلی به قرار زیر است: شامل مراحل هاحماسه در قهرمان سفر. دهدمی

  (Ordinary World) عادی جهان. 1

 .مهابهاراتاارجونا در  یا شاهنامه در رستم اولیۀ زندگی برد: مثلمی سر به خود معمولی و روزمره زندگی در قهرمان

  ماجرا آغاز. 2

رام  مأموریةت یةا سفید دیو با رستم نبرد کند: مثلمی خار  عادی دنیای از را او که شودمی روروبه چالشی با قهرمان

 .با راونا یا جنگ ارجونا با کوروواها

 نپذیرفتن مأموریت. 3

ب ای مترتّةزند. مثلاً ارجونا با این استدیل که در جنگ فایده باز سر مأموریت پذیرش از است ممکن ابتدا در قهرمان

گةرگین دچةار تةرس  شةاهنامهکنةد. در شود، از جنگیدن امتناع مینیست و دستان ما به خون خویشاوندان آغشته می

در این داستان، امتناع گرگین و همراهی کردن بیةژن بةا او، زمینةۀ  پیوندد.اطمینان خاطر به او می شود و بیژن برایمی

 کند. دلدادگی بین بیژن و منیژه را ایجاد می

 یا پیر خردمند مرشد با ملاقات. 4

 و کریشنا در متقاعد کردن آرجونا. رستم راهنمایی در زال نقش کند، مثلمی راهنمایی قهرمان را فرهمند یا دانا فردی

 آستانه از عبور. 5

 رسةتم و خةانهفت از گةذر مثةل فراطبیعةی، عوالم یا دشمنان سرزمین به ورود شود:می ناشناخته دنیای وارد قهرمان

 العبور، رفتن راما به سرزمین لنکا و سفر برادران پاندو به جنگل.های صعبگذر رام از سرزمین

 دشمنان و متحدان ها،آزمون. 6

 یةا هانومانها وراما و همراهی میمون نبردهای کند: مثلمی پیدا دوستانی و شودمی روروبه دشمنان و موانع با قهرمان

 .رستم با سیمرغ همراهی

 ییۀ سفر ترینعمیق به ورود. 7
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 بةا جنةگ یةا چاه یا اسةارت زمین، گرفتار شدن در زیر به رفتن شود: مثلمی نزدیک مرحله ترینخطرناک به قهرمان

  ران ارجوناست.انی جنگ کوروکشتره، کریشنا ارابهدر مراحل پای. دشمن مانند بیژن، اسارت سیتا تریناصلی

 نهایی آزمون. 8

پذیرفتن جنگی پرکشتار بةه . راونا توسا رام کشتن یا اسفندیار و رستم نبرد مثل قهرمان: نمادین مرگ و درگیری او 

 .درخواست کریشنا از سوی ارجون

 پاداش. 9

زال در سةفر خةود بةا مةال و . دانةش و تجربةه کسةب یا معشوق، نجات گنج، گرفتن رسد:می خود هدف به قهرمان

یابةد و هةم بةه گنجةی از جةواهرات و دیگةر )رودابه( دست می م به گنج عاطفیها و اسبان و دیگر هدایا هخواسته

بیژن در سفر به مةرز تةوران و نبةرد بةا گةرازان،  سازد؛یب ایرانیان میرستم در اکثر نبردها غنایم بسیاری را نص ؛هدایا

شةود. د به قوانین تبةدیل مةیربه و پایبنکند و از جوانی مغرور و پرشور به پهلوانی با تجهای بسیاری کسب میتجربه

 او نیز در این سفر، هم منیژه است و هم تجربۀ بهتر زیستن. ۀبهر

 بازگشت راه. 10

 (.مثل آزمون وبر سیتا) دارد وجود خطراتی هنوز اما برگردد، عادی دنیای به باید قهرمان

 با تحول و دگرگونی بازگشت. 11

 قهرمةان سةفر هایو نمونه کند: فریدونمی دگرگون را جامعه و گرددبرمی خانه به ارزشمند گنجی یا دانش با قهرمان

 در مراسم سویمبره وی. ندو و به ارمغان آوردن دروپادیجهان. بازگشت برادران پا معروف هایحماسه در

 (.رستم خانهفت) سفید دیو دست از کیکاووس نجات برای رستم سفر: فردوسیۀ شاهنام -

 ۀجبهة ( درو برادر راونةا )بةا تحةولی روحةی دهدسیتا را از اسارت راونا نجات می ینکا: رام،سفر رام به سرزمین  -

 نیکی مجسّم( باشد.) پردازد تا در خدمت رامنا میمخالف به نبرد با راو

  حماسه ساختار در قهرمان سفر . نقش2-4-2

ها بةا ها سفر عاملی بزرگ و تأثیرگذار در رشد روحی/ معنوی و جسمی قهرمةان اسةت. سةفر در حماسةهدر حماسه

یابنةد. ایةن سفرهای معمولی افراد متفاوت است و طیّ مراحل آن، قهرمانان به رشد و بلوغ مادی و معنوی دسةت می

کند. اهةداف سةفر قهرمةان تبدیل میقهرمان حماسی سفر که لزوماً با خطرات و موانعی دشوار همراه است، فرد را به 

 در حماسه عبارتند از:

 .شودمی تبدیل اسطوره به معمولی فرد یک از قهرمان: شخصیّت رشد تبیین -

 .باشد درونی تحول از اینشانه تواندمی سفر از مرحله هر: بودننمادین  -

و با الگوسازی، از زنةدگی و روش و . هستند قهرمانی مسیر از بخشی هاچالش برند کهپی می مخاطبان: بخشیالهام -

  برند.های زندگی بای میمنش قهرمان، مقاومت خود را در مواجهه با مشکلات و چالش
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 ها،داسةتان بةه و شةودمی تکرار هاحماسه اکثر در که است «جهانی چارچوبی» قهرمان توان گفت: سفردر مجموع می

گمش و سةایر شود: اودیسةه، گیةلها نیز این سفر دیده میدر دیگر حماسه .بخشدمی ممنسج ساختار و نمادین عمق

 ها.اسطوره

 سایر ابعادِ سفرها. 2-4-3

پژوهان قةرار ها مورد توجه اسةطورههای مختلفی از سفر اشاره شده است؛ این جنبههای مورد نظر به جنبهدر حماسه

 ندی است:بنگرفته و به قرار زیر قابل دسته

های هند( چنین سفری در منظور بهبود اوضاع زمین و نجات خلق )در اسطورهسفر خدایان از آسمان به زمین: به  -1

فةردی  شةاهنامهتواند تفاوت بینش مذهبی و آیینی ایران و هند باشد. چةون سةرایندۀ دیده نشد. علّت آن می شاهنامه

بحث پیکرینگی )تغییر ماهیّت یا مسةخ( ایةن نةوع را قبةول پرستد و چند خدایی یا شیعه است که خدای واحد را می

ندارد. این تفاوت در سفر قهرمان تفاوتی آیینی است، اما با توجه به کثرت تجسم ویشنو و نظریۀ مسخ، این نوع سفر 

 در ادبیات و اساطیر هند پرتکرار و رایج است. 

دن با دشمن در سرزمینی دیگر است. چنین سةفری در سفر پهلوانان و قهرمانان برای جنگی ،نوع دیگری از سفرها -2

های محققةان شود. اما آنچه در تحقیقةات و نوشةتهها و تاریخ هر دو فرهنگ هند و ایران دیده میها، حماسهاسطوره

منظور آیین تشرف و رسةیدن بةه مرحلةۀ بةایتری از قةدرت و های اساطیری قابل تأمل است، سفر قهرمان به مایهبن

دی و آمادگی روحی و جسمی برای گذراندن شرایا سخت و دشوار بیان شده است. بةه بیةان دیگةر، قهرمةان توانمن

بخشی خود، ناگزیر از سفر اسةت. در تر و هماهنگ با شخصیت پهلوانی و نجاتهای ارزندهجوان برای کسب تجربه

مةرزی اسةت کةه ه و بةا الگةوی برونجویی از سرزمین بیگانةبسیاری از موارد عزیمت یا سفر قهرمان با هدف جفت

هةا ازدوا  مهابهاراتةاو  رامایانانمود بیشتری دارد. در  شاهنامهب است. چنین سفری در های سیاسی بر آن مترتّانگیزه

براساس رسم سویمبر و اعلام آمادگی دختر برای ازدوا  و اعلام فراخوان عمومی از سوی پدر یا برادر بزرگتر دختر 

کنند؛ اما آنچه ایةن شرکت در این مراسم سفر می های گوناگون برایاهان از سرزمینها و پادشراجه گیرد.صورت می

های مرزی در برخی از قسةمت کند، دوران بسیار کوتاه ازدوا  برونمرزی ایران متمایز می ازدوا  را با ازدوا  برون

د هستیم. حال آنکه در هند حتی اگر داماد از سةرزمین است. نمونۀ بارز آن را در داستان رستم و تهمینه شاه شاهنامه

هةا تةا پایةان عمةر دیگری باشد و در مراسم سویمبر هم قادر به اجرای شرایا خواسته شده باشد، زندگی مشترک آن

 یابد. زوجین ادامه می

عالی سفر قهرمان اسةت. آن رسد مرحلۀ دیگری را بتوان به این الگو یا سفر قهرمان افزود و آن، مرحلۀ تنظر میبه  -3

قهرمان در بازگشت وظیفۀ خود را به حدّ کمال انجام داده و باید سفر بزرگتری را در پةیش گیةرد کةه در آن  زمان که

ال و سةبک بةه درون آیةد و نیةاز دارد در خلةوتی سةیّتنها رسیدن به آرامش و طمأنینۀ قلبی بةرای قهرمةان پةیش می

های شخصةی را را که برای ادای وظیفه و آسایش خلق بوده، مرور کند و یافتةه بازگردد، عزیمت، تشرف و بازگشت

رسد و سةفر جاویةد خةود را بةا از این سفر برگیرد. با این خلوت خودخواسته قهرمان به خلأیی بیرونی و درونی می

بةه زمةین را آلةود عزیمةت کند و با پیوستن به خالق خویش ماحصل بودن و هبوط و زندگی رنجآسودگی شروع می

های این تعالی در کیخسرو/ رام/ یودیشةترا گردد. نمونهکند و به او  شعف و شادمانی نایل میبیند، حس میبعینه می
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الگوی سفر دارای چهار مرحلۀ عزیمت، تشرف، بازگشت و تعالی برای مةنِ فةردی و نةه کهن ،شود. بنابرایندیده می

توجه این است که این مرحله با پیوستن به طبیعت )سةکونت در کةوه و  منِ جمعی قهرمان است. نکتۀ جالب و قابل

 گیرد.های دیگر صورت مییا جنگل( و بدون حضور انسان

 مرحلۀ تعالی کیخسرو:

 چةةةةو بهةةةةری ز تیةةةةره شةةةةب انةةةةدر چمیةةةةد

 

 کبةةةةةی نةةةةةامور پةةةةةیش چشةةةةةمه خمیةةةةةد 

 بةةةةةدان آب روشةةةةةن سةةةةةر و تةةةةةن بشسةةةةةت 

 

 همةةةةی خوانةةةةد انةةةةدر نهةةةةان زنةةةةد و اُسةةةةت 

 گفةةةةةةت بةةةةةةا نةةةةةةامور بخةةةةةةردانچنةةةةةةین  

 

 کةةةةةةه باشةةةةةةید پبةةةةةةدرود تةةةةةةا جةةةةةةاودان 

نان آفتةةةةةةاب   کنةةةةةةون چةةةةةةون بةةةةةةرآرد سةةةةةةِ

 

 نبینیةةةةد از آن پةةةةس مةةةةرا جةةةةز بةةةةه خةةةةواب  

 .... سةةةةةر مهتةةةةةران زان سةةةةةخن شةةةةةد گةةةةةران 

 

 بخفتنةةةةةةةةةةد بةةةةةةةةةةا درد گُنةةةةةةةةةةدآوران  

 چُةةةةةن از کةةةةةوه خورشةةةةةید سةةةةةر برکشةةةةةید 

 

 ز چشةةةةةم مهةةةةةان شةةةةةاه شةةةةةد ناپدیةةةةةد 

 ز خسةةةةةةةرو ندیدنةةةةةةةد جةةةةةةةایی نشةةةةةةةان 

 

 ز ره بةةةةةةةاز گشةةةةةةةتند چةةةةةةةون بیهُشةةةةةةةان 

 آنچةةةةةه خسةةةةةرو بگفةةةةةت» فریبةةةةةرز گفةةةةةت: 

 

 نةةةةه بةةةةا جةةةةانِ پةةةةاکش خةةةةرد بةةةةود جفةةةةت 

 کةةةةه دانةةةةد ز گیتةةةةی کةةةةه او را چةةةةه بةةةةود  

 

 

 

  «چةةةه گةةةوییم و گةةةوش ایةةةن نیةةةارد شةةةنود  

 (911: 2)شاهنامه،                                                                                                                      (912-911:  2)شاهنامه،            

یابد. فضای پیرامون پاسةخگوی نیةاز گونه تحلیل کرد: او به حکمت وای دست میتوان سفر نهایی کیخسرو را اینمی

داند. بنةابراین سةفر نهةایی ه نجات را در ترک کردن دنیا )اطرافیان/ قصر و امور دنیوی( میروحی وی نیست، پس را

 کند و نتیجۀ چنین سفری تبدیل شدن از قهرمان به اسطوره است.خود به سوی مقصد متعالی را آغاز می

 :تعالی رام ۀمرحل

ب عنصری گذاشته، صورت دیوتا گرفته، کرد. قالغسل می ،برآمده هسری رامچندر در آب سرجو که از آب سرچشم»

 .(361: 2)راماین،    «شد.از شعاع نور ایشان چیزی دیده نمی ]چنانکه[نشست.... بر آن بیوان می

 ز کةةةةوه آن سةةةةو حةةةةدیثش کةةةةس ندانسةةةةت

 

 کسةةةةةةی احةةةةةةوال او زان پةةةةةةس ندانسةةةةةةت  

 (201-199: 2)راماین،                                 

د  شةاهنامههای هند و های ظریفی بین مراحل تعالی حماسهاز نظر فلسفی تفاوت هسةت. رام اواتةار اسةت. در تجسةّ

دهةد، سةپس خسةته از شود، اما مأموریت خود را در زمین درسةت انجةام میزمینی خود مرتکب لغزش و اشتباه می

ن در اواسا یا اواخر عمر به آیین پاکی و راسةتی، کیخسرو یا دیگرا شاهنامهکند. در قوانین زمینی به آسمان عرو  می

 پردازند تا در سفر متعالی خود با پاکی در پیشگاه حضرت حق ظاهر شوند. ک و عبادت، پاک شدن از گناهان میسلو

 :مرحلۀ تعالی دهرترشترا

 رود.دهرتشترا با همسرش گاندهاری برای عبادت و پاکی نفس به جنگل می

به اتفاق گاندهاری به جنگل بروم و در این آخةر عمةر بةه  ،ام تا زمانی که وفات یابماده کردهدهرتشترا گفت: من ار»

را از شنیدن سخنان دهرتشترا حالتی دست داد کةه از گریةه نی که از این دنیا بروم. مردمان عبادت مشغول باشم تا زما
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های ست؛ بنابراین از اسةطورهرامایاناجدیدتر از  مهابهاراتا .(435-434: 4)مهابهارات،  « هیچ جواب او نتوانستند داد.

 ایزدی/ خدایی فاصله گرفته و سرنوشت دهشترا شباهت بیشتری به  سرنوشت کیخسرو دارد. 

های سفر قهرمان در طرح ژوزف کمپبل مغفول مانده است و آن سفر قهرمةان بةرای رسد یکی از انگیزهنظر می به -4

کنةد، داراب نیةز در آشکار ساختن هویتی است که پنهان مانده است. مثلا سهراب با انگیزۀ جسةتجوی پةدر سةفر می

خاطر حفةظ جةانِ خةود،  قهرمانانی است که به جستجوی پدر و مادر واقعی خویش است، همچنین فریدون از دیگر

پسةران رام بةدون  رامایانةاخیةزد. در هویت وی پنهان مانده، اما در نهایت به جست و جوی این هویت نامعلوم برمی

 پردازند.روند. وحتی به جنگ با او میر میآیند و سپس به جستجوی پداطلاع رام و در جنگل به دنیا می

خبر است و بعدها متوجةه شود، از هویت اصلی خود بییز کارنا )پسر خورشید( که از کنتی زاده مین مهابهاراتادر  -5

های او بر مبنای سةفر قهرمةان در زیرا بیان نظریه ؛توان بر طرح کلی کمبپل ایراد گرفتشود. البته نمیهویت خود می

دارد که طرحی متناسب بةا علةل ما را بر آن میهایی هستند. این نکته آثار کلاسیک غربی است که فاقد چنین ویژگی

 ریزی کنیم.سفر قهرمان، با توجه به متون شرقی پی

دارد، کثرت سفرهاست. چنانچه یک سفر برای پةاییش و تشةرف موضوع دیگری که ذهن را به خود مشغول می -6

نوان استمرار سفر یاد کرد یةا خیةر  عباشد، سفرهای بعدی آیا در امتداد همین منظور و مقصود است و باید از آن به 

الگوی آیین تشرف دانست، اما این قهرمان سفرهای دیگری نیةز داشةته توان کهنمثلا داستان هفت خوان رستم را می

در پژوهشی دیگر قابةل ای است که هایی مواجه بوده است. این مسئلهها نیز با موانع، نبردها و پیروزیاست که در آن

 بررسی است.

 . چگونگی عاشق شدن2-5

هةای عشةق و عاشةقی نیةز ویژگی ۀقهرمان اساطیری و حماسی همانگونه که زایش و بالشی دیگرگون دارد، در زمینة

زمینةۀ فلسةفی و مةذهبی خاص خود را داراست. عشق در متون اساطیری و حماسی از نوعی متفاوت است؛ گاه پیش

 معشوق در نظر ،رود و در بهری دیگربنای غرایز انسانی پیش میو بر م گیردد، زمانی رنگ و بوی عشق زمینی میدار

حةال  به هر ؛هااین حالت ۀآنان همان میدان رزم است و گردن نهادن به تقدیرِ ناگزیر و انتخاب بین معشوق در هر س

مسیری متفاوت با عشةق غنةایی  کند واز الگوی خاص خود پیروی میها ها و حماسهورزی در اسطورهعشق و عشق

 زیرا در حماسه همه چیز حتّی احساسات و نیازها در خدمت پیشبرد اهداف حماسی است.؛ دارد

های عاطفی و احساسی زنةدگی قهرمانةان، شةاهد الگوهةای حماسی، علاوه بر آشنایی با جنبه ۀهای عاشقاندر داستان

حماسی از بافةت حماسةه  ۀهای عاشقانها و داستانختار روایتهای غنایی در بستر حماسه هستیم. ساخاصِّ  روایت

ها، هر داسةتان الگةویی منحصةر بةه خةود را های خاصِّ  خود را دارد و در عین برخی مشابهتجدا نیست و ویژگی

های ها نیةز داسةتاندر حماسةه ،همانگونه که الگوی رفتاری و تیپ شخصیّتی و نوع زندگی افراد یکسان نیست دارد.

تةوان ، مةییابنةدها در بستر حماسه رشد و تکوین مةیاما از آنجا که تمام آن ؛نایی از تنوع خاص خود برخوردارندغ

 ها در نظر گرفت.های اصلی برای آنساختاری خاص با توجه به مشترکات و زمینه

 ها در بستر حماسه است.قترین عشترین و آرمانیترین، تراژیکشیرین اثر سترگ فردوسی روایتگر نغزترین، شاهنامه

فریدون/ ایر ( عشق بةر مبنةای ) جریره(،عشق پدر فرزندی تهمینه/) آنجا که پرداختن به انواع عشق، عشق مادرانه از
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طلبةد، مةیهای عشق در ابعاد گسترده کاری سترگ است و مجالی ویژه و پژوهشی مستقل را ارادت و دیگر زیرگونه

مانان نسبت بةه جةنس مخةالف صةورت مةیای که در بستر احساسات قهرشقانههای عاپژوهش حاضر به روایتدر 

 پردازیم.گیرد، می

ای کةه روزی پذیرد. جان شیفتهشود و با عشق هم پایان میو ابدی است. هستی با عشق آغاز میعشق عنصری ازلی 

آنانکه با فلسةفۀ هسةتی، عشةق، چه  رود.در نهایت هم با عشق از دنیا میبا عشقِ به بهترین مخلوق خلق شده است، 

شةود، در شةان روشةن مةیگزیندنیا چشمان زیبابین و قلب معشوق شناخت و عرفان آشنایند و چه آنانکه با گذر از

 کنند.نهایت همه و همه عشقِ زیبا و اصلی را تجربه می

، فرهنگ هر ملّیّت، زبان با ،کندخاکی که زندگی می ۀبشر طرفه معجونی از عقل و احساس است. او در هر کجای کر

شود. احساساتی کةه وابسةته بةه ، عشق ورزی با احساس شروع میجدا از عقل و احساس نیست؛ بنابر این و هویتّی،

شةنود و حةسّ ِ بویةایی بیند. گوش وصةف را مةیوایی و بویایی. چشم زیبایی را میحواس است. حواس بینایی، شن

، اسةت ترتر و عةامشنیداری اغلب گسترده -رساند. اگرچه عشق دیداریم میانگیز وجودِ معشوق را به مشاایحۀ دلر

 گویند: ولی بعضی از عشاق نیزچنین می

 عالةةةم هسةةةت کةةةه نیستةةةم خبةةةر از هةرچةةةه در دو  مست به بوی توتو آشفته ام  چنان به موی

 (40 ۀ)سعدی، غزل شمار                                  

هةایی همچةون خةردورزی، هةای ظةاهری و همچنةین ویژگیگاه قهرمان حماسه با شةنیدن اوصةاف و درک زیبایی 

تنهةا از طریةق  هةای اخلاقةی و معنةوی معشةوق، نادیةده ووصف ویژگی ،آهستگی در گفتار و رفتار و به بیان دیگر

های همیشگی و پر تکةرار زنةان، ژگییکی از وی شاهنامهرود. در ق میشود و به دنبال معشوشنیدن وصف عاشق می

یةا حتةی دختری است( عشق بیشتر از طریق شةنیدن اوصةاف  یکی او ۀپس پرد) روی پوشیده بودن یا در پرده بودن

های هند نیز گاه عشق از طریق شنیداری اسةت. بةرهمن بةه بةرادران در حماسه شود.شنیدن صدای معشوق آغاز می

کنةد کةه در مراسةم سةویمبر کند و آنةان را تشةویق میتر راجه دروپاد، تعریف میهای دروپادی، دخپاندو از زیبایی

چنان عاشق آن دختر گشةتند کةه غایبانه  ،پاندوان چون حکایت دروپادی و تعریف حسن او شنیدند» ... شرکت کنند

: 1، 1358هارت، مهاب) «و خورد از ایشان رفت. آن شب تا صباح بیدار بودند و صباح همه متوجه کنپلا شدند خواب

، سةیتا را سةری رامچنةدر ایةن اسةرار دریافتةه» گةردد:نیز رام با شنیدن اوصاف سیتا، دلباختۀ او می رامایانادر  .(172

( شایان گفتن است که با توجه به فرهنةگ و 151: 1، 1351)راماین، « داشتند. . مواصلت او را به دل آرزوستودندمی

های هنةد کةه مرکةز انةواع عطریةات، بوهةای خةوش و اوت اسةت. در حماسةهشرایا اقلیمی، نوع عاشق شدن متفة

 بیشتر مواجه هستیم تا چگونگی عشقانگیز وجودِ معشوق با عشق از طریق استشمام رایحۀ دلهای معطر است، ادویه

ت، در هةوا اوتی نام داشروزی خواهر زن دیوشرما که از حوران شده بود و پربه» های ایران.از طریق شامه در حماسه

رفت و گلی از سر او جدا شد و در خانۀ دیوشرما در نزدیکی آن عورت افتاد و آن گل چنان بوی خةوش داشةت می

 .(31: 4)مهابهاراتا،   ...«که هیچ گلی دیگر در عالم بوی آن ندارد. 
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نیاز قهرمان یا پهلةوان  هایترین ییهل جدی، جنگ و جدال و نبرد است و عشق در زیریندنیای حماسه دنیای مسای 

اما شکوه و عظمت و واییی و بایییِ شور و احساس چنان در آن قوی است که قادر است بةا عشةق  ،شودآشکار می

های غنةایی را بةه قانهآور سوز و گةدازهای عاشةهای حماسی، یکنواختی ملالغنایی پهلو زند. چه بسا تنوع در عشق

های حماسی به بیةنش قانهبخشد، نگاه در عاشهای غنایی حظّ بصر میدر عاشقانهه ل دهد. اگر نگاتر تنزّسطحی پایین

هةا ها، زیباییکند. برجستگیگردد. نگاهی که گذرا و گدازنده و زودگذر نیست. تا عمق جان عاشق نفوذ میمنتهی می

دیشةه، بةه مةرور و بةا ان بلکةه بةا ،ای نه از سر هةوسکاود و با آگاهینوی معشوق را میهای جسمی و معو ویژگی

ها صبر باید تةا ثمةرۀ ایةن کامگی نیست. سالزیرا حاصل تن ؛گیرد. عشق حماسی به زمان نیاز داردشناخت شکل می

هایی اسةت کةه بةه از وصال اما دیریازتر ،عشق توأم با بینش به بار نشیند. وصال اگرچه در مواردی کوتاه مدت است

ها قادر اسةت توان یافت. وصالی چند ساعته و حاصلی که از پس سالمینه و رستم میانجامد. نمونه را در تهملال می

توان گفت عشقی چند ییه در عشق حماسی که به جرأت می آورتر به حماسه و دنیای حماسه هدیه دهد.پهلوانی نام

بطن خود عشةق دیگةری شود، در ار است. عشقی که با بینش آغاز میاست، هر ییه از عمق و غنای بیشتری برخورد

 ترین سند این چند ییگی است.ه داستان عشق رستم و تهمینه محکمرا می پروراند. نگاهی ب

 گیرینتیجه. 3

های مشرک بین سه حماسه است؛ با این تفةاوت کةه مایهگزینی، از بنای تولد، رشد و سفر و عشق و همسرهمایهبن

عناصر تخیلی بیشتر در آن دیده مةیگیرد و فلسفه و تفکر هندو صورت میۀ ها بر پایمایههای هند، این بندر حماسه

های غیر طبیعةی ه، همسو با عناصر اساطیری و شیوهشود. رشد قهرمانان حماسی و پهلوانان حماسی در هر سه حماس

راسةاس آیةین ازدو  ب های هنةد اکثةراًقدم هستند؛ ولی در حماسهزنان در اظهار و بیان عشق پیش شاهنامهاست. در 

 قدم هستندبیان عشق پیش گیرد و در مواردی زنان درصورت می

بةرای حفةظ کیةان یةا  شةاهنامهبا این تفاوت که سفر قهرمةان در  قهرمان در هر سه حماسه وجود دارد،سفر  ۀمایبن 

ضیلت اخلاقی و حفةظ فیا « دارما»سفر در راستای انجام وظیقه  مهابهاراتاو  رامایانانجات پادشاه است؛ حال آنکه در 

 گیرد. آیین انجام می

 منابع

، 160، شمارۀ نشریۀ ادبیات وعلوم انسانی مشهد، «مایۀ مهم ازدوا  در ادب حماسی ایرانچندین بن( »1387آیدنلو، سجاد، )

 .1-23صص 

 تهران: پاپیروس. . مترجم نصرالله زنگویی.افسانه و واقعیت(. 1368الیاده. میرچا.)

 .ترجمۀ نصرالله زنگویی. تهران: آگاه. ها و نمادهای آشنا سازی: رازهای زادن و نزادنآیین(. 1368الیاده.میرچا )

 . ترجمۀ عباس مخبر.تهران: نشر مرکز.اسطوره های موازی( .1386بیرلین، .ف.)

، ادبیات تطبیقی دانشگاه باهنر کرمان نشریۀ(. جایگاه مادر در شاهنامه و رامایانا، 1392تحصیلی، طاهره و سیده اکرم زاهدی )

 .95-112، صص 9، شمارۀ 5سال 
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. شمارۀ 72، سالنشریۀ زبان و ادب دانشگاه تبریز«. نامههای حماسی خاورانمایهبن( »1398پیر عین الدین. ستار و همکاران )

 32 -1، صص 239

فصلنامۀ مطالعات «. ند؛ مطالعۀ موردی: تولد و مرگهای گذر در ایران و هبررسی تطبیقی آیین(. »1395توسلی، محمد مهدی )
 24-7، دانشگاه سیستان و بلوچستان. سال هفتم. شمارۀ بیست و هشتم. صص شبه قاره

، سال ادبی پژوهیمتن، «بررسی عشق در دنیای حماسه با نگاهی به شاهنامه(. »1395حسن حسن رضایی و محمد سیف، )

 45-29، صص 70بیستم، شمارۀ 

. 45، سال یازدهم. شمارۀ مجلۀ نامۀ الهیات«. آیین ازدوا  در دین هندویی شیوا(. »1400. زهرا و علیرضا ابراهیم )پرستحق

  21-1صص 

 پور. تهران: نگاه معاصر.ترجمۀ فرهاد اصلانی و معصومه تقیزنان شاهنامه.(. 1398خالقی مطلق، جلال.) 

 . تهران: علمی و فرهنگی.ییهای جادوشناسی افسانهریخت(. 1378خدیش. پگاه. )

 امرپرکاش. تهران: الست فردا. -(. ترجمۀ امرشکهه1378. )رامایانا

 (به کوشش عبدالودود اظهر دهلوی. تهران: انتشارات بنیاد فرهنگ ایران1351.) راماین؛ کتاب مقدس هندوان

. چاپ دوم. فرهنگی و اجتماعی در ادبیات فارسینمودهای ؛ های شاهنامهسایری در ازدوا زن( 1377ایمینی، محمود. )روح

 تهران:آگاه.

 46  ، صص2 ۀشمار -اول  ۀدور ،دانش و خرد حماسی، دیگر در زادن و طرد زال(، بچۀ دیو: تأملی 1403صرفی، محمدرضا. )

  70تا 

 .. پیرایش جلال خالقی مطلق، تهران: انتشارات سخنشاهنامه( .1394فردوسی.ابوالقاسم. )

. شمارۀ ، جستارهای ادبی«مایه اژدهاکشی در اساطیراژدهاکشی و بن شناختی اسطورۀتفسیر انسان»( 1389قائمی. فرزاد. ) 

 26-1.صص171

. مشهد: پیمان پیوند در شاهنامه،.ز دفتر نبشته گه باستان )دربارۀ تناور درخت دانای توس((. 1379الدین. )کزازی.میرجلال

 شناسی.مرکز خراسان

مهرانگیزکار. تهران: روشنگران و ۀ پیش از تاریخ و تاریخ. شناخت هویت زن ایرانی در گستر(.  1377یهیجی. شهلا. )

 مطالعات زنان.

 .. تهران: انتشارات شلاکنقد تطبیقی جایگاه انسان در شاهنامه و مهابهارات(. 1389مظفری. نسرین.)

قزوینی مشهور به الدین علی ( بزرگترین منظومۀ کهن موجود جهان به زبان سانسکریت، ترجمۀ میرغیاث1358مهابهارات: )

 نائینی و دکتر ن.س. شوکلا. تهران: کتابخانۀ طهوری.نقیب خان. به تحقیق و تصحیح و تحشیۀ سیدمحمدرضا جلالی
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