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Purpose: Metaphor may be considered a deviation from the 

conventional norms of language in the eyes of some experts; this 

can be considered a method of the inevitable process in the 

formation of reasoning and thought; in the sense that the human 

thought system is essentially metaphorical in nature, because 

humans think in terms of metaphorical concepts and may engage in 

simulation. In line with this, the cognitive mechanism of the 

metaphorical concepts of "sadness" can be examined using 

cognitive linguistics, which is evident in Qaani's poems. The 

purpose of this research is to identify the areas of origin used in his 

poems so that we can examine the hidden layers of the meanings of 

his poems through cognitive analyses and interpret and analyze the 

objectification of his mental concepts for the audience. 

Method and Research: The method of this research is descriptive-

analytical and library-based. 

Findings and Conclusions: Based on the findings of the present 

study, Qaani has used various sources to objectify the subjective 

concept of grief, the most frequently used of which are nature and 

objects. The findings of this essay confirm that Qaani has a 

completely different view of the concept of grief, so that he often 

depicts it in the form of heavy and even deadly objects, although the 

depiction of grief in the form of wild animals is also evident in his 

poems. Therefore, it can be admitted that this type of Qaani's 

attitude towards grief can be a reflection of his life full of suffering, 

which has penetrated his mind and manifested in his language. 
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EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 

The present research is a comprehensive research on the conceptual metaphor of grief in 

Divan Qaani. It should be noted that in the past, scholars of rhetoric believed that metaphor, 

as a purely literary phenomenon is specific to literature and rhetorical language. As a result, 

they sought to reject it in the world of literature and generally ignored its representation in 

everyday discourse and the language of ordinary people. . Most of the experts in the classical 

theory of metaphor considered it to be the product of the language of rhetoric and image and 

summarized by various similes" (Shafi'i Kadkani, 1375: 118). And outside of this framework, 

they did not consider it to exist. However, in fact, it should be said that metaphor is really a 

type of meaning transfer and it spreads through the transfer of meaning from one domain to 

another domain of language. Based on this, contemporary views "consider metaphor as an 

opportunity to create a new meaning" (Fotouhi, 1392: 324). But in the new science and the 

new perspective about it, metaphor has been mixed with linguistic science, which in this 

discussion "metaphor is not only limited to the domain of language, but also includes the 

whole of everyday life, including the domain of thought and action, so that the system Our 

everyday concepts - based on which we think and act - are basically metaphorical in nature. 

They claimed that, based mainly on their linguistic evidence, much of our everyday 

conceptual system is metaphorical in nature; Metaphoric thinking is a natural and ubiquitous 

principle that is used in life consciously and unconsciously" (Laekoff & Johnson, 1980:3). 

This approach was in opposition to the traditional view of the category of metaphor, which 

considered it as one of the characteristics of speech and as a means of expression. "In this 

approach, metaphor construction is considered one of the inevitable features of the mind, 

which is done in order to better understand an abstract concept through a concrete concept" 

(Grad, 2007: 189). Therefore, according to these definitions and explanations, we have 

extracted the conceptual metaphors of grief from Diwan Qaani and by interpreting and 

analyzing them; we have proven some things for the audience. 

Method 

This research was done with analytical-descriptive method. In this way, we have first studied 

the basics of conceptual metaphors from books related to the topic of the research, and then 

we have extracted the example evidence of each of the main topics from Divan Shear Qaani 

and examined each of them in detail. We decided that at the end of using the examples found, 

we have proved the existence of conceptual metaphors in the divan of Qaani's poems. 

Discussion 

One of the image schemas in the infrastructure of the conceptual metaphors of grief are the 

fields related to anthropomorphism. In its explanation, it should be said that the structure of 

human biological experiences and his behavioral characteristics are far more complex than 

those of other creatures, and they can give a wide range of abstract concepts an objective face, 

according to this, "personalization’s allow us to see a wide range of non-human phenomena in 

the framework of Understand human motivations, characteristics and activities. In Divan 

Qaani, there are conceptual metaphors of grief in a humanistic format with distinctive 

features, which he sometimes referred to as thieves and robbers. 

One of the other fields of understanding conceptual metaphors in Divan Qaani is the field 

related to living things. In order to understand mental concepts, the poet compares them with 

the help of animistic fields, and the audience understands the poet's intention by 

understanding these similarities. Qaani sometimes mentions grief as birds or hunting animals, 

and sometimes to explain it better, he compares grief to imaginary creatures so that the 
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audience can evoke a correct understanding of the mental concept of grief in their minds. 

Another thing that is used in conceptual metaphor to objectify mental affairs is the use of 

elements in nature. Qaani uses the elements of nature to objectify his desired principles, 

which is evident in his divan with various techniques, including mountains, seas, fire, etc. 

Qaani uses the elements that exist in nature. , shows the abstract concept of "sadness" in an 

objective way so that it can convey its main concept and meaning to the audience. Another 

area that conceptual metaphor has researched is the connection between mental concepts and 

edible elements. Regarding this area and its relationship with conceptual metaphors, it should 

be said, "Even though food is one of the most important biological needs of humans, their 

type and quality have always been effective in the formation of food-like metaphors, and they 

are widely used in realizing abstract concepts" (Stvar Namghi and Ghorbansbagh, 1384: 13). 

However, it should be noted that in Qaani's poems, it was looked at in a different way and 

most of the elements of the drink were considered by him, and in this regard, harmful and 

negative edible elements such as poison are noteworthy. Although Qaani also paid attention to 

elements such as drinks and foods, but in his opinion, the concept of "sadness" is more in the 

context of negative mental elements and drinks, which is remarkable in its own way. It should 

be noted that in the traditional view of metaphor, similarity is the main motive for connecting 

two concepts with each other, which of course cannot be rejected. However, another reason 

that should be considered is the somatic experience. "Many researches have shown that body 

parts are used to describe or specify the components of objects and to show spatial and 

positional relationships in different languages. Also, the terms related to the human body 

imply logical relations, time relations and linguistic-cognitive actions. All these cases indicate 

the linguistic manifestation of embodied cognition. (Yu, 2008: 327). In Qaani's poetry, the use 

of physical metaphors to understand the mental concept of "sadness" has been taken into 

consideration with various topics, and in his poetry, countable and colorable objects have a 

significant frequency in such a way that the audience with reading His poems will understand 

the weight and changeability of grief in the form of objects. Of course, sometimes the idea of 

grief in the form of sharp and deadly objects and insignificant but effective objects has a 

significant frequency in his poems. One of the other bases of metaphor is the concept that 

depicts mental affairs objectively for the audience. are metaphors with spatial domains. In this 

regard, it should be acknowledged that "the conceptualization of time based on place is not 

specific to a specific language or culture, but is considered a common feature among all 

languages and cultures. (Afrashi, 1397: 79). Also, about the characteristics of spatial 

metaphors and the perception of the environment for the audience, it should be said: "Spatial 

metaphors are easily embodied in the mind and can be easily imagined, because they arise 

from embodied understanding and our physical presence in the world (Freeman, 1390: 284). 

Therefore, placing abstract concepts is one of the fundamental interactions between mental 

schemas and sensory experiences, which spontaneously and systematically enter the minds of 

the speakers during the process of visualization and appear in their language, according to the 

explanations given. , the cognitive mechanism of the mental concept of grief, in line with its 

objectification, is evident in Qaani's attitude in various forms, and his conceptions of grief as 

different places are very worthy of attention. Qaani refers to grief as confined and painful 

places so that the audience can imagine a correct understanding of the mental concept of grief 

in front of their eyes and accept its negative results 

Conclusion 

Metaphor is one of the foundations of literary aesthetics that has gained a new definition in 

cognitive linguistics. In the aforementioned science, metaphor, unlike classical, exists in all 
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moments of life, and theorists such as Laekaf and Johnson have proposed and expanded it. 

From their point of view, whenever a mental concept is manifested objectively for a better 

understanding of the audience, a conceptual metaphor is formed, which is well evident in 

Divan Qaani. In this research, the mental concept of "sadness" was analyzed from the point 

of view of cognitive linguists in order to analyze the concepts and attitude of Qaani towards 

the abstract concept of "sadness" for the audience. It has been well used by people and 

animals. In the animistic part of the above concept, the poet has also used hunting animals, 

domestic animals and birds to the extent that sometimes he takes help from imaginary and 

imaginary living beings in order to make the audience aware of the severity of the effect of 

grief on the human body. He expresses the concept of sadness by using the fields of nature 

and using the elements in it such as mountain, lightning, fire, etc., and in another part of the 

elements Edani takes help to simulate the effect of this mental concept on human body and 

health. In another part, Qaani depicts the concept of grief with the help of fields related to 

objects. In this regard, sometimes he draws grief in the form of countable and colorable 

objects. In the end, the objectification of the concept expressed in the form of enclosed and 

non-enclosed places is also evident in his divan, which shows Qaani's passive thinking in 

objectifying mental matters so that he can bring the audience with his attitude. 
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  ها:واژهکلید
 استعاره مفهومی،

 سبک بازگشت ادبی،

 شناسی شناختی،زبان

 غم،

  قاآنی

انحراف از هنجارهای متعارف  نظرانبعضی از صاحباستعاره ممکن است در نگاه  هدف: زمینه/

گیری استدلال و ای از فرآیند گریزناپذیر در شکلتواند شیوهرود؛که این امر، میزبان به شمار 

ها د، زیرا انسانبشر، ماهیتی اساساً استعاری دار ایگیرد؛ به این معنا که نظام اندیشهاندیشه قرار 

سازی دست خواهند زد. در راستای این اندیشند و چه بسا به شبیهدر قالب مفاهیم استعاری می

شناسی شناختی قابل بررسی بانبا استفاده از علم ز« غم»امر، سازوکار شناختی مفاهیم استعاری 

های مبدأ به که این امر در اشعار قاآنی مشهود است. هدف از این پژوهش، شناسایی حوزه ستا

را  های پنهان معانی اشعار او، لایههای شناختیهای وی است تا بتوان با تحلیلکار رفته در سروده

 .کردسازی مفاهیم ذهنی وی را برای مخاطبان تفسیر و تحلیل و عینی دادمورد بررسی قرار 

ای صورت تحلیلی و بر مبنای کتابخانه-توصیفی با استفاده از روشاین پژوهش : / رویکردروش

 گرفته است.

سازی مفهوم ذهنی غم، از های پژوهش حاضر، قاآنی به منظور عینیاساس یافتهبر :نتایج /هایافته

های این اشیا هستند. یافتهها، طبیعت و ترین آناست که پر استعمال های مبدأ مختلفی بهره بردهحوزه

جستار مؤید این مطلب است که قاآنی، دیدی کاملاً متفاوت به مفهوم غم دارد، طوری که بارها آن 

هرچند ترسیم غم به صورت حیوانات  ؛کشدرا در قالب اجسام سنگین و حتی کُشنده به ترسیم می

داشت این نوع نگرش قاآنی به غم  توان اذعانمی ،های وی مشهود است. بنابراینوحشی نیزدر سروده

 است.تواند بازتاب زندگی پر از رنج او باشد که در ذهنش رسوخ و در زبانش نمود پیدا کردهمی

 .241-264(، 48) 24، مطالعات ایرانی مجلۀ .یقاآن وانیغم در د یمفهوم ۀاستعار مندیمنظا یبررس(. 1404)یدالله. ، شکری ؛یاسر، صدوقی: استناد
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 .مقدمه1

ای صرفاً ادبی مختت  بته ادبیتات و زبتان پدیده به مثابه عالمان علم بلاغت بر این باور بودند که استعاره در گذشته

آن در دنیای ادبیات بودند و به طور کلی از بازنمود آن در گفتمتان روزمتره و  بررسیدنبال به بلاغی است، در نتیجه 

نظران نظریتۀ کلاستیک استتعاره، آن را زاییتدۀ زبتان بلاغتت و زبان مردم عادی غافل ماندند. قریب به اتفاق صاحب

و ختار  از  (94: 1375و کزازی،  118: 1375ی، )شفیعی کدکن« دانستندو خلاصه شدۀ تشبیهات گوناگون میتصویر 

راستی یک نوع انتقال معنتا استت و ل نبودند. اما در واقع باید گفت، استعاره بهاین چارچوب، برای آن موجودیتی قای

هتای معاصتر دیدگاه یابد. بر این اساس،ن گسترش میقلمروهای زبا ای به حوزۀ دیگراز رهگذر انتقال معنی از حوزه

اما در علم جدید و دیدگاه نو دربتارۀ آن،  (.324: 1392)فتوحی، « دانندمی استعاره را مجالی برای خلق معنای جدید»

بلکه سراسر ، شودنمیاستعاره، تنها به حوزۀ زبان محدود »که در این بحث  اندشناسی درآمیختهاستعاره را با علم زبان

کته  -متا  ۀمفهتومی هترروز که نظامطوری زندگی روزمره و از جمله حوزۀ اندیشه و عمل را نیز دربرگرفته است، به

متدتاً براستاس شتواهد زبتانی ها ادعا کردنتد کته عد. آنماهیتی اساساً استعاری دار -کنیمبراساس آن فکر و عمل می

دیشتۀ استتعاری، یتک اصتل ما از ماهیتی استتعاری برختوردار استت؛ انهرروزۀ  اند بخش اعظم نظام مفهومیدریافته

 & Lakoff« )رودکل خودآگتاه و ناخودآگتاه بته کتار متیشت جتا حارتر استت کته در زنتدگی بتهطبیعی و همته

Johnson,1980:3).  این نوع استعاره با عنوان استعارۀ مفهومی راهی نو را در برابر محققان قرار داد. این رویکرد در

ای در نظتر متیعنوان ابزاری آرایته های کلام و بهاستعاره قرار داشت که آن را از ویژگی ۀتقابل با نگاه سنتی به مقول

منظتور در   شتود کته بتهمیناپذیر ذهن درنظر گرفتههای اجتنابدر این رویکرد، ساخت استعاره از ویژگی»گرفت. 

تتوان گفتت از متی ،. بنابراین(Grad, 2007: 189)«.پذیردمی بهتر مفهومی انتزاعی از طریق مفهومی ملموس صورت

)گلفتام و یوستفی راد، « استت کنیم نیست، بلکه در مفاهیم نهفتهاستعاره صرفاً در کلماتی که استفاده می»سوی دیگر 

اندیشته پردازان شناختی، خاستگاه اصلی استعاره، نخست فکتر و (. بنابراین باید گفت طبق اظهارات نظریه62: 1381

جایگاه استعاره در تفکر استت و » ،کند. به بیان دیگرهای روزمرۀ ما نمود پیدا میاست؛ سپس در زبان و سایر فعالیت

بسیاری از کاربردهای زبانی روزمره، ریشه در تفکر و اندیشه دارد، بر این مبنا، دیگر استعاره صرفاً امتری مربتوب بته 

(. بتر 82: 1397زاده، )خراستانی و غلامحستین« دی نیز کاربردهای فراوانی داردکلام ادبی شناخته نشده و در زبان عا

پتردازد. در حقیقتت، انستان در گیری ارتباب و آگاهی انستان میبه نقش و بازتاب زبان در شکل»این اساس، استعاره 

های حسی فراتر و تجربه ماند، بلکه از حدود مرزهایحیطۀ تأثیرات مستقیم برخاسته از جهان پیرامون خود باقی نمی

هتا را در  ها را تجرید کرده و روابط حاکم بر آنیابد، مشخصات جداگانۀ آنها راه میتر رفته، به ماهیت پدیدهعمیق

  (.51: 1391)لوریا، « نمایدمی

حستب حتوزۀ سازی یک حوزه از تجربته، بتر استعاره، به منزلۀ مفهوم»شناسی شناختی بنابراین، در رویکرد زبان     

ختواهیم آن را ای کته میرود، از حتوزهای از تجربه که برای در  حوزۀ دیگر به کتار متیشود. حوزهدیگر تعبیر می

 تتر، تجربتۀ آن غیترتر استت، حتوزۀ دوم نوعتاً انتزاعیشتدهتر، تجربۀ آن مستتقیم و شناختهنوعاً فیزیکی ،در  کنیم

ستاختن مفتاهیم انتزاعتی، انستان بترای ملموس ،بنابراین (.14: 1396)کوچش، « تر و کمتر شناخته شده استمستقیم
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شوند. به عبتارت نامیده می های تصویریوارههای فیزیکی، طرحاین قالب»کند. های فیزیکی بیان میها را در قالبآن

زبتان انتقتال  آورد کته از طریتقهای متشابهی را در ذهن او به وجود متیدیگر، تجربۀ انسان از جهان خار ، ساخت

هتای نتاملموس توان فرایندی کارآمتد بترای تبتدیل طرحدر واقع این فعل را می(. 68 -67: 1382)صفوی، « یابندمی

کنتد تتا در  بهتتر و یافتۀ تصویری دانست. ایتن ستازوکار شتناختی بته متا کمتک میهای عینیتوارهحذهنی به طر

هایی میان دو قلمروی حستی و ن راستا استعاره باعث خلق شباهتتری از مفاهیم غیرحسی داشته باشیم. در ایروشن

نگاشتت »کننتد. استتفاده می ها از اصطلاح نگاشتتشود. لیکاف و جانسون برای نشان دادن این شباهتغیرحسی می

شتود. ایتن اصتطلاح از ریارتیات وارد رابطۀ میان دو قلمرو است که به شکل تناظرهایی میان دو مجموعه برقرار می

حوزۀ معناشناسی شناختی شده است. بنابراین هر استعارۀ مفهومی دارای یک حوزۀ مبدأ، یتک حتوزۀ مقصتد و یتک 

قلمرو مبتدأ بته طتور معمتول »دربارۀ موارد بیان شده باید گفت (. 276: 1390)لیکاف، « نگاشت مبدأ بر مقصد است

شتود و قلمترو مقصتد تیجه به راحتتی در  میمفهومی ملموس است که با تجارب فیزیکی انسان ارتباب دارد و در ن

بنتابراین از طریتق نگاشتت (. 4-3: 1392)زرقتانی و دیگتران، « غالباً مفهومی انتزاعی بوده و در  آن دشوارتر است

تری توانیم به شتناخت روشتنشود و ما میمفاهیم مبدأ بر مقصد، در  و دریافت مفاهیم غیرحسی برای ما میسرّ می

بیم. بنابراین و با توجه به مباحث بیان شده باید گفت، سازوکارهای شناختی مرتبط با حوزۀ انتزاعتی از جهان دست یا

کننتد کته های ما نمود پیدا میشوند و در زبان و فرهنگ و سایر فعالیتسازی میها مفهومفقط به کمک استعاره« غم»

  های مرتبط پرداخته شود.ه بررسی آنها در حوزهاین امر در دیوان قاآنی نمود بارزی دارد تا در این تحقیق ب

 .بیان مسأله1-1

د، قتاآنی از شتاعران نتپرورال انتزاعی را در ذهن خود متیهای گوناگونی از مسایخود، دریافتهر شاعر بنابر نگرش 

ها و مفاهیم ذهنی را به کمک امور عینی در برابر چشم مخاطبتان بته کسانی است که پدیده ۀدورۀ بازگشت و از جمل

هتای برای در  بهتر آن، مفهوم بیان شتده را بته شتیوهاست که شاعر « غم»تصویر کشیده است. یکی از این مفاهیم، 

یم متورد این امر متا را بتر آن داشتت تتا مفتاه .های گوناگون، به تصویر کشیده استگیری از حوزهمختلف و با بهره

در این راستا، ابتدا مبانی  .شناسی شناختی مورد واکاوی قرار دهیمیابی به این هدف به کمک زبانبحث را برای دست

ای از ای استخرا  کردیم، سپس تصاویر برجستتهبرداری دستی و کتابخانهنظری مفهوم مورد مطالعه را با روش نمونه

تحلیلی مورد تحلیل و بررستی و -ها با روش توصیفینش کردیم، سپس آنگزی، که آفرینش معناداری داشتندرا « غم»

های مفهوم انتزاعی مورد نظر شاعر را از زوایای گوناگون استتخرا  نمتوده و آنتفسیر قرار دادیم تا مفاهیم و نگرش

های جهتانی، استعارهپیدایش با توجه به اینکه  که ها را موررد واکاوی قرار دهیم. مسالۀ ما در تحقیق حارر این است

های شناختی در شعر شناختی، ریشه در تجربیات جسمانی نوع بشر دارد، آیا این مفاهیم استعاره شناسیاساس زبانبر

گردد، و در صورت بروز چنین امری، وی از این تجربیات جسمانی در نشان دادن مفاهیم ذهنی قاآنی نیز مشاهده می

های میستر شتده سازی مفاعیم انتزاعی با چه روشه برده و تنوع او برای عینیبیان نگرش خود، به چه صورت بهر و

لای این پتژوهش و است؟ در این میان و در لابهدر شعر وی چگونه نمود پیدا کرده« ها و تنوعاتجهانی»است و این 

 اند:های ذیل بودهبرد کار، نگارندگان به دنبال پاسخ به پرسشبه منظور پیش

 سازی شده است؟ها عینینگرش غم در دیوان قاآنی با کمک کدام حوزه . مفهوم و1
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 ها، بیشتر بهره برده است؟. شاعر برای نشان دادن مفهوم غم، از کدام حوزه2

ها پرداخته شده تا استتعاره، به طور مفصل به آنقاآنیدر پژوهش حارر با کمک شرح و تفسیر شواهد مثال از دیوان 

 رفته در دیوان او را برای مخاطبان به اثبات برسانیم.های مفهومی به کار 

 پیشینۀ پژوهش .1-2

دربتارۀ استتعاره های مختلفتی صتورت گرفتته استت، امتا پژوهشتاکنون  و نیز دربارۀ استعارۀ مفهومی دربارۀ قاآنی

 است.مفهومی در شعر قاآنی تاکنون پژوهش مستقلی کار نشده و این پژوهش از نوآوری کاملی برخوردار 

 شناسی پژوهشروش. 1-3

ابتتدا مفهتوم ذهنتی  صورت کته صورت گرفته است، بدین های قاآنیتحلیل و توصیف سرودهاین پژوهش با روش 

 ها پرداخته شده است.شناسی شناختی، به تحلیل آنشاعر استخرا  نموده، سپس به کمک زبانرا از دیوان « غم»

 های پژوهشیافته. 1-4

بهتره بترده  فعال و خلاقتفکر از یک « غم»سازی مفهوم ذهنی در عینی که قاآنیدهد پژوهش نشان میهای این یافته

 تا بتواند مخاطب را با نگرش خود همراه سازد. است

 و بررسی بحث. 2

این امتر در شود. سازی میهای شاعر عینیهای گوناگونی در اندیشههای مفهومی، مفاهیم ذهنی به صورتدر استعاره

 ا خواهیم پرداخت.هشود که در ادامه به بررسی آننگرش قاآنی نیز به وروح مشاهده می

 های مرتبط با انسانحوزه.2-1

انگتاری هتای مترتبط بتا انستانهای مفهومی غم، حتوزههای تصویری موجود در زیرساخت استعارهیکی از طرحواره

تر از سایر های رفتاری او به مراتب پیچیدههای زیستی انسان و ویژگیساختار تجربه هستند. در توریح آن باید گفت

 ،استتاس تواننتتد بتته طیتتف وستتیعی از مفتتاهیم انتزاعتتی صتتورتی عینتتی ببخشتتند، بتتر ایتتنموجتتودات استتت و می

هتا، گیزهانستانی را در چتارچوب ان های غیتردهنتد کته گستترۀ وستیعی از پدیتدهها به ما اجتازه میانگاریشخ »

انگتاری غتم و های آن با انستان نمونه (.61: 1397)لیکاف و جانسون، «. های انسانی در  کنیمها و فعالیتمشخصه

گتر نمایتان و انسانی غتارت دارند. در دیوان وی؛ غم به مثابه سازی این مقولۀ ذهنی در دیوان قاآنی نمود بارزیعینی

 برد.ها را به یغما میهجوم برده و شادیهای دل سازی شده است که بر ویرانهعینی

 ویرانۀ دل را که به تارا  غمان رفت  گلرنگ عمارت  ۀپیش آی و کن از باد

 ( 146: 1380)قاآنی، 

گرایانه است که رحم و مروتی از جانتب گونه که مشهود است، نگاه قاآنی به مقولۀ ذهنی غم یک نگاه منفیهمان

غم به انسانی متصور شده که تنهتا همتدم دل او گشتته استت و در عتدم حضتور  از نظر شاعر،آن در  نکرده است.

 گردد:شادی، با دل شاعر همنشین می

 جز دل من که غم بود یارش  همه را دل به عشرت آرد میل 

 ( 474)همان،
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 نشان دادن غم در دیوان قاآنی بیت زیر است: از دیگر تصاویر زیبا در عینی

 مطرب غم و نی سینه نغمه افغان   ساقیدل ساغر و خون باده غصه 

 ( 649)همان،

کشتد و در بیت فوق، شاعر به زیبایی هر چه تمامتر، وسعت درگیر بودن با غم و اندوه را به خوبی به تصتویر می

ت انسان به صورت ساقی و مطرب تشبیه شده کته یکتی در سازی کرده که غصه و غم در هیئدر آن، مجلسی را عینی

دهد که شاعر سازی از غم نشان میها و دیگری در حال نوازندگی است. این گونه تصویرریختن در پیالهحال شراب 

جتو و تیرانتداز خواهد دامنگیر بودن غم را بر دل خویش به تصویر بکشد. از نظر قاآنی، غم هماننتد انستانی کینتهمی

سازد و شاعر در تلاش است تا جسم ختود را میاست که دست به کمان برده و تیرهای خود را به سوی دل او روانه 

 از زخم تیر او در امان دارد:

 خود ز تیر غم پیکر او به تیغ کین ۀلاش  غیرت عصمتم بدان دارد تا کشم به خون

 (726)همان، 

شود، بلکه به تعداد کثیری مانند شده که تا دندان مسلح هستتند و گاهی هجوم غم و غصه به یک انسان مانند نمی

 دف از این تصویرسازی، شدت ویرانی و ناملایماتی است که بر دل شاعر وارد شده و او را از پای درآورده است:ه

 ود را باز جویم از میانته ختردم کتکد میتهتج  بس که گرداگرد من صف صف هجوم آورد غم 

 ( 670)همان،     

صتدد اشتغال و ویرانتی دل وی  کنتد کته درمیها را به دل خویش به سپاهی مانند شاعر در این بیت، هجوم غم

در توریح موارد فتوق بایتد ها ایمن سازد. اند و او سعی دارد با هر رنج و مشقتی که شده خود را از چنگ آنبرآمده

کند امور انتزاعتی را در قالتب امتور جستمی، های اولیه و عبور از مبدأ، سعی میگفت که شاعر با استفاده از نگاشت

و راهی برای رسیدن به سوی مقصد است تا شتاعر در  درستتی از  گونه که غم به عنوان مبدأ کند. بدین سازیعینی

هایی نظیر، تیرانداز بودن، غارتگری، ها را نشان دهد، بدین گونه نگاشتشدت و نابودگری غم بر جسم و جان انسان

این مقولۀ منفی ذهنی را در  نماید، بته همتین سازد تا مخاطب بتواند در  صحیحی از مطرح میرا هجوم بردن و... 

، مقصتود دلیل برای پیشبرد چنین امری، مقصد نگاشت را جسم و جان انسان قرار داده است تا مخاطب به کمتک آن

تتوان ، متواردی از ایتن دستت را متی921و  848، 873، 781، 696، 181شاعر را به خوبی در  کنتد. در صتفحات 

 مشاهده کرد.

 های مرتبط با جاندارن.حوزه2-2

های مفهومی، حوزۀ مرتبط با جانداران است. شاعر برای در  مفاهیم ذهنی، آنهای در  استعارهیکی دیگر از حوزه

ها، بته مقصتود شتاعر دهد و مخاطب با در  این شباهتهای جاندارانگاری مورد تشبیه قرار میها را با کمک حوزه

ل ری از امتور، بته کمتک جانتداران مستایت که شاعران از دیرباز برای تفهیم بسیایابد. لازم به یادآوری اسدست می

 اند که این امر در استعارۀ مفهومی نمود بارزتری یافته است.ذهنی خود را بیان نموده

 پرنده
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شتاعر شتود و م محستوب متیهای معنایی غتای که از خوشهکند، واژهاستفاده می« محنت»قاانی در بیت زیر از واژۀ 

 ای مانند کرده که در حال پر زدن و پرواز کردن است:سازی آن، محنت را به پرندهبرای عینی

 تا بال زند محنت در بنگه عنقا  آهو ۀتا رخت برد انده در سای

 (44)همان، 

 حیوان شکاری

یک پرنده به تصتویر کشتیده  مثابهبه « غم»کند، در بیت فوق سازی مفهوم غم تغییر میگاهی دیدگاه شاعر برای عینی

ای شکاری به تصویر کشیده شده است که انسانمفهوم مورد بحث به صورت پرنده ، اما در شاهد مثال پیش رو،شده

 های آن رهایی یابد:خواهد به نوعی از چنگالکند و شاعر میها را شکار می

 تا وارهی از چنگ غم و ننگ تملّل   بر دامن اجلال ولیعهد بزن دست

 (515)همان، 

دانتد کته بته ای متیگذارد و دل ختود را پرنتدهدر بیت زیر به نمایش می« غم»وی همین مضمون و مفهوم را از 

 وسیلۀ غم مورد شکار قرار گرفته و همین امر سبب شده که عیش و کامرانی شاعر نیز رو به کاستی گراید.

 هست مرا از این سپس طیش فزون و عیش کم  ای گشته دلم شکار غم   تا به شکار رفته

 (853)همان، 

 اسب

را به صتورت مضتمر « غم»رو، مفوم ذهنی  دهد. وی در شاهد مثال پیشقاآنی گاهی تصوری دیگر از غم را ارائه می

شتاهد کند. نکتۀ قابتل توجته در ایتن به اسبی مانند کرده که بر آن سوار است و به وسیلۀ آن بیابان زندگی را طی می

 خواهد با خوردن مَی، پاهای آن اسب را قطع کند تا بتواند از آن خلاصی یابد.مثال این است که شاعر می

 میی گران سنگ ده که اسب غم پی کنیم   هلا بیابان عمر چرا به غم طی کنیم

 ( 882)همان،

 موجودات وهمی و خیالی

ای استت کته بته شاره کرد، استتفادۀ شتاعر از جانتدارانگاریتوان به آن ااز دیگر شواهد مثالی که در دیوان قاآنی می

صورت وهمی و خیالی وجود دارد و در دیوان قاآنی تنها یک مورد از آن یافت شده است. در بیت زیر، شاعر غتم را 

 ستازیراند. وی با کمک تلمیح و استفاده از تصاویری زیبتا، عینتیکند که بر مملکت دل سلطان میبه دیوی مانند می

دهد تا مخاطب بتواند در  درستی از مفاهیم ذهنی را در مقابتل چشتمان ختود بته تصتویر غم را به خوبی نشان می

 بکشد:

 هدهد صفت ازآن زدمی بر به خا  سر  دیو غمم به ملک سلیمان اسیر داشت

 (228)همان، 

 توان مشاهده کرد.را می 172، 853، 113های مرتبط با جاندارن نیز شواهدی در صفحات، در بخش حوزه

 .حوزۀ طبیعت2-3



 

 

 

 صدوقی، شکری         |  یقاآن وانیغم در د یمفهوم ۀاستعار مندینظام یبررس

 

251 

شود، استفاده از عناصتر موجتود سازی امور ذهنی به کار گرفته میاز دیگر مواردی که در استعارۀ مفهومی برای عینی

کند که این امر در دیتوان سازی مبانی مورد نظر خود اقدام میدر طبیعت است. شاعر به کمک عناصر طبیعت به عینی

 دادن مفهوم ذهنی غم به صورت عناصر طبیعی از بسامد قابل توجهی برخوردار است.قاآنی و نشان 

 صاعقه

کنتد کته بتا جهتش ای تشبیه متیقاآنی برای اثرگذاری غم و شدت جهش و تاثیر آن بر دل خویش، غم را به صاعقه

 زند:خود، دل شاعر را آتش می

 شت جان من اندر زدآتش به کِ  آهت ۀبگفتم خمش که صاعق

 (178)همان، 

ای ماننتد کترده کته بتر جتان همچتون های معنایی غم است که شاعر آن را به صاعقهاز خوشه« آه»در مثال فوق، 

هتایی استت کته شاعر فرود آمده است. در این شاهد مثال، سوزندگی، جهنتدگی و نابودکننتدگی از نگاشتتار کشتز

 ها دریابد.مخاطب در  درست خود را از آنسازد تا حوزۀ مبدأ شاعر را به حوزۀ مقصد رهنمون می

 کوه

در شاهد مثال پیش رو، شاعر برای بیان این نکته که غم و غصته از عظمتت بستیاری برختوردار استت و هتر کستی 

 کند:سازی آن به کوه استفاده میتوانایی حمل آن را بر دوش خود ندارد از عینی

 ون موی لاغرمرا زان مشک تن چ  مرا زان کوه غم چون کوه فربه

 (314)همان، 

کشتد تتا شتدت غتم را ، علاوه بر عظمت، فربه بودن را نیز به تصویر می«غم»در مثال فوق، شاعر از مفهوم ذهنی

رود کته شتاعر در اینجتا از آن بترای کتوه ای نو نشان دهد، زیرا فربه بودن برای موجودات جاندار به کار متیگونهبه

 ای را به نمایش بگذارد.گرش تازهاست تا به نوعی ن استفاده کرده

 آتش

را به صورت عینی به کار بترده، آتتش استت. « غم»یکی از عناصر مهم در طبیعت که شاعر به وسیلۀ آن مفهوم ذهنی 

طبیعت سوزندگی که دارد، سبب شده تا مورد توجه شعرا قرار گیرد. در شاهد مثال پیش رو، غتم بته  ۀآتش به واسط

 آتشی سوزان مانند شده است:

 انگیزد از شرر ز مسامات یم بخار  سوزان آه من ۀهان تا چه شد که شعل

 (431)همان، 

ای توصیف عظمت و بزرگی غمتی کته های معنایی غم است و شاعر براز خوشه« آه»دربارۀ این بیت باید گفت، 

کند، در این شاهد مثتال، نگاشتتای سوزان مانند کرده که آب دریاها را به بخار تبدیل میدر دل دارد، آن را به شعله

هایی نظیر: سوزندگی، داشتن حرارت بالا و تغییر دادن آب در برخورد با آن، مد نظر شاعر است تا تشابهات میان غم 

 مخاطبان مطرح سازد.و آتش را برای 

 ایم، همین مضمون به خوبی مشهود است:در دیگر مثالی که از دیوان قاآنی استخرا  کرده
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 چون منی خفته روز و شب رنجور  در چنین مأمنی بته بستتر رنتج

 دلتتتتتم از آه آتتشتیتتن تتنتتتور  چشمم از اشتک آبتگتون دریا

 (449)همان، 

تتر از های معنایی غم است که شاعر با تصویری زیبا، آن را بته آتشتی ستوزندهاز خوشه« آه»در شاهد مثال فوق، 

، 122، 117، 43، 32آتش تنور تشبیه کرده است که از شدت رنج و مشتقت، دل او را ستوزانده استت. در صتفحات، 

 توان مشاهده کرد.و.... موارد بیشتری را می 123

 باد

گیرد تا مفاهیم ذهنی ختود هایی که دارد مورد توجه شعرا قرار میکه با ویژگیباد، از عناصر موجود در طبیعت است 

های مشتر  کند و نگاشترا به باد تشبیه می« غم»را به خوبی دربرار چشم مخاطب ترسیم نماید. در بیت زیر، قاآنی 

 کند:، ارتباب میان آنها را بیان می«باد»و مفهوم عینی« غم»میان مفهوم ذهنی 

 م باد غم برگم بریزاندتل دو رویتون گتر چتو گ   ار صادقم در این سخن روزم بود روشن چو صبح

 (190)همان، 

کند که بتر گلبترج جتوانی او وزیتده استت و آن را از در شاهد مثال فوق، شاعر غم و غصه را به بادی مانند می

باد در فصل پاییز شروع بته وزیتدن متیچهرۀ شاعر زدوده است. در توریح و در  این بیت باید گفت، هنگامی که 

خود را که از بار مشکلات و  ریزد. پس شاعر در اینجا، چهرۀمیکند و بر زمین های زرد درختان را جدا میکند، برج

پتس ریتزد. ها، شادابی آن بر زمتین متیناملایمات به زردی گراییده، به برج درختان تشبیه کرده است که با آمدن غم

ای است که در عالم واقعیت وجتود دارد و مخاطتب از نزدیتک تجسم و تجربه عنصر ذهنی در گروفهم صحیح یک 

 آن را در  نموده است.

 موج دریا

تواند در  درستی از امور ذهنی را برای مخاطبان ایجاد کنتد. در هایی که دارد، همواره میمو  دریا به واسطۀ ویژگی

 رو چنین امری مشهود است: شاهد مثال پیش

 هتختتریا ریتد ثتقته عتشبتلال یکتدر هتان   تبهمو  زن در مشربه زان مو  فو  غم می

 (759)همان، 

را به موجی بزرج و سهمگین مانند کرده که بر دل همچون ساحل او هجتوم آورده « غم»شاعر در بیت بیان شده، 

داند که هر چیزی در روزهای طوفتانی را های سهمگین دریا را عامل هلاکت میاست. قاآنی در این شاهد مثال، مو 

هایی هستند که چیزی جز ویرانی و هلاکت بته مو  مثابهها هم به کشاند. پس غمبر سر راه خود ببیند، به نابودی می

ها با ایتن تصویرستازی بته ختوبی بته تصتویر داشت. بنابراین در  صحیح از نابودی غم برای انسان همراه نخواهند

 کشیده شده است.

 گرد و غبار
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گردد، وجود گرد و غبار معمولا یا بتر شیشته گرد و غبار از عناصری است که سبب کدر شدن و عدم دید مناسب می

شود و یا در هوا قابل روئیت است. پس تشبیه غم به گرد و غبار زمانی قابل در  است که دل بته شیشته یتا دیده می

بتا چنتین تشتبیهی از طترف قتاآنی  ،رو بپردازد. در شاهد مثال پیش هوا مانند شود تا مخاطب بتواند بهتر به در  آن

 رو هستیم:روبه

 زمین سپردم و بردم به تخت شاه نیاز     چو خسرو آمد تب رفت و گرد غم بنشست 

 (463)همان، 

گترد و داند، وی با تشبیه غم بته در شاهد مثال بیان شده، شاعر وجود پادشاه را سبب از بین رفتن غم و غصه می

ن کند که هوای دل را آلتوده ستاخته استت. پتس بتا آمتدغبار، این مقولۀ ذهنی را عاملی برای کدورت دل معرفی می

ای دیگر از قاآنی، غم و گردد. در نمونهنشیند و دید شاعر در مسیر آینده فراختر میمیپادشاه، گرد و غبار غم نیز فرو

 ا پوشانده است:غصه به گرد و غبار مانند شده که دل شاعر ر

 چشم بینا چه تمتع برد از آتش سینا         آب مینا مگرت گرد غم از دل بزداید

 ( 847)همان،

توانتد ای است که گرد غم بر آن نشسته و تنها آب چشم است که میدر استعارۀ مفهومی بیت فوق، دل بسان آینه

های موجود در ابیات فتوق عبارتنتد از: کتدر ستاختن، تقلیتل دیتد، تیتره و آن را با خود ببرد و پا  گرداند. نگاشت

مقصد )غم( را در  کند، نیازمند در  صحیحی از حوزۀ مبدأ  پس مخاطب برای اینکه بتواند حوزۀتاریک گردانیدن. 

 523 ،481، 470، 321های آن است. شواهد دیگتری از ایتن استتعاره مفهتومی در صتفحات، )گرد و غبار( و ویژگی

 مشهود است.

 حوزۀ مرتبط با عناصر خوردنی.2-4

ترین نیازهای زیستی ها هرچند از با اهمیتخوراکی»های مفهومی باید گفت، دربارۀ این حوزه و ارتباب آن با استعاره

در  انگارانه موثر بتوده استت وهای خورا گیری استعارهها در شکلروند و همواره نوع و کیفیت آنبشر به شمار می

امتا در اشتعار قتاآنی بته (. 13: 1384ستبا،، نامقی و قربان)استوار« عی کاربرد فراوان دارندکردن مفاهیم انتزامحسوس

 ها خواهیم پرداخت.ای متفاوت به آن نگریسته شده و بیشتر عناصر نوشیدنی مد نظر او بوده است که بررسی آنگونه

 عنصر خوردنی مضر و منفی

کنتد، قتاآنی بترای از عناصری است که بر جسم و روح انسان پیامدهای منفی زیادی ایجتاد متی «غم»مفهوم انتزاعی 

 گوید:کند و میشدت اثر این مفهوم ذهنی، آن را به زهری کشنده تشبیه می

 کر مراتری ازان نیشتهته بتصتر غتز زهتج     نطقم چو نیشکر شکر انگیز هست و نیست

 (54: 1380)قاآنی، 

های معنایی غم است که شاعر آن را به زهری مهلک ماننتد کترده کته بته از خوشه« غصه»بیان شده، در طرحوارۀ 

گیری از نطق و کلام همچون شکرین خود، به خوردن غمی همچون زهر مشغول شده است کته شتاعر بتا جای بهره

مخاطتب را بتا ایتن حقیقتت  دارد تاتشبیه غم و غصه به زهر، او  میزان آسیب زنندگی غم را بر جسم خود بیان می
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تواند رربات جبران ناپذیری را بر پیکر انسان وارد کند و این امر جز با تشبیه این مقولۀ آشنا سازد که غم و غصه می

 ذهنی )غم( به زهر امکان پذیر نخواهد بود. 

 عناصر استعارۀ مفهومی غیر مستقیم در ارتباط با عناصر خوردنی

کتتانون »»توان یک استعاره را فهمید. زیرا مستقیم، عناصری هستند که از تمام متن میعناصر استعارۀ مفهومی غیر 

(. بنابراین در یک متن ادبی، ما ممکن است عنصر ذهنی 124: 1389)هاشمی، « استعاره در مفهوم است، نه در کلمات

ت کنیم، بلکه همان مفهوم ذهنتی را را به صورت وارح نداشته باشیم  اما از تمامی متن، نه تنها مفهوم ذهنی را دریاف

در قالب عناصر دیگر قابل در  نماییم. این موارد در دیوان قاآنی و به صورت عناصر خوردنی نمود بتارزی دارد؛ در 

 رو هستیم.رو با چنین امری روبه شاهد مثال پیش

 چند پویم چند جویم چند گویم تر  خواب  چند جوشم چند کوشم چند نوشم خون دل

 ( 88)همان،

ستازد. ، استعارۀ مفهومی غم و غصه را به ذهن متبادر می«خون دل نوشیدن»در بیت فوق، کاربست عبارت کنایی 

را برای غم و غصۀ زیتادی « خون دل خوردن»در توریح آن باید گفت، در زبان فارسی و مکالمات عامیانه، اصطلاح 

ستازی شود و شاعر بترای عینتیارت مستقل در  و دریافت میبرند؛ در این عبارت؛ غم و غصه از یک عببه کار می

آن، غم و غصه را به نوعی خوراکی مانند کرده که شاعر در حال خوردن آن است. بنابراین در  استعارۀ مفهومی این 

 .شودها دریافت میسازی آن با عناصر مربوب به حوزۀ خوردنیشاهد مثال، در گرو فهمیدن اصطلاح عامیانه و عینی

 همین امر در بیت زیر نیز مشهود است: 

 ردنم از عشق تو چون عشق تو دشوارتان بتج   دنم از جور تو چون جور تو آسانخون خور

 (369)همان، 

رساند. بنابراین در این شاهد مثال نیتز بتا واژۀ ، مفهوم غم و غصه را می«خون خوردن»در بیت فوق، عبارت فعلی

توان استعارۀ مفهومی را دریافت نمود که شاعر اما از یک عبارت مجزا، می ،اب نیستیمبه صورت مستقیم در ارتب« غم»

هتای ، عمتق غصته«ختون»در این بیت، باز هم غم و غصه را به نوعی خوراکی تشبیه نموده تا مخاطب با کمک واژۀ 

 شاعر را دریابد. همین مضمون و محتوا در بیت زیر نیز مشهود است:

 خون جگر خورد ظفر از درد انتظار  ت به روز رزم در شاهراه پرّه جیش

 ( 430)همان،

کند که این عبارت، به صورت غیر مستقیم، غم استفاده می« خون جگر خوردن»قاآنی در بیت بیان شده از عبارت 

 «غتم»سازی مفهوم انتزاعتی ، عینی«خوردن»سازد و مخاطب با کمک یک جمله، و در  آن با فعل و غصه را بیان می

 کند که این امر به در  بهتر مفاهیم انتزاعی کمک شایانی خواهد کرد.را در برابر دیدگان خود تجسم می

 عنصر خوراک
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ای برای در  امور دارد، در این بخش، خلاف بخش قبلتی استفاده از عناصر خوراکی در بیان مفاهیم ذهنی نقش ویژه

هتا متورد بود، شاعر به وروح عناصر ذهنتی را بته کمتک ختوراکیکه شاعر به طور غیر مستقیم به این امر پرداخته 

 هد. در شاهد پیش رو چنین موردی مشهود است:دتجسم قرار می

 س شرتر از پته و خیتس غصتد ز پتادی آیتش  ست جهانغم مخور زآنکه به یک حال نمانده

 (274)همان، 

خواهد که از خوردن آن خودداری نمایند، دیگران میدر این بیت، شاعر غم و غصه را به خورا  مانند کرده و از 

و سرور دنیا را ماند و شادی دلیل شاعر برای خودداری از خوردن غم و غصه این است که دنیا به یک حال باقی نمی

 کند:سازی از مفهوم انتزاعی غم را بیان میگیرد. قاآنی در بیت زیر نیز همین عینیمیفرا

 خورد غم میزبان چون نیست خوان در خورد مهمانش  یتی غم خورد آریقضا تا شخ  او آمد به گ

 (438)همان، 

دهد که این مفهوم ذهنی با ختورا  عینتی شتده ، نشان می«غم»در بیت فوق برای مفهوم « خوردن»کاربست فعل 

قتد استت کته است تا مخاطب بتواند در  درستی از آن را در ذهن تداعی کند. در شاهد مثال بیان شتده، شتاعر معت

شوند و از آنجا که میزبانی لایق در گیتی وجود ندارد تتا از ها در هنگام به دنیا آمدن، به خوردن غم مشغول میانسان

که به نوعی خورا  تجسم شده تناول نماید هر چند که این « غم»ها پذیرایی کند، لذا نوع انسان مجبور است تا از آن

به صورت عناصر ختوراکی در بیتت زیتر « غم»ای دیگر از تصویرسازی مفهوم ونهامر درخور میمهان نخواهد بود.دنم

 مشهود است:

 ن خسته بدین حال تباهتو متادا چتبتس متک   جامه عریانی و بستر حجر و غصه خورش

 ( 751)همان،

ختوراکش کند که لباسش عریانی، جای خواب او ستنگ و در شاهد مثال بیان شده، شاعر اوراع خود را بیان می

سازی مفهوم غم با عنصر خورا  قابل در  است و غم و غصه است. در این نمونه که بیان شد، به طور وارح، عینی

نیز  990و  930، 854، 92، 54برای جلوگیری از اطالۀ کلام از توریحات بیشتر خودداری خواهیم کرد. در صفحات، 

 استفاده شده است. أمبد ۀاز غم به عنوان حوز

 هامایعات و نوشیدنیعنصر 

هتا هستتند. کند که مربتوب بته نوشتیدنیسازی امور ذهنی، از عناصری استفاده میگاهی شاعر یا نویسنده، برای عینی

 برد که به بررسی آن خواهیم پرداخت:رو از این امر بهره می قاآنی در مثال پیش

 دهر توان کرد تغافل ۀاز مشغل  مَی  ۀمی نوش و مخور غصه که با مشعل

 ( 515)همان،

دهد کته در ادامته بتا یتک عنصتر نوشتیدنی در اول بیت نشان می« نوشیدن»در این شاهد مثال، به کار بردن فعل 

خواهد که به نوشیدن شراب مبتادرت ورزنتد و از ختوردن سروکار خواهیم داشت، شاعر در این بیت از مخاطبان می

در اول مصترع، « نوشیدن»است، لذا با توجه به فعل « غم»های معنایی صه، از خوشهغصه دست بردارند، از آنجا که غ
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رای مخاطبتان رسیم که در این شاهد مثال؛ غم و غصه نیتز بته عنتوان یتک عنصتر نوشتیدنی بتبندی میبه این جمع

 سازی در بیت زیر نیز بارز است:همین مضمون و عینی سازی شده است.تصویر

 غم پیرزن خورد مَی مرد شیرزن  جای غم خور بهتا چند غم خوری مَی 

 (604)همان، 

ممکن است که خورا  را به ذهن متبادر سازد و مخاطب به این تصور « خوردن»در شاهد مثال فوق، آوردن فعل 

همچون بیتت « مَی خور»برسد که با عنصر نوشیدنی سروکار نداریم، اما باز هم همچون مثال پیشین، با آوردن عبارت 

 سازی مفهوم انتزاعی غم با نوشیدنی به انجام رسیده است.قبل متوجه خواهیم شد که عینی

آن را بتا « غتم»در بیت زیر نیز باز هم با همان سازوکارهای پیشین مواجه هستیم و شاعر برای در  بهتر مفهتوم 

ن امر را برای ما به اثبتات متیای« خوردن مَی»های پیشین، سازی نموده است که باز همچو مثالعنصر نوشیدنی عینی

 رساند.

 ره از صبتر پذیترد ستامتانتتکتستا یتارهتتکت   ات ار نیست مخور غم که به دهرساز و برج مَی

 (645)همان، 

 خورد.به چشم می 399، 393، 146، 92، 88های دیگر در صفحات در این قسمت نیز نمونه

 .حوزۀ مرتبط با اشیا2-5

استعاره، شباهت انگیزه اصلی برای ارتباب دو مفهوم با یکدیگر است، کته البتته ایتن نگترش رد در نگاه سنتی به 

انتد تحقیقات بسیاری نشتان داده»مدارانه است. شود. اما دلیل دیگری که باید به آن توجه شود همان تجربه جسمنمی

های مختلتف انی و مورعی در زبانکه اعضای بدن برای توصیف یا مشخ  کردن اجزای اشیا و نمایاندن روابط مک

شتناختی اند. همچنین اصطلاحات مربوب به بدن انسان دلالت بر روابط منطقی، روابط زمانی و اعمال زبتانکار رفتهبه

ی، استتفاده آندر شعر قتا(. Yu, 2008: 327«. )این موارد حاکی از تظاهرِ زبانیِ شناختِ مجسم است ۀنیز دارند. هم

با مباحث گوناگونی مورد توجه قترار گرفتته استت کته بته « غم»مدارانه برای در  مفهوم ذهنی سمهای جاز استعاره

 ها خواهیم پرداخت.تحلیل آن

 جسم قابل شمارش مثابهغم به 

انگارانه به صورت اشیای قابتل یکی از مبانی استعارۀ مفهومی، ایجاد ارتباب مفاهیم ذهنی با امور عینی در بخش جسم

کنتد کته بته ازی متیسها با اجسام و اشیائی عینیدر این مبحث، شاعر امور ذهنی را به کمک نگاشتشمارش است. 

کنتد. هتا را در ذهتن ختود تتداعی متیل شمارش هستند و مخاطب در  درست و نزدیکی از آنصورت روزمره قاب

 نمونۀ زیر گویای این مطلب است:

 ی لختی حجر مراخوانی مگر به سخت  از صد هزار غصه یکی بازگویمت 

 (54: 1380)قاآنی، 

دهتد کته های معنایی غم است، نشان متیکه از خوشه« غصه»برای واژۀ « صدهزار»در بیت فوق، صفت شمارشی 

شاعر غم و غصه را به صورت جسمی پر تعداد تصور کرده است و برای تعدد کثرت آن، از صفت فوق استتفاده متی



 

 

 

 صدوقی، شکری         |  یقاآن وانیغم در د یمفهوم ۀاستعار مندینظام یبررس

 

257 

سازی دقیق مفتاهیم گاهی شاعر بدون اشاره به عینیکند تا مخاطب بتواند حجم زیاد ان را به صورت عدد در  کند. 

 کشد:انتزاعی، آن را اینگونه به تصویر می

 آنچه بدیدم ز رنج و انده بی مر  چند دهم شرح هیچ دیده مبیناد

 (256)همان، 

کند که تعتدد آنهای معنایی غم است به اجسام و اشیائی مانند میرا که از خوشه« رنج»در این شاهد مثال، شاعر 

ستازی، کثترت گونه عینتیها خار  از حد تصور است که اینها از حد و اندازه فراتر است به طوری که شمارش آن

 کند.فراوانی مفهوم غم را به خوبی بیان می

 پذیررنگ یاشیا مثابهغم به 

یژگی ممکن استت پذیری هستند و این وشوند که قابل رنگی تصور میصورت اشیاین بخش، مفاهیم ذهنی به در ای

 باشد. در شاهد مثال زیر چنین موردی مشهود است: شامل هر جسم و شیء ای

 خون سرخش به رخ و دا، سیاهش به جگر   سان لال بود خصمت و بادا شب و روزلاله

 (275)همان، 

های معنایی غم است که با رنگ سیاه توصیف شده استت. همانگونته کته بتارز از خوشه« دا،»در بیت بیان شده، 

رود که این خصوصیت را داشته باشند، پتس آوردن صتفت ستیاهی ی به کار میپذیر برای اجسام و اشیایاست، رنگ

 دهد که شاعر تصوری مادی و عینی از این مفهوم انتزاعی را در ذهن دارد.برای غم نشان می

 شیء تیز و کشنده مثابهغم به 

ستازی شود تا شاعران گاهی از آن با عینتیدارد، سبب میها بر جسم و جان انسان« غم و غصه»شدت و اثری که 

تیز و برنده یاد کنند تا مخاطب بتوان شدت جراحات ایجاد شده توسط این مفهوم ذهنی را در برابر  یبه صورت اشیا

رو هستیم که شاعر به صورت مضمر به غم اشتاره ش با این مضمون روبهدیدگان خود تصور نماید. در شاهد مثال پی

 سازی نموده است:عینی« نیشتر»کند و آن را به صورت وارح با می

 بلکه از صد هزار بیشتر است  بر دلم صد هزار نیشتر است

 (120)همان، 

می مصرع اول، مفهوم غتم را نشان داده است که شاعر در تما« صدهزار»و صفت شمارشی « نیشتر»کاربست واژۀ 

کنتد تتا ستازی متیکه یک جسم برنده و تیتز استت، شتبیه« نیشتر»نظر قرار داده است و این مفهوم ذهنی با واژۀ  مد

سازی عینتی رو نیز همین مفهوم مخاطب بتواند در  آسیب رساندن غم بر جان خود را تصور نماید. شاهد مثال پیش

 را داراست:

 امحجّ ۀدلی است ممتلی از خون چو شیش  به خنده گفت بلی دانمت ز نشتر غم 

 (567)همان،

مانند شده که بتر دل شتاعر، « نشتر»باز به « غم»در این بیت، همچو مثال فوق که توریح داده شد، مفهوم انتزاعی 

پر کرده است. گتاهی اوقتات  زخمی عمیق فرود آورده و خون او را ریخته است به طوری که تمام دل او را از خون
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کند، که در شود و شاعر از ذکر خود واژه خودداری میاستنباب می« غم»در این بخش نیز معمولا در مفهوم کلی بیت 

 بیت زیر رویت است:

 ها کارگروز بس خدنگ جان گسل گردد به دل  از بس سنان و تیغ و شِل بارد به تنها متصل 

 (290)همان، 

طور مضمر آن را به سنان و شود که بهاستنباب می« غم»باید گفت از تمامی بیت، مفهوم انتزاعی  در بیت بیان شده

بته « غم»ها را مورد هدف قرار داده است. در مثالی دیگر از دیوان قآانی، مفهوم ذهنی تیغ و خدنگ مانند کرده که دل

سازی به وسیلۀ یک جسم تیتز و برنتده هم عینیتیری مانند شده که جسم شاعر را مورد هدف قرار داده است که باز 

 مشهود است:

 لیک در پیش تیر غم سپر است   است همچو کمانقامتم خم شده

 (120)همان، 

 اجسام سنگین مثابهغم به 

سازی امور ذهنتی در ایتن بختش، بیتانگر عظمتت و وستعت کاربست اجسام سنگین در استعارۀ مفهومی برای عینی

کشد. شاعر یا نویسنده برای در  بهتر نگرش خود، آن را در برابر چشم مخاطب به تصویر میمفاهیم ذهنی است که 

کند که این امر بیتانگر عظمتت و ستنگینی یاد می« بار»به عنوان « غم»در شاهد مثال پیش رو، قاآنی از مفهوم انتزاعی 

 این پدیدۀ ذهنی است:

 راستی به تو پیوست چون وتََرهر کاو به  پشتش ز بار غم نشود گوژ چون کمان

 (318)همان، 

بنابراین مشخ  است که در بیت فوق، غم و اندوه در این مثال، به بار عظیمی از ماده و اجستام ماننتد شتده کته 

است و این تصویر سازی از مفهتوم بیتان شتده، بته ختوبی کننده آن، از شدت سنگینی، پشتش خمیده شدهفرد حمل

 سم انسان است که شاعر به خوبی آن را تبیین نموده است.گویای شدت اثر آن بر ج

 خورد:ای دیگر، همین مضمون و کاربرد به چشم میدر نمونه

 کت نکند ز بار غم سینه فکار و دل زبون  چون شمنت اگر صنم باید زی بتی بچم 

 (706)همان، 

را بته « غتم»کته شتاعر مفهتوم انتزاعتی خورد به چشم می« غم»رو، باز همان مفاهیم قبلی از  در شاهد مثال پیش

هتا، حتوزههای مشتر ، سنگینی، عدم تحمل، و خم شدن جسم زیر فشار آنجسمی سنگین مانند کرده و با نگاشت

 و مقصد را به خوبی نشان داده است: أهای مبد

 یتمانتم کتار غتتتد از بتتش کنتپش  هر کو نرود راست با تو چون تیر

 (801)همان، 

 شیء ناچیز اما کارساز مثابهغم به 
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گردد اما همین مفتاهیم بته ظتاهر گاهی اوقات، کاربست مفاهیم انتزاعی، به صورت یک شیء بسیار کوچک عینی می

توان گفت، هنر شاعر در این است کته ابتتدا مفتاهیم شود تا زندگی روزمره دچار اختلال گردد و میناچیز، سبب می

رو،  کشتد. در شتاهد مثتال پتیشها را به تصویر میمانند کرده سپس شدت اثر آن ذهنی را به امورات ریز و کوچکی

 های فوق است:، حاکی از گفته«گرد و غبار»به عنوان « غم»کاربرد مفهوم ذهنی 

 چون ماه دو هفته پیش ما بنشین  زان روی شکفته گرد غم بنشان 

 (709)همان، 

توان گفت به نوعی بتا غباری مانند کرده که بر دل نشسته است و میرا به گرد و « غم»در بیت فوق، شاعر مفهوم 

 تشبیه مضمر، دل را به آینه تشبیه کرده است. همین مضمون در بیت زیر نیز مشهود است:

 های حزینغم زداید ز سینه  صبح هنگام آنکه باد سحر 

 ( 718)همان،

د کرده که گرد و غبار غم بر آن نشسته و تنها باد ستحری ای ماننهای حزُن آلود را به آینهقاآنی در بیت فوق،سینه

تواند شامل: ریز بودن، اثرگذار بودن و تاریتک و تتار های موجود در این ابیات میزداید. نگاشتها را میاست که آن

ه در نمونۀ زیتر نیتز بتا ایتن ستازوکار شتناختی مواجت های مقصد را تحت تاثیر قرار داده است.شدن باشد که حوزه

 خواهیم شد:

 ام این نکته را من امتحانآری آری کرده  بوسه دادن بر دهانش غصه را زایل کند

 (669)همان، 

به گرد و غبار و یا مِه مانند شده که هوای دل شتاعر را تحتت تتاثیر قترار « غم»در شاهد مثال فوق، مفهوم ذهنی 

ای دیگتر، تابتد. در نمونتهروشنایی بر دل شاعر متیگردد و داده است و با بوسیدن روی معشوق، این امر برطرف می

ی ادهد که دل شاعر بسان آینهکند. کاربست این واژه نشان میاستفاده می« غم»برای مفهوم ذهنی« زنگ»شاعر از واژۀ 

گرفته است و همین عنصر ناچیز و ریز سبب شده تا کدری و عدم ورتوح بتر دل « زنگ»تصور شده که روی آن را 

 ه کند:شاعر غلب

 که زنگ غم بزداید به صیقل افکار  ز فیض صحبت خان نفر نفور نیم 

 (391)همان، 

سازی آن به خوبی مشهود است و شاعر در تمامی شواهد مثتالبنابراین در مثال فوق، استعارۀ مفهومی غم با عینی

به خوبی از این مفهوم ذهنی با کاربست ناچیز بودن، اما بسیار مهتم بهتره بترده و  ،هایی که در این بخش بیان کردیم

 ها سوق داده است. ذهن مخاطب را به در  آن

 های مرتبط با مکانحوزه. 2-6

هایی بتا کشد، استعارهاز دیگر مبانی استعارۀ مفهومی که امور ذهنی را به صورت عینی برای مخاطب به تصویر می

سازی زمان بر اساس مکان، مخت  به یتک مفهوم»مکانمند بودن است. در این راستا باید اذعان داشت که های حوزه

: 1397آید. )افراشی، ها به شمار میها و فرهنگزبان یا فرهنگ خاص نیست بلکه یک ویژگی مشتر  میان تمام زبان

بترای مخاطتب وجتود دارد بایتد گفتت  های مکتانی و تصتوری کته از محتیطهمچنین دربارۀ ویژگی استعاره(. 79
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هتا برخاستته از در  راحتی قابل تصوّر هستند، زیترا آن های فضامدار به سهولت در اذهان مجسم شده و بهاستعاره»

منتد انگاشتتن مفتاهیم انتزاعتی بنابراین مکان (.284: 1390یافته و حضور فیزیکی ما در جهان هستند )فریمن، تجسم

رود کته طتی فرآینتد هتای ذهنتی و تجتارب حستی بته شتمار متیوارهلات بنیتادین، میتان طرحیکی از فعل و انفعا

 ؛کنتدها نمود پیتدا میوران راه یافته و در زبان آنسازی به صورت خود به خود و سیستماتیک به ذهن گویشبصری

سازی آن در نگرش قاآنی به بنابر توریحات بیان شده باید گفت، ساز و کار شناختی مفهوم ذهنی غم، همسو با عینی

اشکال گوناگونی مشهود است. وی در بیت زیر، غم را به مجلس مانند کرده تا مکانمند بودن آن برای مخابان متصور 

 شود:

 یکی را مجلس غم محفل سور  یکی را بزم عشرت جای ماتم 

 (448)همان، 

ستازی ایتن مقولتۀ مکتان)مجلس( عینتیدر بیت فوق به صورت « غم»گونه که مشهود است، کاربست واژۀ همان

دهد تا مخاطب رمن در  صحیح از این تصویر، محصور بودن آن مکان را نیز به ختوبی ذهنی را به خوبی نشان می

در مورد بررسی قرار داده است، وی همچنین با این سازوکار شناختی، تعدد غم را نیز به ختوبی بته تصتویر کشتیده 

به عنوان مکانی محبتوس و محتدود یتاد « غم»اند. وی در بیت زیر نیز، از یل دادهاست که اعضای آن مجلس را تشک

 گوید:کند و میمی

 هم بخت را به دعوت شادی صدا زنیم    نفس را ز محبس محنت برون کشیمهم

 ( 592)همان،

ه زنتدان و استت کته بت« غم»های معنایی از خوشه« محنت»گونه که مشهود است، در شاهد مثال بیان شده، همان

نفس شاعر در آنجا گرفتار شده است و او قصد دارد که یار را از آن نجات دهد. در مکانی محبوس تشبیه شده که هم

این فرآیند، شاعر با بیانی استعاری مفهوم حدّ و مرز را از حوزۀ مبدأ گرفته و آن را بر حوزۀ مقصدِ غتم نگاشتت داده 

یم یا دادن صورت مادی به چیزی کته در غیتر ایتن صتورت بته طترزی تلاشی است برای تجس»است؛ این مطابقت 

های موجود در بیت فوق که سبب شتده غتم و باید یادآور شد که نگاشت(123: 1397)پانتر، «. ماندآسا پنهان میشبح

... پتس بته اندوه را به زندان مانند کند عبارتنداز: دلگیر بودن، راه رهایی داشتن، ماندن در آن سبب پوستیده شتدن و.

خوبی برای مخاطبان این تصویرسازی مطرح است که باید به هر رویی که شده از غم خود را رهایی بخشید تتا ایتن 

 مقولۀ ذهنی سبب از بین رفتن جسم و جان او نگردد

تتوان کند و به نوعی میمی به صورت یک مکان محدودتر جلوه« غم»گاهی در تفکر شاعر، کاربست مفهوم ذهنی

 ای تشبیه شده که با ستایش ممدوح سبب بسته شدن درب این خانه خواهد شد:در بیت زیر به خانه« غم»که گفت 

 بربسته درِ غم به رخم چرخ کیانی  صدرا به ثنای تو تا زبان بگشودم 

 ( 797)همان،

را به مکانی ماننتد در این شاهد مثال، شاعر برای نشان دادن شاد بودن خود و اینکه غم در دل او وجود ندارد، آن 

سازی این کرده که دارای دیوارهایی با دربی محکم است که چرخ کیانی درب آن را بر روی شاعر بسته است تا عینی
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ستازی از همین عینتیستی از آن را در ذهن تداعی سازد. مفهوم ذهنی، دربرابر دیدگان مخاطب نقش ببندد و در  در

 هود است:مفهوم فوق در بیت زیر نیز به خوبی مش

 دری از خلد بر کشور گشودند   سحر دیر مغان را در گشودند

 ز شادی صد در دیگر گشودند  انده به روی خلق بستند دری ز

 ( 920)همان،

ها، از کاربست دو مفهتوم سازی آنشاعر با استفاده از یک تصویرسازی ناب برای نشان دادن مفاهیم ذهنی و عینی

هتای زیتادی یک مکانی ماننتد کترده کته دارای درگیرد، او ابتدا شادی و غم را که دو مفهوم ذهنی است، به بهره می

های زیتادی از شتادی بندد و در مقابل درو غم را می سازد، درب اندوهاست و شاعر برای اینکه غم و شادی را عینی

ای دیگر از ستازوکار شتناختی نمونهتصور سازد.  د در  صحیحی از آن راگشاید تا به این وسیله مخاطب بتوانرا می

دهد که قاآنی با کمک حوزۀ متورد بحتث، بترای مفهتوم بیتان در شاهد مثال پیش رو نشان می« غم»استعارۀ مفهومی 

شده، آن را به مکانی فراخ مانند کرده که نه تنها محصور بودن آن مد نظر نیست بلگته گستتردگی و عتدم انتهتای آن 

 مشهود است:

 دم گویی و پشتم صولجانیتق  چو گشتم پیر و در میدان غم کرد

 ( 817)همان،

و در  این مسئله که انتهایی بترای از بتین رفتتن ایتن مفهتوم « غم»شاعر برای نشان دادن وسعت مفهوم انتزاعی 

عظمتت غتم و  ذهنی وجود ندارد، آن را به میدانی فراخ با گستردگی فراوان مانند کرده است تا مخاطب به خوبی بته

های بیشتری که در آن غم به عنوان مکان در نظتر گرفتته شتده را . نمونه اندوهی که زندگی او را فرا گرفته، پی ببرد.

 توان مشاهده کرد.و... می 545،  147،470،480، 41در صفحات،
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اند. از نظر آنان، هر گاه یک مفهوم ذهنی برای در  بهتر مخاطب به صورت عینی جلتوهآن را مطرح و گسترش داده

گیرد که این امر در دیوان قاآنی به ختوبی مشتهود استت. در ایتن تحقیتق مفهتوم فهومی شکل میگر شود، استعارۀ م

را « غتم»شناسان شناختی مورد تحلیل قرار گرفت تا مفاهیم و  نگرش قاآنی به مفهوم انتزاعتی از نظر زبان« غم»ذهنی 

های مترتبط بتا ینی سازی آن، از حوزهبرای مخاطبان مورد واکاوی قرار دهیم که در پایان مشخ  شد قاآنی، برای ع

انسان و جاندار به خوبی بهره برده است. در بخش جاندار انگارانه مفهوم فوق، شاعر از حیوانتات شتکاری، اهلتی و 

گیترد تتا بتوانتد پرندگان نیز استفاده نموده است تا جایی که گاهی از موجودات جاندار وهمی و خیالی نیز متدد متی

گیتری از هتای طبیعتت، و بهترهها آگاه سازد. وی با استفاده از حتوزهثرگذار غم بر جسم انسانمخاطب را از شدت ا

کنتد و ها بیان متیهای مرتبط با آنعناصر موجود در آن مانند کوه، صاعقه، آتش و...مفهوم غم را با استفاده از نگاشت

هتا شتبیهذهنی را بر جستم و ستلامت انستانگیرد تا اثرگذار این مفهوم در بخش دیگری از عناصر خوردنی مدد می

در این راستتا،  .کشدبه تصویر می های مرتبط با اشیاا با کمک حوزهسازی نماید. در بخشی دیگر، قاآنی، مفهوم غم ر

ستازی مفهتوم بیتان شتده بته کند. در پایان، عینیپذیر ترسیم میگاهی غم را به صورت اجسام قابل شمارش و رنگ

دهندۀ تفکر منفعتل قتاآنی در  محصور و غیر محصور نیز در دیوان وی بارز است که این امر نشانهای صورت مکان

 سازی امور ذهنی است تا بتواند مخاطب را با نگرش خود همراه سازد. عینی

 .منابع 
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